
東神楽小学校学校だより

みん、なそろって輪にな?て
◇本年度の重点目標~笑顔いっぱい~
できた!わかった!がんぱった!自信がついた!

校長藤原雅宏

5月31日(日)に実施しました運動会。多くの保護者やご家族、地域の皆さんにお越しいただき

実施することができました。ありがとうございました。開会式でお話しする機会をいただきまし

た。「かっこいい姿を」と子どもたちにお話ししました。全力で競技に参加、一生懸命に応援、役

割を果たし協力する係活動などなど。「かっこつける」とは違います。A1に聞いてみました。

ずっこW野、

「格好をつける(カッコつける)」とは、周囲に対して自分をよく見せたり、体裁を取り繕ったりする行為です。うわべだ

けを取り繕うネガティブなニュアンスで使われることもあれば、大人のマナーとして振る舞いを整えるポジティブな意味

合いで使われることもあります。

・よく見せたい心理:他人からrす凱、」「おしゃれ」と思われたくて、身の丈以上の自分を演出すること。

・体裁(ていさい)を保つ:場にふさわしい振る舞いをして、その場の雰囲気を壊さないようにすること。

・ごまかす:ボロを出さないように、もっともらしく振る舞って取り繕うこと。

「かっこいい姿」それは、外見のよさだけでなく、発する言葉や表情、態度、行動など、内面

があってこそ表出されるものと思います。

皆さんの目にはどのように映ったでしょうか?子どもたちの「かっこいい姿」。

励%ぼ夕宏みク砂よづyy

第3号令和8年6月25日

義経会(児童会功§行っている取組で、全校の子.

どもたちを対象に、「頑張った人」「頑張った学 1

年」「頑張った取組」などを、花びらカードに書き

出し、木の幹に貼っていきます。ランチルームに

向かう廊下に掲示しています。同じ学年の友だち

だけでなく、他の学年からも取組が認められ、互 1

いに称賛しあう取組です。運動会前には、コメン

トが書かれた花びらがどんどんと貼られ、満開近 1

くまでなりました。

いかと思います。今後も期待しています。
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学年またがって活動する(縦割り活動)ができる、東神楽小学校ならではの取組と言えるのではな
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今、朝の登校時間に合わせて、.蓑経会が中心となって、「朝
'の放送」を行っていま,。
今.日の行事や熱中症予防の注意喚起などを行っています。

モの中で・・・、

「今日のラヅキーな人は、00さんです、会ったら、ハイタッ

チをしてあげましょう。」と、アナウンスが流れます。時には歓声

が廊下を響き渡ります。何とも「ほっこり」しますね!
でも、「どうしてラッキーなのかな?」
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.先日、保護者の皆さんには、マチコミメ「ルでお"、
、

知らせとお順いをしました。体育館をはじめとする公.

共灘設の使い方について、ご家庭での声かけ、あり、
がとうございま,。

学級でも、公共歳設の利用の仕方について、各'
学最で担任が話をしました。

その歎日後! 6年生が・・・、

「散乱したごみを拾い集め、片付けてくれた」と、・
分かっていてもなかなかできない行動に感激!
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令和8年度学校だより第3号 6月25日(木)東神楽町立東神楽小学校

大^
5月31日(日)、大運動会を実施しました。天候

不良のため1日延期となりましたが、当日は大変

さわやかな晴天の下で行うことができました。

運動会では、競技への参加だけでなく、係活動

を通して、子ども達の大きな成長を見られた時間

となりました。

保護者の皆様には、運動会後の片付けへたくさ

んのご協力をいただきました。また、 PTA総務

部の皆様には朝早くから、本部テント席の準備、

進入禁止・駐車禁止の表示設置や車の出入りの誘

導等でお世話になりました。地域、保護者に支え

られた東小っ子が大活躍する1日でした。

新体カテスト
6月8日明)~12日(金)の 5日間、保護者の

皆様の協力をいただきながら、新体カテストの7種

目(シャトルラン、握力、上体起こし、長座体前屈、

反復横とび、立ち幅とび、ボール投げ)を行いまし

た。友達や保護者の皆様の励ましの声援を受けなが

ら全力で取り組む姿が素敵な東小っ子でした。

7月偽行事予定
(水)全校集会、水泳学習(5 ・ 6年)

(木) PIA総務部会

(金)委員会④水泳学習(2年)

(刃)グリーンツーリズム(4年)

水泳学習(3年)

(火)参観日、学年レク(1 ・ 4年)

花壇の苗植え

水辺の安全教室(5年)

(水)参観日(2 ・ 6年)水泳学習(1年)

学年レク(2年)

(木)参観日(3 ・ 5年)学年レク(3年)

宿泊研修保護者説明会

花壇の苗植え(予備日)

(金)水泳学習(4年)読み聞かせ

明)校外学習(4年)フッ化物洗口

非行防止教室(5 ・ 6年)

水泳学習(1年)

(水)大掃除学校運営協議会

水泳学習(2年)(5 ・ 6年)

(金)開校記念日

(士)サマーパーティーPTA出店

明)海の日

(火)1学期終業式大掃除 5時間

0月~8月20日(木)夏季休業

(木)~25日

7日

8日

4年校外学習

9日

6月17日咏)、 4年生が社会科の学習で、しら

かば清掃センターを見学してきました。
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普段、自分たちが捨てたごみ 1
がどのように処理されている

のかを見学したり、職員の方々

に疑問に思うことを意欲的に

質問したりしました。

10日

13日

15日

17日

18日

20日

21日

22日

23日

防犯講習
6月4日(木)、不審者から子どもたちを守るた

めに、本校教職員が旭川東警察署の方を講師に防犯

講習を行いました。不審者に関わらず外部から来校

した際の対応の仕方や「さすまた」の使用方法につ

いて実演を交えて学びました。

今回の講習を生かし、今後も

安心・安全な学校づくりをして

いきます。
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(士)地域未来塾.、、,,

武無■
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0いじめ防止基本方針について可:'回

先日、子どもたちにアンケートを行い、,.茎キ方針・
、

1人1人と教育相談を実施しました。学回

".:'
■./1'^^

校では、いじめ防止基本方針を作成し、いじめ見逃

し"0"を合言葉に取組を行っています。上記の二

次元コードからご覧いただけますので、ぜひ、ご確

認ください。

0不審者対応のお願い

来校の際、インターホンを鳴らして、お名前とご

用件をお伝えください。また、外で待っていただく

ことがありますので、ご了承ください。
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5年生総合「田んぼの学校」【5月26日(火) 5~6校時】

今年度は、吉原さんの圃場をお借のして、 5年生が田植え体験を行いました。

最初に田植えの仕方を説明していただき、田圃に入のました。裸足になの、苗の入った袋

を持ち、腰をかがめながら一つ一つ丁寧に植えました。実際に手で植える体験をすることで、

昔の人の行っていた作業の大変さを感じることができました。

田植え体験後には、機械を紹介していただき、機械で植える速さを実際に見ました。

体験後は、子どもたちからの質問に答えていただきました。使用している機械や、農業へ

の思いなどについて、たくさんのことを教えていただき、貴重な時間となのました。

吉原さん、dA東神楽農業振興課の皆さん、役場の産業振興課の皆さん、地域の元気づく

の課の皆さんなどたくさんの方にご協力いただきました。本当にあのがとぅござい荻した。
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1年生学校農園支援(6月5日)

6月5日(金)に1年生の農園作業がありました。今年度も、 GTAの皆さんにお手伝い

いただきました。事前に畝を作っていただいたの、マルチを敷いていただいたのしたおかげ

で、スムーズに作業に取の組むことができました。植えるときには、コツを教えていただき、

子どもたちもとても楽しそうな様子でした。今後、たくさん実るよう、頑張ってお世話をし

ていきたいと思います。
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4年生へチマの棚ができました!
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先日、 4年生の理科の学習で使うへチマ用の棚を学校運営協議会の
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小足さんが設置してくださいました。これから観察やお世話.

に取の組んでいきます。あのがとぅございました!

2年生以上で体カテストを実施しました
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6月8日からの一週間、体カテストを実施しました。今年度もたくさんの保護者の皆様に

ご協力いただき、予定通の実施することができました。子どもたちも、保護者の方々に教え

ていただいたの、応援していただいたのすることで張の胡って取の組み、記録を伸ばしてい
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ました。ご多用の中ご協力いただいた皆さん、

あのがとうございました!

記録は後日配付されます。
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東神楽脚立東聖小学校学校だよの

.=・'三1目如釘子_ーt「「
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運動会を終えて~子ビも達の成長と安心てきる学校づくり~

今年の6月は、昨年と比べて気温がそれほビ高くならな.い日が続いておりますが、これから徐々に暑さが

増してまいります。学校ても、子ビも達の体調管理には十分配慮してまいりますが、ご家庭におかれまして

も、水分や塩分の補給、十分な睡眠や休養なビ、引き続き熱中症予防へのざ配意をお願いいたします。

さて、 6月6日(土)に開催しました運動会は、やや風の強い中、時折日差しが差す天候マ。の実施となり

ましたが゛大きなけがや事故もなぐ無事に終えることがてきました。

今年度の重点具体目標「自分の思いや考えをしっかりもとう~笑顔いっぱいて声かけあって~」のもと、

子ビも達は競技や係活動において、自ら考え、友達と声を掛け合いながら、一生懸命に取ι絲且んていました。

その姿から、日頃の成長を感じ、大変頼もしく思いました。

また、運動会後には「とても楽しかったて。す」と笑顔て。声を掛けてくれる子ビも達もおり、うれしく感じ

たところてす。保護者の皆様には、準備や当日の温かいご声援、ご理解とご協力をいただき、心より感謝申

し上げます。

毎年6月には、北海道内の公立小・中・高等学校において「いじめの把握のためのアンケート調査」が実

施さ・れております。本校ても実施した結果、今年度は、いじめとして認知した件数は 1件て、現在、丁寧に

対応を進めております。また、それ以外につぃても担任が一人一人から話を聞き、現時点ては、いじめには

至っていないと判断しております。

しかしながら、子ビも達の様子は、学校だけては把握しきれない面もあります。ご家庭t気になることや

心配な点がありましたら、ビんな些細なことても遠慮なく学校まてお知らせください。早期に情報を共有し、

対応しマいくことが大切て。あると考えております。

また、ご家庭におかれ或しても、人に対して思いやりをもち、温かく接することの大切さについてお話し

いただければ幸いてす。友達が困ってぃるときに声を掛けること、相手の気持ちを考えて言葉を選ぶこと、

「ありか'とう」「ごめんなさい」を素直に伝えることなビ、日々の小さな積み重ねが、安心てきる人間関係

づくりにつながっていきます。

子ビも達は、友達との関わりの中て学び、悩みながら成長しています。学校といたしましても、安心して

過ごせる環境づくりと、互いを思いやる心の育成に一層努めてまいります。

引き続き、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくぉ願いいたします。

笑顔い01ずい!

'.'., L..
.'、.,シ.
●'゛:、'・."1、、 2"{10サ'ー..之昌.'、ー.'・A .ー'、'..ノ、、ー.、、.

、"、J "'゛.、●'r ●

、亀

..・'、.1 、:'』・'..゛^'゛'.
,..t、、・.L '、..'、,

,.、,、、・ミ".1.〒懲冨.;Jt、
..,・,、"が'゛"'

'.゛12▲,弍蔓驫父姓L、尋'ゞ"5

^.^

■^'.

ー,、,'C-、ゞ:f守'
電、

、゛

:.、、
・!..1 '

'.、、
,ぜ、".、..

令和8年6月25日6月号

,ゞー、'、

東神楽町立東聖小学校長米津理臣

一
、
、
中
、
、

ン
、

、
、
ニ



' 1、.ー'■■
ノタ
'無:.'.
一

rヲ才'.,
、^

'゛ Y、1
▼・、'
1-,、ゞ,n/

'゛、

1.1

..ミ,.

'、.,

^

,3 、11、

1製野411'鳧ι鏗好第写ゞ1 尻洗・地,イj,リ1゛,〆。ー"1-,"..,,●1 む宰戸1,だ÷,・/り'

り・イ

6月6日(土)、令和8年度、東聖小学校大運動会が開催されました。"多少風

力阿金い中での実施となの談したが、「東聖っ子」たちは、これぎでの練習以上に

力いっぱい最後までやりきることができました。

このテーマのとおの、子ども達は団体競技、応援、係活動にとみんなで協力し合

い本当にすばらしい姿を見せてくれました。競技中の真剣な眼差し、そして競技後

に互いの頑張りを称え合う姿は、まさにスポーツマンシップそのものであり、見る

者に深い感動を与えてくれました。

保護者、地域の皆様におかれましては、すばらレい観覧マナーで「東聖っ子」達

を温かく見守ってくださり、また多大なるご声援をいただきまして誠にありがとぅ

ございました。
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運動会のテーマ
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6月17日 0杓、1学期最後となる参観日

を実施いたしました。当日はご多用中にも

かかわらず、多くの保護者の皆様にご来校

いただき、誠にあのがとぅございました。

教室の狭いスペースで熱脚に見守ってくだ

さる姿が見られ、大変盛況な参観日となり

ましだ。今回は時間の都合上、学級懇談を

設けることカヤきない学年もあの、申し訳

あのませんでしだ。ご心配されていること

などあり荻レたら、 7月に予定しておりま

す「個人懇談」の際にお気軽にご相談くだ

さい。今後とも本校の教育活動へのご理解

とご協力をよろしくお願い申し上げ荻す。

J/'^"

画゛ー、"

:鳥Q司,.

'

,'

イ

f

': 1

才

,、

,

.犀■

.」」
'/1
、

ノ

Ii 、.ぐ

亀里'●

B日課5時間個人懇談⑤
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13日(月)

14日(火)

15日(水)

クラブ活動⑤ 1年生水泳授業17日(金)

フッ化物洗口

海の日20日(月)

1学期終業式 5時間授業21日(火)

夏季休業22日(7K)
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7月を迎え本格的な夏力垤4来します。今後は気温が30で

を超える真亶日も多くなることが予想されます。学校では、

お子さんの健康と安全を第一に熱中症対策を「命に関わる重

大な事案」として捉え、全臓員で以下の通り徹底して取の組
戸."七If1叉',・._77'.・ 1んで荻いります。 ."ー、.、、ー、.ー.
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基準の徹底環境省が推奨する「暑さ ノ.,●J ..

/ー,ー、、 kv .ジ指数VVBGT」を基準に、教育活動を
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1、、V"1Ξ'、●行います。
＼y,舟 4

・帽子着用の声掛け登下校時や屋外で "IIJ 1ノ, V', i

4"式入.',.・、・1、活動する際は、帽子の着用が効果的で
L尋!御'.、,i.ト鳥NNW"ネす。ご家庭でも、登校前に帽子をかぶ

1・、顎翻、1・滋仏蕪るよう、お子さんへのお声掛けをお願

いいたします。
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1日(水)

2日(木)

3日(金)

6日(月)

7日(火)

8日(水)

9日(木)

10日(金)

修学旅行二日目(6年)

4年生水泳授業

回復休業日(6年)

5年生水泳授業

B日課5時間個人懇談①

B日課5時間個人懇談②
6年生水泳授業

B日課5時間個人懇談③
B日課5時間個人懇談④
さくら会活動⑤大掃除~21日
2年生水泳授業フッ化物洗口
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5年生『新体カテスト」(地域学校協働本部)
6月11日(村、 5年生の体育て。「新体カテスト」を行いま 1
した。天気がよく、握力・上体起こし・長座体前屈・反復横.
跳び'立ち幅跳び・ソフトボール投げ・シャトルランの7項
目にっいて測定することがて。きました。「まちの先生」 q名の 1
方にお手伝いをいただき、とてもスムーズに測定を行うこと
がて。きました。ありがとうございました。
◎参加いただいた「まちの先生」

伊東秀美さん小泉義隆さん谷口隆市さん
時國隆さん西前徹雄さん西前孝子さん
松永博一さん吉澤廣治さん渡辺隆さん

まちの先生大募集!
6年生が7月6日の週から家庭科tトートバッグを作成する学習を
始めます。

5年生のときにミシンを使った学習をしてぃますが、地域の方にお
手伝いいただけると安心して学習を進められると思います。お手伝い
てきるという方は、学校まてご連絡ください。

初回の日程は、いちょう組が7月8日(水)の 4 5 校時(11:10
~ B:40)、しらかば組が7月10日(金)の 2 ・ 3 校時( q :20~ 11:05)
て。す。

東聖小学校TEL:83-3055 (地域連携担当:主幹教諭広瀬)
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「田んぼの学校」田植えをしました!(CS支援部)
5月27日 0月、 5年生がCS支援部の島田さん
の手ほビきを受けながら田植えを行いました。
ぬかるんだ田んぼに素足て。入ることに抵抗のあ
る児童もいましたが、ビの子も手て。苗を植える こ
とがて。きました。

5年生前期の総合的な学習の時間ては、お米や
農家を題材にして探究活動を行ってぃます。食や
まちづくり、環境、地域経済やキャリアなビ、探
究の方向は多岐にわたります。
毎年、探究のきっかけを作ってくださる島田さ
んや地域の元気づくり課、産業振興課の皆さんに
感謝申し上げます
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学校・だよりis、、.' '

教育目標たくましく生き抜く力と豊かな人間性の育成

令和命馴鳶俸育祭 5月船日'土.,

回性除誕偉育綬~京中膨亭中 <ス、ご>

多くの保護者・地域住民の方の温かいご声援を力に、仲間とともに個陛を伸張させ「行事に夢中になる中学生の

姿」をご覧いただけたことと思います。特別活動の目標にある通り、活動の全般を通し、望ましい集団活動を通し

て、よりよい人間関係を築こう七する自主的・実践的な態度や、自己を生かす能力を養う姿が、現れていました。

保護者の方々におかれましては、お忙しい中アンケートフォームへのご回答にご協力いただきありがとうござい

ました。温かい励ましのお菩葉や、生徒をねぎらうぉ言葉を多くいただき感謝申し上げます。以下に一部をご紹介

いたします。

【保護者回答から】 《4殿階評価》
質問項目

回答者

全体平均

①生徒たちは積極的、

主体的に活動してい談

したか。

1学年保護者

2学年保護者

膨

3学年保護者

.し》

3.46

地域住民

・暑い中、お疲れさまでした。みんなで協力して作り上げた体育祭、どの学年も楽しかったです!これからも身体に気を

つけて楽しく学校生活を送ってください!

・子どもたちが自ら体育祭を盛り上げようとし、自主的に活動する姿が見られて楽しかったです。仲間同士声をかけあう'

姿に団結力も感じました。競技の進行もスムーズで良かったです。 2年生の団体競技は逆転場面がたくさんあり、見て

いてとても楽しかったです。活動を支えていただいた先生方に感謝いたします、ありがとうございました。

駐車場は、適切に指示していただき、混乱なく停められました。どのチームも、一生懸命に取り組んでいる姿に感動し
ました。 3年生が下の学年を盛り上げようと努力していたことが伝わってきました。

・天気にも恵まれ、本当に素晴らしい体育祭でしたね。最後だと思うと寂しい気持ちもありますが、生徒の皆さんが「楽
しかった!」と思える最高の体育祭になったのではないでしょうか。高学年くらいのお子さんたちが、カメラの邪魔に

ならないよう、自らしゃがんでくれました。その気配りにとても感動しました。

・生徒会・各団長を中心に、非常に主体的で創意工夫の凝らされた体育祭で感動しました。これも、日頃から子どもたち

の自主性を重んじ、生徒たちの自己有用性を高めてきた先生方の努力の賜物だと感じました。
'^^

0 先にマチコミを通じてお知らせ頂いていたからか、昨年よりは走り回る小学生が減った気がしました。どうしても待ち時間を持て余してし

まう、お友達に会って盛り上がってしまうなどの気持ちはわかりますが、すごい勢いで走り回るので年配の方にぶつかってケガをさせる等に
繋がりかねないので、来年度も注意喚起をした方が良いと思いました。
O BGMがあるともっと盛り上がるのでは?

0 砂挨がすごかったので、途中少し水を撤いてあげたらよかったと思います。
0 生徒の皆さんはとても頑張っていました。が、指定した駐車場以外(自転車置場のすぐ横、縦列駐車)に車が数台停めてあり、子ども達の
頑張りが半減するようで、悲しい気持ちです。

0 保護者を呼ぶのに士曜日はべストかもしれませんが、この時期はスボーツのオンシーズンでもある為平日開催にすると色々と両立出来るの

では無いかと感じました。ご検討頂けると助かります。

_ご,包ιミカ.トうな波廉む;」愈kE,i,、t..主!,,「"聯り夢ゞ登1欝第塞,貫式軍端ず)確りξ、'3ゞでーーゞX.J洩又掛:嚢エロ!な環藩1,曼嬬に等f゛ー.

,、ン f?ー・"'木!,二髪1型'叉ヲ三4;:JL幻等ど'゜キε1 「4Ξ',C逆"t.イ・1 マー?匡議光炉お..改餐鞍;曳1-、1"或?.、1,ト交゛!'・・.・り'池1 三子マ昏一、仁ユtハルY.-x=',
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②生徒たちは仲間と協

力して活動していまし

たか。

356

令和8辱

6月25日

発行

3.13

384

3.55

4

③生徒たちはルールを
守り安全に活動してい

弐したか。

363

322

3.96

3.57

4

④生徒はすすんで挨拶

するなど、社会性が身

に付いていましたか。

3.68

3.06324

392 369

3.0

4

⑤保護者や地域の方々

が参観しやすい雰囲気

でしたか。

3,24

266

3.16

4

337

35

3.46
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《6/19~21 中体連大会(上川南部地國結果》
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団体戦:男子・2位女子:・1位
個人戦シングルス
男子藤原漣.ヘ。ス途
夛田一葵.ベスト8
清水結斗.ヘ。スト8

女子清水結衣・1位
浜頭梨音・21立
鈴木陽葵.ヘ。スト8
'ド・ミ"、ン.' 、゛,ー
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男女ともに・1位
個人戦シングルス
男子鈴木隆仁・1位
谷口豪・2位
宮崎楓真・3位
大角春斗,ヘ。川侭

永田光我.ヘ。スト8
谷田璃空.ヘ。スト8

女子堰八笑望・2'位

後藤彩芽・3位
佐藤陽向・3位
近藤夢那.ヘ。ス途

個人戦ダブルス
男子太田・桑原・2位
森山・佐藤,3位

女子広瀬・鈴木・1イ、

蒔田・高橋・對立
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目標を明確に、内恋る自身との対

弓

^

弔、4、.'Ξ 1

.ー"..,、.

なお、通信陸上大会において、黒澤綾翔さんが男子loom

の全国大会標準記録を突破し、 8月17~20日に山口県で

関催される全国大会の切符を手にし薮した。
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話を重ねながら、努力を積み重ねて

きた東神楽RC (陸上)が、 7月27

日から旭川市で行われる全道大会へ

の出場権を複数種目で獲得しま

した。(男子ンloom .200m .400m 、
is()Om .3000m、女子' 800rn)
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線神楽吹奏楽団】ワ"絵a(a》郡陵奏楽祭に出場捻す。

.. ^

吹奏楽団が第62回旭川吹奏楽

祭に参加し、ジャパニーズ・グ

ラフィティⅡ~坂本九メモリ

アル~(坂本九さんのヒット

曲を吹奏楽でメドレーにレた

作品)を演奏します。皆さんの

お越しをお待ちしています。
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(上代)出場
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公共の場での班活動、自主研修を

通し、好ましい集団形成づくのとと

もに社会的なマナーや臨機応変な対

応力を養うことができました。多く

の笑顔に浴れた遠足となのました。
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好クラブ暦剛のズ会詳糊r会煽避府芋ガ式焚割築町数誇轟麺会鰍堀

の元毎づく^個3'4U刀仁お闘い命わだ扇いまず。

1日(水)性教育(2年)支援学級保護者面談(29E~フロ)

2日(木)中体連上川代表決定戦壮行会
3日(金)中体連上川代表決定戦(3~5日)

※宗合食無し4:目11拝'業町ノ丈ス12:10

6日明)学童検診

8日ケ月校内研修

9日(木)第2回参観日

10日(金)漢字検定
想川吹奏繁祭サッカーカブスリーグ(D2、14お0~VS署光台リ勺11日(士)
合:捗りんご球技塀)勉北鍾録会範4顎(趣上;蒜喫)゛C0パドミ

ントン旭俳予還会(庵楢町総合体筒館)

12日(田 懇懸吹妥婁祭(凱袖楽吹寮楽認演奏罷)サッカーカブスリーグ

(サテライト,ISiOO~Vs OKK:蓼りんご玉糸技場)北謀激卓毅選苧

竣六会旭卿散聾〒撰会仇デットの懇)

玲日明)ケース会議

16日(木)校内点検日
サッカーカブスリーグ(D2、11155~VS附駕、サテ弓イ1、1S40~VS18日(士)
A丁「1夢りんご隷技場)

20日(月) の日*泡遭卓球趣手糧大会旭川地区予遭会(カ
デットの部:廠栖町総会休育館)

21日(火) 1学期終業式職員会議
(多:季休業」~H月触日)

25日(士) ラツカーカブスリーグ(サテライト、1':40、・VS 広貌1花咲)
比布大会(野球)オープン型ブルス卓球大会(りツク&スーー焔M体憲餘>

27日(月)凌袖笑町飴材末央塾ω加~ル紗,~3応ノ
第57回*恋道中学校艶上波技六会(花咲:~鈴日)

29日(水)第57回北海逮中学校バドミントン大会
(札幌市:北ガスアリーナ~31日)
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中央地区公民館第376号

公民館だより

4

【公民館サロン】

f,ゞ、'

^

モ:

6月14日(日)父の日に因んで煉製作りをしました。

当日は天候に恵まれ、つつじ館の駐車場スペースで誰でも簡単にで

きるチーズ・ウインナー・ゆで卵・ポテトチップス等の燥製をつく

りました。

『

..、、

.',ー

日でした。準備・進行・片付けなど沢山のスタッフのサボー

トのお陰で順調に出来ました。

煉製は「じっくり待つのが基本だが、つい蓋を開けてしま

つ。

そこをグッと堪えて美味しく出来ました。

【美術館・赤レンガ見学】

4 ゛'

参加者から「色々な方とも交

流できて、とても楽しい時間で

1 した。初めての煉製作りで簡単

;に出来ておいしくて最高でし

た。」

スタッフは「楽しい時間を皆

さんで煉製作りが出来て最高の

.ニ.

..'.

..金'

令和8年7月号

.^

ず゛、

」"

',武、'
・、・亀、'・'.、,,.、...'
.J .、.、

6月14日(日)近代美術館(ポ

ケモンX工芸展)は、日曜日で大混

雑していましたが予定通り北海道で

初公開の美術館を見学することが出

来ました。

ボケモンと工芸の「かがく反応」

から生まれた90点以上の作品。

ロビーでゆっくりお弁当を食べ

て、次の目的地の道庁赤レンガを見

学しました。

.

公民館サロンの予告

七夕に因んだ飾り付けの「ところてん作り」7月30日(木)

詳細は後ほど折り込み予定です

裏面もご覧ください
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みなさんには満足していただけたようです。
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サマーパーティーのご案内

轟ご、.、 東神楽町中央地区公民館事業
,ノ曹

"父)","

1 、,
.゛"・1^,.

日時冷和8年7月18日(土)

午後5時から8時まで

場所:コミユニティセンター大ホール

前売券:1冊1,000円特典あり

中央地区公民館の一大イベント、サマーパー

ティーを今年も開催します。日頃の疲れや地区d

方達との交流を目的に公民館のサマーパーティー

で夏のひと時を過ごしませんか?

100円券(9枚)と 50円券(4枚)プラス抽選番号券と金券の内容:

ビンゴカード引換券(当日券なし)がついています

お求めは公民館運営委員もしくは、札典④50門券2枚(100門)プシス付き
地斌の元気づくり課まで

特典②ビンゴカード引換券付き

主な内容
☆生ビール☆やきとり

☆缶ビール☆ぶたくし
☆おにぎり ☆缶チューハイ
☆フランク ☆日本酒
※内容は、変更する場合があります

☆小中学生以下は、空くじ無しのくじ
引きもあるよ(1回50円)

☆ビンゴ・抽選会で豪華賞品ゲット

☆ワりツカ

☆ノンアルコールビール
☆ジュース

☆お茶

'、^、 、

t、、.・ゞ^
鳩滋沙・"

★にろの家:たこ焼き販売)

わたあめづくりと

ホッフコーンは

無料だよ!!

、

★東神楽小学校PTA
田村ファームのカップアイス販売

★アンサンブルスウォナーレの演奏

゛
,

問い合わせ先

東神楽町中央地区公民館

会 0166-83-5407

(1也域の元気づくり課直通)

う徳.険 1

、¥'
、
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^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ^ノ.

縁日・納涼盆踊ι1 8月1日(土)開催!
☆お手伝いスタッフ大募集!!みんなで盛ι1上げよう
①縁日スタッフ 14:00~18:30 会場設営、水風船作り、縁日運営など

②盆踊りスタッフ 16:00~20:30 会場設営、片付けなど

4)②とも保険・タ食弁当用意します。(中学生以上)

「ちょっとだけ手伝いたい」大歓迎!

公民館事務局までメールまたはLINEでご連絡ください。(裏面参照)

會介介
脚畿

務鹸 ユ、
、.、

む令
^^

礁、鴛

、、ー"侮岡'、1'・

◎'"金,介介"
、、.、、.{、ゞ々リ

{.海ぎ§宝1ミ忽4ゞ、か

東聖地区公民館東神楽町ひじり野北1条1丁目ふれあい交流館内 金83-3741

東聖地区公駐訟より

令和8年6月25a発行

第3号

スポレク健康広場~今年はひじり野開催

「実施内容・申込み』について町内会回覧が始まります。

町内会チームを作って、また、個人参加も可能です。(公民館で連合チームを編成)

日程令和8年9月12日(士)9:00集合雨天中止

会場東聖小学校グラウンド

申込み町内会回覧に記入、または公民館に直接申込み可(氏名、住所、連絡先)

参加料無料(保険料込み)

持ち物グローブ、タオル(ボール・バットは公民館で用意)

その他 1~4位チームには副賞あり

ソフトボール大会のご案内

、、X 二
、、、ノノ

、ーー、

1日程

功

1問合せ

1 その他

i z＼
;ユニヰ

〆y.、A
^、゛Y

.&゛

令和 8年7月5日(日)9.0 0~ 1 上3 0 小雨決行

ひじり野公園駐車場はふれあい交流館をご利用ください

教育委員会地域の元気づくり課 83-5407

詳細は6/12道新ななかまど折り込みチラシをご覧ください
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よフてグサロンコンサート~ウクレレの昔にノ凸1癒やされて

6月12日(金)よってけサロンのサロンコンサートには34芽'・・
名の参加があの、上富良野の齋藤恵さんによる歌と演奏に金l*,,,''.'1
皆さん/山癒されました。

~皆さんの感想~

「雰囲気に吸い込まれました」

「ウクレレ演奏はあまの聞くことがないので良かった」

「身近な曲が多く良かった」

「素敵な演奏で、自分もウクレレを始めたいと思った」

公民館よってけサロンは毎週金曜日飲み物を用意レています。気軽にお立ち寄りください~

エスコンツアー行ってきぎした~
さよならホームランにありがとう!日ハム
64組121名の応募者の中から抽選で選ばれた25'

組45名が、 6月13日のセ・パ交流戦『対中日ドラゴ

ンズ戦』を観戦してきました。

感動的なサヨナラ弾に大感激!日ハム9連勝でした。

「現地での応援は楽しい~!」

なんと、公民館のエスコンツアーで観戦した試合は

すべて日ハム勝利なのです。

今回、残念ながら抽選に外れた方、次回また応募してください~

、゛、、、゛

エコキャップ回収についてお願い
1 毎月、多くのキャップが集まのますが、汚れたキャップが1

1混じっていることがあのます。飲み物のキャップは必ず洗淨1混じっていることがあのます。飲み物のキャップは必ず洗浄

1 してください。

また、袋から出して回収箱に入れるようご協力ください。

集まったキャップは事務局で手作業でまとめます。スタッ

1フも少ないため、ご協力お願いいたします。

ご協力宅宙願い、謬茸

写真は汚れたキャップです
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ら
い
ま
し
ょ
う
。

「
家
庭
の
ル
ー
ル
』
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
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家
族
み
ん
な
で
話
し
合
い
、
ネ
ツ
ト
使

用
の
ル
ー
ル
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

し
て
く
だ
さ
い
。
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0
 
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
に
起
因
し

て
、
犯
罪
被
害
に
遭
う
事
例
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

家
庭
の
ル
ー
ル
や
情
報
モ
ラ
ル
に
つ
い
て
家
族
で
話
し
合

い
ま
し
よ
う
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七
月
十
三
日
は
『
飲
酒
運
転
根
絶
の
日
』

小
樗
の
海
水
浴
場
付
近
で
飲
酒
運
転
に
よ
り
死
傷
事
故

が
発
生
し
た
日
で
、
北
海
道
飲
酒
運
転
根
絶
条
例
に
よ
り

飲
酒
運
転
根
絶
の
日
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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飲
酒
達
転
は
重
大
な
犯
罪
で
す
。

飲
酒
運
転
!
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道
路
が
開
通
し
ま
し
た
。

下
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六
月
十
一
日
に
北
二
線
道
路
が
延
長
に
な
り
ま
し
た
。
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開
通
に
伴
い
、
北
二
条
三
丁
目
が
十
字
路
交
差
点
に

変
わ
り
、
七
月
四
日
か
ら
交
通
規
制
が
変
吏
に
な
り

ま
す
の
で
、
標
識
を
確
認
し
て
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。
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歩
道
・
路
と
の
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
 
4

駐
車
に
伴
う
通
報
が
増
え
て
い
ま
す
。

響

歩
道
に
か
か
つ
て
駐
車
す
る
と
、
歩
行
者
が
道
路
を
歩

、
逓

く
こ
と
に
な
り
、
路
上
に
駐
車
す
る
と
、
道
が
狭
く
な
っ

た
り
、
車
が
死
角
と
な
り
急
に
人
が
現
れ
た
り
と
、
交
通

事
故
の
り
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
く
駐
車
し
ま
し
ょ
う
。
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特
殊
詐
欺
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六
月
十
五
日
の
年
金
支
給
日
に
東
神
楽

1
盆
戸

;
、
十
 
1
-

農
協
前
で
、
特
殊
詐
欺
の
啓
発
活
動
を
実
施

壷
界
一

し
ま
し
た
。

金

警
察
官
を
装
い
不
安
感
を
煽
り
だ
ま
す

な
ど
、
手
口
も
巧
妙
化
し
て
い
る
の
で
、
見
盲
欝
、

覚
え
の
な
い
電
話
番
号
に
で
な
い
、
閏
か
れ
た
こ
と
に
は
一

.

.

.

す
ぐ
答
え
な
い
な
ど
詐
欺
電
話
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。
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フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
で
有
害
サ
イ
ト
を
フ
ロ
ツ
ク
!
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フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
、
年
齢
に
応
じ
、
サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
の

許
可
・
制
限
な
ど
が
で
き
ま
す
の
で
、
子
供
が
使
用
す
る
ス
マ

-
ー
ト
フ
ォ
ン
を
購
入
す
る
際
は
、
販
売
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で
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東神楽町・東川町子ども発達支援センター

.^.

.:

おひさま理解啓発事業

ノ/
/

映画上映会のお知らせ

..

之

ー^'

東神楽・東川町で発達支援を行う「おひ

さま」で本作の上映を企画しました。

発達に凸凹があリ生きづらさを感じる女

子高生を描いた『ノルマル17歳。ーわた

したちはADHD-』。

子どもたちの健やかな発達を考えるこの

機会にぜひご参加ください。

,1

＼'、

3,

.

■田
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主

●作品タイトル

ノルマル17歳。

ーわたしたちはADHD-

●監督・制作・キャスト

監督北宗羽介

制作八艶合同会社

出演鈴木心緒西川茉莉

眞鍋かをり福澤朗

村野武範
..ー.1气、、

トークイベント開催!

北宗羽介監督と、おひさま療育

アドバイザー石上美智子さんによる

トークイベントを開催します。

(15時開始、16時終了予定)

作品上映後

北監督

子.
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2026年8月23口目繊
東神楽町複合施設

はなのわ文化ホール花音
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お申込み
こf

^^.
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お問合わせ・お申込み

、^

碇員】 100名

上川郡東神楽町南1条西1丁目3-2

開場 13:00 上映 13:30 ~1450

●託児あり対象:東神楽町・東川町在住の未就学児

※申し込み時にこ相談ください。希望者多数の場合は抽選となる場合があります。

【申込期間】 7月1日0村~7月10日(金)

7月11日(土)~7月25日(土)

6(0166)83-2996東神楽町・東川町子ども発達支援センターおひさま

主催東神楽町、東川町後援東神楽町自立支援協議会、東川町自立支援協議会

【申込方法】
①QRコードからお申込み

②お電話でお申込み

東神楽町、東川町にお住まい

または町内に勤務されている方の先行受付

2町以外にお住まいの方
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ギャル女子高生の朱里と、真面目な女子高生の絃。

一見正反対の2人の共通点は、 ADHD (注意欠如・多動症)。

「普通」の世界から、はみ出している。
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normal17. coin
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一方で朱里は、自分の物忘れで姉との喧嘩力珠色えず、両親か

らも厳しく言われて家庭内で孤立していた。

やがて朱里は絃とのメッセージのやり取りもやめ、次第に

部屋に引きこもっていく。

^

朱里と絃との距籬は次第に雛れ、再び元の日常に戻りつつ

あったが・・・

,
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「普通」。きらい。わかんない。
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朱里と絃は友達となり、後日も遊びに行くが、絃の母に見つ

かってしまう。絃の母は朱里の派手な身なりに不快感を持

ち、朱里との交際を禁止してしまう。

ト'.
'^

,

出演:鈴木心緒、西川茉莉、眞鍋かをり、福澤朗、村野武範

監督:北宗羽介脚本:神田廩、北宗羽介

音楽:西田衣見撮影:ヤギシタヨシカツ US.C*)

エグゼクティブ・プロデューサー:

下原寛史(トラストクリエイティブプロモーション)

プロデューサー:北宗羽介、近貞博、斎藤直人

製作:八艷、トラストフィールディング

配給:アルケミーブラザース、八艷

配給協力:アップリンク

2023年/日本/カラー/ 80分

文化庁「ARTS for the future!2」補助対象事業
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S

進学校に通う絃(いと)はまじめな子であったが、発達障害

のひとつであるADHDと診断されており、ひどい物忘れで

生活や学業に支障を来していた。重要なテストの日、絃は

目覚まし時計をかけ忘れて寝坊してしまう。

1

,^

' N 電
'
^鬼

ショックのあまり絃は登校せず、いつもは行かない道をさ

まよって見知らぬ公園に来てしまう。そこで突然、茶髪で

派手なメイクのギャル女子高生・朱里(じゅり)に声をかけ

られる。

「何してんの?」「あ・・・今日は寝坊して」

「あたしなんか抵とんど寝坊か欠席。学校行ったけど落ち着

かなくて帰ってきた。あたし発達障害あってさ。ADHDつ

ての。知ってる?」

いきなりADHDだと言う朱里に驚く絃。

皐

当日、会場(はのわ文化ホール「花音」前)では、両町の自立支援協議会関係機関の紹介コーナーを設置します。

地域の事業所の活動がわかるパネル展示やパンフレット配布も行いますので、ぜひ併せてお立ち寄りください。

朱里は強引に絃を街へと遊びに誘う。古い商店街や裏山が

見渡せる公園、野良猫たち。普段は家と学校の往復しかし

ない絃にとって、それは新鮮な世界であった。

公式サイト
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