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　表紙の写真は中学校の卒業式後の校舎前での一枚です。よく晴れた空の
下、式を終えた生徒たちの表情はどこまでも晴れやかで、そのまぶしさが今
も心に残っています。さて、（き）もこのたび、二度目となる大学卒業を迎え
ることができました。通信制という学びの形のなかで、離れていても折に触
れて集まり、励ましてくれた友人たちのおかげで、途中で挫けることなく学
びを終えることができました。また、スクーリングで職場を留守にする間、
快く支えてくれた職場の皆さんにも心から感謝しています。４月からは、ど
んなことに挑戦しようか、今はそんなことを楽しく思案しています。（き）

はな  ひと  わ

人口と世帯数

令和８年２月末現在
（　）内は前月比

［　］内は前年同月比

9,635人（-10）［-113］

▼ 男 4,561人（-3）［-67］

▼ 女 5,074人（-7）［-46］

▼ 世帯数 4,422戸（-1）［+8］
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こ
れ
ほ
ど
雪
解
け
が
早
い
年
も
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
道
路
も
そ
れ
ほ
ど

雪
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
し
、
田
ん
ぼ
で

も
す
で
に
あ
ぜ
が
見
え
て
い
ま
す
。
春

は
も
う
す
ぐ
と
は
い
え
、
や
は
り
地
球

温
暖
化
の
影
響
を
感
じ
ま
す
。

　
物
価
高
騰
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
国

の
交
付
金
を
活
用
し
、
東
神
楽
町
で
も

１
人
１
万
５
０
０
０
円
の
「
ひ
が
し
か

ぐ
ら
地
域
・
生
活
応
援
券
」(

商
品
券
）

を
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ぜ

ひ
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
ん
な
折
に
大
変
心
苦
し
い

の
で
す
が
、
４
月
か
ら
上
下
水
道
料

金
、
合
併
浄
化
槽
、
し
尿
処
理
に
か
か

る
手
数
料
な
ど
も
上
げ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
少
し
で
も
健
全
な
経
営
に

な
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
３
月
は
卒
業
式
シ
ー
ズ
ン
で
、
町
内

の
小
中
学
校
で
も
卒
業
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
な
か
で
も
中
学
校
の
卒
業
式

は
、
卒
業
生
そ
れ
ぞ
れ
が
さ
ま
ざ
ま
な

道
に
進
む
こ
と
に
な
り
、
３
年
間
の
思

い
出
や
こ
れ
か
ら
の
進
路
に
対
す
る
大

き
な
期
待
と
少
し
の
不
安
を
抱
く
姿

に
、
深
く
感
動
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

の
人
生
に
幸
多
き
こ
と
を
お
祈
り
し
て

お
り
ま
す
。

　
町
に
い
る
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」

も
、
３
年
の
任
期
を
迎
え
る
と
卒
業
と

な
り
ま
す
。
今
年
は
デ
ジ
タ
ル
人
材
と

し
て
活
躍
し
て
く
れ
て
い
た
４
名
の
方

が
卒
業
と
な
り
ま
し
た
。
２
名
の
方
は

町
外
へ
出
て
別
な
仕
事
に
つ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、
２
名
の
方
は
町
内
に
残

っ
て
起
業
な
ど
を
し
て
い
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
こ
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
制
度
は

平
成
21
年
（
２
０
０
９
年
）
に
創
設
さ

れ
た
制
度
で
、
都
市
部
な
ど
か
ら
地
方

に
移
り
住
ん
で
も
ら
い
、
地
域
に
暮
ら

し
な
が
ら
地
域
課
題
の
解
決
や
活
性
化

に
取
り
組
み
、
将
来
的
に
は
定
住
・
定

着
を
目
指
す
制
度
で
す
。
東
神
楽
町
に

も
こ
れ
ま
で
に
10
名
以
上
の
方
が
着
任

し
ま
し
た
。
全
て
の
人
が
３
年
い
る
わ

け
で
も
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
離

れ
て
い
く
人
も
い
ま
す
が
、
町
外
に
住

ん
で
い
た
「
外
部
か
ら
の
視
点
」
で
活

動
し
て
い
た
だ
き
、
役
場
だ
け
で
な
く

町
内
の
方
々
と
も
さ
ま
ざ
ま
な
つ
な
が

り
を
持
っ
て
い
た
だ
い
て
、
地
域
活
性

化
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
卒
業
後
に
町
内
で
起
業
し
た
方
も
お

り
、本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。国

は
こ
の
制
度
を
推
進
し
て
お
り
、町
の
財

政
負
担
も
あ
ま
り
大
き
く
な
い
こ
と
か

ら
積
極
的
に
活
用
し
て
い
ま
す
。現
在

で
は
、デ
ジ
タ
ル
人
材
や
中
学
校
の
部

活
動
支
援
な
ど
８
名
が
活
動
し
て
お
り

ま
す
が
、春
に
は
４
名
が
卒
業
し
、新
た

に
３
名
が
着
任
す
る
予
定
で
す
。地
域

の
皆
さ
ん
も
、ス
マ
ホ
相
談
会
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
協
力
隊
の
方
々
と
交
流

を
持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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0022
　３月５日、複合施設はなのわＢ棟で家庭教育講演会が開か
れ、教職員や保護者ら約30人が参加しました。名寄市立大学
の傳馬淳一郎准教授が「みんなで育てる東神楽の子どもたち」
と題して講演。参加者はグループワークを通して、相手の「い
いところ」の見つけ方などを学びました。

いいところの探し方学ぶ

0033 多彩な舞台に拍手喝采

　３月８日、文化ホール花音で「第44回春の芸術祭芸能発表」が
開かれ、会場は多くの人で賑わいました。舞台では、太鼓や歌謡
曲、バレエ、手話うた、ダンスなど多彩な演目を披露。手品では、
ちぎった半紙がラーメンやうどんに変わる和妻の演目「紙うど
ん」が会場を沸かせ、来場者は惜しみない拍手を送りました。

0044
　３月14日、複合施設はなのわB棟で地域おこし協力隊６名
による活動報告会が開催され、町民など約50人が集まりまし
た。隊員は、それぞれのこれまでの活動実績について報告し
た他、町民の皆さんとグループワークを行うなどして交流を
深めました。

活動報告通じ町民と交流

0011 まちの幸福度２年連続全国１位

　２月18日、大東建託㈱が調査している街の住みここちランキ
ングの記者発表会が開催され、東神楽町が「街の幸福度ランキン
グ」で２年連続全国１位に輝きました。山本町長は「今後も、町民
の皆さんの声などを丁寧に踏まえながら、安心して暮らし続け
られる環境づくりを着実に進めてまいります」と話しました。

このページの掲載写真は、希望があればご本人に差し上げますのでご連絡ください。
■ まちづくり推進課　☎83-2113
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愛称を募集します

　オンデマンド交通をより親しみやすいサービスとするため、愛称を募集します。採用作

品は車両表示や広報物などに使用します。

■募集内容
1.東神楽町オンデマンド交通の愛称（原則５文字程度）

2.愛称の説明（愛称の意味や理由など）

■応募できる方
1.町内に住所を有する方

2.町内に通勤している方

■ 募集期間
３月19日㈭～４月24日㈮　※郵送は当日消印有効

■ 応募方法
① 町ホームページの応募フォーム

② 応募用紙（持参・郵送・FAX・電子メール）
※応募用紙はホームページまたは、まちづくり推進課で入手できます。

　毎年、健康ふくし課で実施している

・障害者手帳をお持ちの方
・満70歳以上の低所得の方

を対象としたハイヤー・バス・ガソリン料金の交通費助成は、６月１日㈪から受付を開始

します。詳しくは、広報紙・ホームページでお知らせします。

高齢者・障がい者交通費助成の受付時期が変更になります

愛称募集専用ページ
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　免許返納後も安心して外出できる環境づくりのため、令和８年４月から「オンデマンド

交通費高齢者助成事業」を開始します。70歳以上の方の外出機会の確保と社会参加の促進

を目的とする制度です。

■対象者
・東神楽町に住民登録がある方

・満70歳以上の方（年度内に70歳になる方を含む）
※障害者手帳などをお持ちの方、施設入所者などは対象外

■助成内容
・「高齢者割引カード」を提示すると１回200円で乗車可能

・年度内10回まで利用可

■申請方法
事前申請が必要です。

【受付開始】４月１日㈬～

【受付場所】複合施設はなのわ（健康ふくし課）ふれあい交流館
※カードの提示がない場合、割引が適用されません。

そういちろうくんと考える

オンデマンド交通は４月以降も継続します

～高齢者支援の開始と愛称募集のお知らせ～

　昨年 10 月から実証運行を行ってきた「オンデマンド交通」

は、通院や買い物など日常の移動手段として利用が広がっ

ています。利用実績やアンケート結果を踏まえ、町では令

和８年４月以降も運行を継続します。

　併せて、高齢者運賃助成制度を開始するとともに、より

親しみやすい公共交通とするため愛称を募集します。町民

参加のもと、持続可能な地域公共交通の確立を目指します。

東神楽町
オンデマンド交通
イメージキャラクター
そういちろうくん

高齢者運賃助成制度を開始します
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18～39歳
30～74歳 40～74歳

75歳以上
国保加入 社保

本人
扶養
家族

若年健診 特定健診 後期高齢者健診
自己負担 500円

項目、自己負担は
勤務先に確認

500円

町立診療所
☎83-2423 事前受付

健診 ○ ○ ○
心電図 ○（＋1,500円） ○（健診に含む） ○（健診に含む）
がん検診 × × ×

杉山内科
クリニック
☎83-5580

事前受付
健診 ○ ○

項目、自己負担は
勤務先に確認

○
心電図 ○（＋1,630円） ○（健診に含む） ○（健診に含む）
がん検診 × × ×

だいだいの丘
クリニック
☎76-6625

事前受付
健診 × ○

項目、自己負担は
勤務先に確認

○
心電図 × ○（健診に含む） ○（健診に含む）
がん検診 × × ×

集団健診
健康ふくし課
☎83-5431

次ページの
集団健診
日程を参照

健診 ○ ○
※次ペー
ジの集団
健診日程
②③は可

○ ○

心電図

次ページの集団
健診日程
①（＋1,705円）
②③（＋1,430円）

○（健診に含む） 職場により
変更あり ○（健診に含む）

がん検診 次ページ「がん検診」参照

旭川がん検診
センター

☎0120-972-489

健診 ○ ○
項目、自己負担は
勤務先に確認

○
心電図 ○（＋1,705円） ○（健診に含む） ○（健診に含む）
がん検診 次ページ「がん検診」参照 次ページ「がん検診」参照

健康ふくし課
※実施日の１か月
前まで

送迎バス
あり

１月15日㈮
複合施設はなのわ前　～午前８時／ふれあい交流館前　～午前８時15分
※申込み状況により、各地区公民館から乗車可能な場合があります。

旭川がん検診
センター

※予約サイトをご
確認ください

送迎バス
なし

通年（日曜健診）

９月13日㈰ 午前 １月24日㈰ 午前

11月１日㈰
※終日女性のみ

午前
午後 ２月14日㈰ 午前

12月13日㈰ 午前 ３月28日㈰
※終日女性のみ

午前
午後

令和８年度
健診・予防接種のご案内

　40～74歳の健診は各健康保険者に実施が義務付けられています。定期通院
中の方も健診対象となりますので、受診をお願いします。いずれも申し込み
が必要です。生活保護世帯の方は健康ふくし課までご連絡ください。
　なお、職場健診(事業主健診)がある方は、そちらを受診してください。
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集団健診日程
会場 交流プラザつつじ館 ふれいあい交流館 申込期限

実施日

① ６月26日㈮ 午前７時～９時45分 ６月27日㈯ 午前６時30分～10時15分 ５月29日㈮

②
10月26日㈪ 午前７時～９時45分 10月29日㈭ 午前７時～９時45分

９月25日㈮10月27日㈫ 午前７時～９時45分 10月30日㈮ 午前７時～９時45分
10月28日㈬ 午前７時～９時15分

③ １月28日㈭ 午前７時～９時45分 １月29日㈮ 午前７時～９時45分 12月25日㈮

がん検診

検診 検診内容 受診間隔 対象 自己負担
検診機関

町集団検診 がん検診センター
肺がん レントゲン

毎年１回
30歳以上

500円 ○

○

大腸がん 検便（２日分） 700円 ○

胃がん

バリウム 30～79歳 1,500円 ○

胃カメラ
２年に１回

※令和７年度に町の助成を受
けていない方

50歳以上 4,000円 ×

前立腺がん 血液検査（PSA） 毎年１回 40歳以上 800円 ○

感染症検診

検診 検診内容 対象 自己
負担

検診機関

町集団健診 がん検診
センター その他

肝炎ウイルス
（B・C）検診

血液検査
（HBs抗原・
HCV抗体検査）

40歳以上で過去に検査を受
けたことがない方のみ 400円

○ ○ ―
上記のうち、今年度41・46・
51・56・61・66歳になる方 無料

ピロリ菌検査
便中検査
（バリウムとセット）

30～79歳 2,000円 ②③のみ × ―

血液検査 20～39歳 700円 ①のみ ○ 学童健診
※個別案内エキノコックス症検診 血液検査 小学３年生以上 無料 ①②のみ ○

女性がん検診
令和８年度のみ対象年齢の方は全員助成対象となります。
これまで本事業は２年に１回の助成として実施していましたが、令和９年度以降は生まれ年に応じて制度内容が変更される予定で
す。制度移行に伴う経過措置として、令和８年度のみ対象年齢の方は全員対象となります。

検診 検診内容 自己負担
検診機関 その他の検診機関

町集団検診 がん検診
センター 助成限度額

子宮
（20歳以上）

【基本】頸部細胞診＋超音波検査 1,900円
７月15日㈬
ふれあい
交流館

締切
６月15日㈪

○ 7,810円
頸部細胞診（単独） 1,500円 ○ 6,270円
超音波検査（単独） 1,030円 ○ 1,540円

乳
（マンモグラフィー）

30～49歳（２方向） 1,900円 ○ 6,710円
50歳以上（１方向） 1,600円 ○ 5,720円

骨
（20歳以上）

集団検診：超音波 500円 ※事前予約制 ー
個別検診：レントゲン 500円 ○ ー

町集団検診とがん検診センター以外で受診した場合、後日、費用の一部が助成されます。
令和６年度から子宮がん・乳がん検診を実施している医療機関で健診を受けた場合、かかった費用の一部が助成されます。
・保険診療の対象として実施する検査は助成対象外となります。
・子宮体部がん検診、上記の検診項目以外は助成対象外となります。
・申請方法：①領収書原本、②医療費明細書、③検診結果、④振込先金融機関の口座情報、⑤申請書を持参のうえ、健康ふくし課で申請。
【助成額例】 A病院で子宮がん検診（頸部細胞診＋超音波検査）を全額自己負担で受診し、10,000円を支払った場合

10,000円－（自己負担1,900円）＝8,100円　限度額の7,810円を助成
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高齢者の定期予防接種
帯状疱疹の定期予防接種　※対象者には個別に案内をします。
注：過去にこの予防接種を受けた方は定期接種の対象外です。

対象者 医療機関 自己負担額 持ち物 接種期間

・令和８年度（令和８年４
月１日～令和９年３月31
日）に65歳になる方

・令和８年度（令和８年４
月１日～令和９年３月31
日）に 70 歳・75 歳・80
歳・85歳・90歳・95歳・
100歳になる方
※令和７年～11年の５年間
のみ

実施医療機関

※必ず事前に接種医
療機関にご連絡く
ださい。

不活化ワクチン
7,500円

生ワクチン
3,000円

※１回あたり
（不活化ワクチンは２回
接種が必要です）

・予診票（クリーム色）

・住所・氏名・生年月日
が確認できるもの（マ
イナンバーカード・運
転免許証など）

令和８年度中

・60～64歳で心臓・腎臓・
呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスにより
免疫機能に身体障害者手
帳１級相当の障がいをお
持ちの方

・身体障害者手帳
　（60～64歳の対象者の
み）

・上記に該当し生活保護世
帯の方

無料
・免除券
　（生活保護の対象者のみ）

学童健診のご案内
対象者 場所 自己負担

小学５年生
（平成27年４月２日～平成28年４月１日生） 東神楽小学校・東聖小学校・東神楽中学校

ふれあい交流館（日程は６月～７月中に案内予定）
無料

中学２年生
（平成24年４月２日～平成25年４月１日生）

健診内容 申込方法

・身長、体重、体組成（体脂肪・筋肉量など）、腹囲測定、問診
・血液検査（大人の「特定健診とほぼ同じ内容」）、尿検査（推定塩分量）
・（希望者のみ）エキノコックス症検査（血液検査）
・（中学２年生の希望者のみ）ピロリ菌検査（血液検査）

対象となる方に
は５月頃にご案
内をします（オン
ライン予約の予
定）
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任意予防接種
町では、任意予防接種実費額の一部助成を行っています。
助成対象の任意予防接種抜粋（詳しくはホームページをご確認ください）

インフルエンザ・おたふくなど 高校卒業相当までの者（令和８年４月１日～） インフルエンザ 妊婦

帯状疱疹 50歳～64歳および65歳以上の定期対象外の者

申請期日：接種した年度内（３月31日まで）ただし、接種日が年度末の場合は、接種日の翌日から30日以内。
申請に必要なもの：領収書、予防接種名がわかるもの（母子手帳や明細書など）、振込先がわかる通帳など
※窓口来庁者と振込先の名義人が異なる場合は、
　印鑑が必要となります。

高齢者のインフルエンザ/新型コロナウイルス予防接種

対象者 医療機関
自己負担額

持ち物
接種期間

インフル コロナ インフル コロナ

・接種当日に65歳以上
の方

・60～64歳で心臓・腎
臓・呼吸器の機能ま
たはヒト免疫不全ウ
イルスにより免疫機
能に身体障害者手帳
１級相当の障がいを
お持ちの方

町
内

杉山内科クリニック
74歳まで
500円

75歳以上
未定※

6,900円

・住所・氏名・生年月日
が確認できるもの
（マイナンバーカー
ド・運転免許証など）

・身体障害者手帳
　（60～64歳の対象
者のみ）

・生活保護世帯の方
は自己負担免除券
　（健康ふくし課で交
付を受けてから接
種してください）

町
内

令和８年
10月1日
～

令和９年
2月28日
（予定） 令和８年

10月1日
～

令和９年
3月31日
（予定）

町立診療所

だいだいの丘クリニック

聖台病院

旭川市指定医療機関

74歳まで
1,540円

75歳以上
未定※ 町

外

令和８年
10月1日
～

令和９年
1月31日
（予定）

・上記に該当し生活保
護世帯の方

指定医療機関 無料

※令和８年度から75歳以上の方を対象に「高容量インフルエンザワクチン」の定期接種が開始される予定です。価格は現時点では未定
となっており、決まり次第、広報紙などでお知らせします。

高齢者の肺炎球菌予防接種　※対象者には個別に案内をします。
注：過去にこの予防接種を受けた方は定期接種の対象外です。

対象者 医療機関 自己負担額 持ち物 接種期間

・65歳の誕生日の前日から
66歳の誕生日の前日まで

・60～64歳で心臓・腎臓・
呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスにより
免疫機能に身体障害者手
帳１級相当の障がいをお
持ちの方

実施医療機関

※必ず事前に接種医療
機関にご連絡ください。

4,500円

・予診票（薄ピンク）

・住所・氏名・生年月日
が確認できるもの（マ
イナンバーカード・運
転免許証など） 65歳の誕生日の前日から

66歳の誕生日の前日まで・身体障害者手帳
　（60～64歳の対象者の
み）

・上記に該当し生活保護世
帯の方 無料 ・免除券

　（生活保護の対象者のみ）

任意予防接種の
助成について

ひがしかぐら子育て応援ナビひがしかぐら子育て応援ナビ

予防接種の管理や健康相談、
成長の記録などの機能を使え
ます。

9 すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら　令和８(2026)年・４月



《４月》ふれあい交流館サポーター活動日

長谷川（加）サポーター ３日㈮・10日㈮・17日㈮・24日㈮午前９時～12時

小泉サポーター 10日㈮・24日㈮午前９時30分～11時

林サポーター 15日㈬午前９時30分～11時

長谷川（将）サポーター ２日㈭・９日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭午後２時～３時30分

栗栖サポーター 月～金曜日午前９時～午後４時

その他

３日㈮午前９時～12時≪編み物教室第3弾≫
～サマーヤーンで手袋などを編みましょう！～
持ち物：かぎ針・棒針などのお好みの道具、お好みの毛糸
（サマーヤーン）、前回の編み途中の作品
10日㈮午前10時～11時≪ちょこっとサロン≫

まちの駅の新しい目印が完成！
まちの駅ふれあい交流館の入口に、まちの駅の新しい目印ができました！

訪れた際にはぜひご覧ください。

【まちの駅を訪れる際のお願い】駅長・駅員・サポーターに「まちの駅に
来ました！」とお声がけください。

　まちの駅を開設してくださる
方、サポーターとして活動して
くださる方を募集しています。
　複合施設はなのわ内の「花の
駅」のまちの駅として登録を予
定しています（時期未定）。それ
に伴い、花の駅のサポーターと
して活動いただける方も募集
します。詳しく
はＱＲコード
からご確認く
ださい。

　２月４日㈬サポーター林さんが活動されました。
　今回の話題は「生は食なり、食は生なり」。
　難しそうなテーマですが、皆さん得意料理や十
八番料理、こだわりの料理の紹介や、この料理が
好き！など、大いに盛り上がりました！

活動の様子

　２月６日㈮はサポーター長谷川加奈子さん、
小泉さんの活動日で、編み物教室第２弾でした。
　皆さん思い思いに編み物を楽しみ、交流を深
めていました。
　私はこう編むけど、みんなはこういう時どう
編んでいるの？など、新たな発見にも繋がるよ
うです！今月は、編み物教室第3弾があります
ので、ぜひご参加ください♪
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地
区
別
ま
ち
づ
く
り
計
画

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
電
話
83
―
２
１
１
３
）

　
話
し
合
い
で
は
、「
ど
う
い
う

状
況
に
な
っ
た
ら
目
標
を
達
成

し
た
と
言
え
る
か
」
を
意
識
し
、

参
加
者
数
や
活
動
機
会
、
地
域

内
の
つ
な
が
り
の
広
が
り
な
ど

を
具
体
的
に
思
い
描
く
作
業
も

進
め
ら
れ
ま
し
た
。
併
せ
て
、

そ
の
目
標
を
住
民
が
主
体
で
進

め
る
の
か
、
行
政
が
主
導
し
て

担
う
の
か
と
い
う
役
割
分
担
も

確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
の
終
盤
に
は
、
4
～
5
月

に
キ
ッ
ク
オ
フ
の
場
を
設
け
て

1
年
の
計
画
を
立
て
、
来
年
2

～
3
月
に
振
り
返
り
を
行
う
見

通
し
も
共
有
さ
れ
ま
し
た
。

　
東
聖
・
ひ
じ
り
野
地
区
で

は
、
子
ど
も
の
学
び
の
環
境
や

育
児
環
境
、
安
心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
地
域
像
に
関
す
る
テ

ー
マ
を
統
合
し
、「
地
域
み
ん
な

で
楽
し
く
学
び
あ
う
こ
と
が
で

き
る
場
を
つ
く
る
」「
子
ど
も
や

若
者
が
地
域
活
動
に
参
加
で
き

る
し
く
み
を
つ
く
る
」
と
い
う

住
民
主
体
の
目
標
が
整
理
さ
れ

ま
し
た
。

　
達
成
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、

顔
見
知
り
が
増
え
て
自
然
に
あ

い
さ
つ
が
交
わ
さ
れ
る
こ
と

や
、
学
び
合
え
る
場
へ
の
参
加

者
が
増
え
満
足
度
が
高
ま
る
こ

と
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
企
画
会

議
に
加
わ
る
子
ど
も
や
若
者
が

増
え
る
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
。

　
高
齢
者
分
野
で
は
、
65
歳
以

上
が
柔
軟
に
働
け
る
場
所
の
確

保
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
の
充

実
、
健
康
関
連
行
事
の
拡
充
、

自
由
に
集
え
る
場
所
づ
く
り
が

掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
人
口
流
入
に
関
す
る
分
野
で

は
、
現
状
の
バ
ス
路
線
の
維

持
、
地
域
や
子
育
て
情
報
の
発

信
、
同
世
代
が
ス
ポ
ー
ツ
や
趣

味
で
つ
な
が
れ
る
場
づ
く
り
、

住
民
生
活
に
便
利
な
企
業
の
誘

致
な
ど
が
柱
と
な
り
ま
し
た
。

　
会
議
の
最
後
に
は
山
本
町
長

が
、
計
画
策
定
へ
の
協
力
に
感

謝
を
述
べ
る
と
と
も
に
、
目
標

の
実
現
に
は
住
民
の
協
力
が
欠

か
せ
な
い
と
し
て
、
町
と
し
て

も
具
体
的
な
実
行
体
制
を
整
え

な
が
ら
取
り
組
み
を
進
め
る
考

え
を
示
し
ま
し
た
。

　
地
区
別
ま
ち
づ
く
り
計
画
に

　
東
聖
・
ひ
じ
り
野
地
区
の
第

４
回
地
区
会
議
が
２
月
19
日
㈭

に
ふ
れ
あ
い
交
流
館
で
開
か
れ

ま
し
た
。
会
議
に
は
策
定
委
員

9
人
と
役
場
職
員
12
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
第
９
次
東
神
楽
町

総
合
計
画
で
は
、
町
民
と
行
政

が
協
働
し
な
が
ら
第
２
次
地
区

別
ま
ち
づ
く
り
計
画
を
策
定

し
、
地
域
の
特
性
を
生
か
し
た

取
り
組
み
を
進
め
る
こ
と
が
掲

げ
ら
れ
て
お
り
、
今
回
の
会
議

は
そ
の
具
体
化
を
担
う
最
終
段

階
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
第
１
回
で
地
域
の
現
状
確

認
、
第
２
回
で
10
年
後
の
姿
、

第
３
回
で
目
標
づ
く
り
を
重
ね

て
き
た
流
れ
を
受
け
、
今
回
は

目
標
案
の
確
認
と
役
割
分
担
の

整
理
が
主
な
テ
ー
マ
と
な
り
ま

し
た
。  

　
当
日
は
ま
ず
、
参
加
者
が

「
最
近
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
」

を
一
人
ず
つ
話
す
チ
ェ
ッ
ク
イ

ン
か
ら
始
ま
り
、
和
や
か
な
雰

囲
気
の
中
で
会
議
の
狙
い
と
全

体
の
流
れ
が
共
有
さ
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
行
政
側
か
ら
前
回
会

議
を
も
と
に
整
理
し
た
目
標
案

が
示
さ
れ
、
各
グ
ル
ー
プ
で
文

言
の
調
整
や
類
似
目
標
の
統

合
、
達
成
指
標
の
考
え
方
に
つ

い
て
対
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

係
る
各
地
区
の
会
議
は
今
回

で
一
区
切
り
と
な
り
ま
す

が
、
今
回
の
対
話
は
、
地
域

の
将
来
像
を
語
る
段
階
か

ら
、
担
い
手
と
行
動
を
定
め

る
実
行
段
階
へ
踏
み
出
し
た

こ
と
を
印
象
づ
け
る
内
容
で

し
た
。 

地区別まちづくり計画
ホームページ
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ご希望をいただきましたお子様を掲載しています。

町内のカワイイひがしかぐらキッズをご紹介します。
■ まちづくり推進課　☎83-2113

いつも笑顔いっぱいでおし
ゃべり上手な女の子。アン
パンマンと食べることが大
好き。これからも元気にの
びのび育ってね。毎日たく
さんの幸せをくれるパパと
ママのかけがえのない宝物
です。

前
まえかわ

川 茉
ま つ り

璃ちゃん

いちごが大好きな楓大。ス
プーンが近づくと、この大
きなお口で待っています。
食べることも遊ぶことも元
気いっぱいで、家族みんな
を笑顔にしてくれる存在で
す。これからもすくすく大
きくなってね！

加
か と う

藤 楓
ふ う た

大ちゃん

チャームポイントはぷくぷ
くほっぺ、我が家のアイド
ル釉乙。音楽に合わせて身
体を揺らし、ニコニコ笑顔
で踊っています。釉乙の笑
顔に家族みんな癒されてる
よ。これからもたくさん笑
って元気に楽しく過ごして
いこうね！

長
は せ が わ

谷川 釉
ゆ と

乙ちゃん

おいしいものとにいにが大好
きないったんは、おしゃべり
とお歌が上手な我が家のア
イドル♡いったんのニコニコ
笑顔にみんなメロメロ＆癒
されているよ！これからも虹
を描くようにいろとりどりの
毎日を過ごしてね♪

酒
さ か い

井 虹
いろ

ちゃん

初めてチョコクリームを塗
ったパンを食べた娘。顔中
をチョコまみれにして「う
ま！うま！」と夢中で食べ
ていました。納豆ご飯も大
好きです。これからも色々な
ものをもりもり食べて大き
くなってね。

前
ま え だ

田 深
み つ き

月ちゃん

谷
たにぐち

口 創
そ う や

哉ちゃん

いつも家族の中心で輝くそ
うちゃん。最近は車で遊ぶ
のがマイブームだね。とに
かくお米が好きで毎回お腹
がパンパンになるまで食べ
ます。ニコニコ元気いっぱ
い大きくなって、これからも
みんなのアイドルでいてね！

掲載のご案内はお誕生日順に送付しています。
案内が届いた方はぜひご協力ください♪
『案内が届かない』『案内が来たけど提出期日に
間に合わなかった』という方は、まちづくり推
進課へご連絡ください。

よく食べよく遊びよく寝る、
いつもニコニコ笑顔がかわ
いい大輝くん。色んなこと
に興味を示して毎日できる
ことが増えてきているね。
お兄ちゃんと仲良く、優しく
元気いっぱいに育ってね！

高
た か ぎ

木 大
た い き

輝ちゃん
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　昨年の春から始めた〝はなのわガーデンサポーター〟の活動は、冬季間も月に一度集って、小さなク
リスマスツリーやヒンメリ作り、２月には廃油を使ったエコキャンドルと雪のキャンドル560個を作成
し、はなのわガーデンに柔ら
かい灯りのキャンドルの小道
を作り、冬ならではの美しい
風景を楽しみました。
　そして雪が解けたら、いよ
いよ外での活動をスタートし
ます。活動にはどなたでも参
加できますので、興味がある
方ぜひお越しください。さま
ざまな年代の方のご参加をお
待ちしています。

■活動内容 ◆花やハーブ・野菜など、見て食べてそして香りを楽し
める植物を育てる場所「かぐらっき～の庭」の手入れ

◆複合施設はなのわ前の植樹マスや芝生の草取り
◆ハーブティーやブーケ作りなど、育てた植物を収穫し
て利用する楽しさを体験するワークショップを開催

■最初の活動日時
■場所

４月６日㈪午前９時～11時　種まき
複合施設はなのわ

■持ち物 飲み物・手袋

■問合せ 花のまちづくり推進室（☎83-5412）
予約は必要ありません。時間までにお集まりください。

令和８年度“はなのわガーデンサポーター”活動をスタートします

春花の寄せ植え作りのワークショップを開催します。

　雪が解け、今年も花や緑を楽しむシーズンが始ま
りました。
　新年度第一回目のワークショップは、育苗センタ
ーで育てた春花を使った寄せ植え作りです。優しい
春色の寄せ植えを作って、春を楽しみませんか?
　次の日程でワー
クショップを行い
ます。参加を希望
される方は期間内
にお申込みくださ
い。

■日時 ４月16日㈭
①午前10時～　②午前10時45分～

■場所 複合施設はなのわ

■参加費 1,500円

■持ち物 ガーデニング用手袋・ハサミ・作品を
持ち帰る袋

■申込期間 ４月６日㈪～10日㈮
午前８時30分～午後５時15分
花のまちづくり推進室までお電話でお
申込みいただくか、ホームページの申
込フォームからお申込みください。

花のまちづくり推進室
インスタグラム
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東神楽町図書館

☎83-4646

子育て講座：ティコット

午前10時30分～12時
０歳児～就学前児と保護者
子育てイライラってどんな時？

4/7

助産師健康相談・健康相談：複合施設はなのわ

午前９時30分～11時
妊婦、０歳児と保護者・全町民
健康ふくし課へ☎また健康相談予約システムへ入力

4/21

こばとジュニア：東聖こばと幼稚園

午前10時～11時30分
未就園児と保護者
未就園児園開放

4/23

よちのび広場：ティコット

午前10時～11時30分
１歳児～就学前児と保護者
ちぎってサクラ制作

4/21

わくわく教室：ふれあい交流館

午前10時～11時30分
０歳児～就学前児と保護者
はじめましてこんにちは！

4/10 

すくすく広場：ティコット

午前10時～11時30分
０歳児と保護者
丸めてサクラ制作

4/15

すくよちのび広場：ふれあい交流館

午前10時～11時30分
０歳児～就学前児と保護者
こいのぼりを作ろう

4/17

教育相談：ふれあい交流館

午前10時～11時30分
０歳児～就学前児と保護者
親子でバランスボール

4/23

Library
魚へん漢字おいしい解体新書	  （魚偏漢字研究所）
あなたの命綱	 	 	 　　　（久坂部 羊）
サチコ	 	 	 	 　　　（群 ようこ）
被告人、AI	 	 	 　　　（中山 七里）
幽霊写真展	 	 	 　　　（赤川 次郎）
生きとるわ	 	 	 　　　（又吉 直樹）
ロストワールド		 	 　　　（初美 陽一）
モンスターシューター	 	 　　　（新堂 冬樹）
五更の月	 	 	 　　　（川井 俊夫）
コーヒーのお菓子	 	 　　　（若山 曜子）

東神楽町図書館新刊

※この他にも、東神楽町図書館・ふれあい交流館には多くの図書を
入荷しています。ぜひお越しください。

わたし思いの自炊ごはん	 　　  （こてらみや）
春巻きワンダーランド	 	 　　　（小室 千春）
70代、体はこれから若返る	 　　　（松岡 博子）

ＪＡ文庫新刊

イベント案内

おうまのおやこおはなし会
絵本読み聞かせ会
４月25日㈯午前11時～
ふれあい交流館１階プレイルーム
無料（事前申込不要）

古本市
■日時　４月11日㈯～30日㈭
■場所　図書館１階展示ホール
※期間中図書館の本を７冊以上借りた
方に雑誌の付録を差し上げます（1人
1個、無くなり次第終了）

※期間中随時、本の補充を行います。

令和８年度から定期健康相談・
助産師健康相談の会場が変更に
なります。

　４月から会場が「ふれあい交
流館」から「複合施設はなのわ」
に変更となります。
　お越しの際は会場をお間違い
のないようご確認ください。

ご注意ください！
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健康診断受けてますか？

教えてくれたのは…

健康ふくし課
保健師　相馬　怜奈　さん

忙しい毎日の中で、つい後回しになりがちな健康管理。
しかし、生活習慣病は自覚症状がほとんどないまま進行します。
「まだ大丈夫」と思っている今こそ、自分の体の状態を知る大切な機会です。
日頃から体の状態を知り、生活習慣病の早期予防・早期発見につなげることが重要です。
■特定健診について
特定健診では、次の検査項目（最大28項目）を受けることができます。

健診で自分の体の状態を知ることで、血管の詰まりを予防し、脳・心臓・腎臓を守ることができます！
１年に１度、健診を受診し、生活習慣病の発症・重症化を予防しましょう！
※東神楽町では、18歳～39歳の方は保険の種類に関係なく若年健診が受けられます。また、75歳以上の
方は後期高齢者健診を受けることができます。詳しくは、６ページ健診・予防接種のご案内をご覧く
ださい。

検査項目 検査項目

内臓脂肪 身長、体重、BMI、腹囲
血液の
濃度
粘性

一
般
血
液

赤血球数 ★

血
管
内
皮
を
傷
つ
け
る
も
の

血圧 血色素（Hb) ★

1日の塩分量 ★ ヘマトクリット ★

尿酸　 ★ 白血球数 ★

血
中
脂
質

LDLコレステロール

血
管
変
化

脳 血小板数 ★

中性脂肪 心 ※眼底検査 ★

HDLコレステロール

腎

心電図検査 ★

糖
代
謝

血糖 尿蛋白定量 ★

HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー） 血清クレアチニン ★

尿糖 eGFR（糸球体ろ過量） ★

内臓
脂肪の
蓄積

肝
臓

AST（GOT) 尿蛋白

ALT(GPT) 尿潜血 ★

γ-GT ※医師が必要と判断した場合のみ実施

15 すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら　令和８(2026)年・４月



　

健
康
ふ
く
し
課
で
は
、
高
齢
者
を

対
象
に
森
の
ゆ
花
神
楽
の
無
料
入
浴

券
を
交
付
し
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方

は
、
役
場
ま
た
は
ふ
れ
あ
い
交
流
館

で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者　

東
神
楽
町
に
住
所
を
有

す
る
70
歳
以
上
の
方
（
令
和
９
年
３

月
31
日
ま
で
に
70
歳
に
到
達
す
る
方

も
対
象
）

■
交
付
枚
数　

年
間
２
枚

※
入
浴
券
の
利
用
に
は
身
分
証
の
提

示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
有
効
期
限　

令
和
９
年
３
月
31
日

㈬■
申
請
開
始　

４
月
１
日
㈬
か
ら

■
申
請
場
所　

健
康
ふ
く
し
課
、
ふ

れ
あ
い
交
流
館

※
土
日
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

　

令
和
８
年
度
の
交
通
費
助
成
の
受

付
は
、
令
和
８
年
６
月
１
日
㈪
か
ら

で
す
。
な
お
、
令
和
７
年
度
の
福
祉

ハ
イ
ヤ
ー
交
通
費
助
成
券
は
令
和
８

年
５
月
31
日
㈰
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

■
概
要　

認
可
外
保
育
施
設
を
利
用

し
て
い
る
児
童
の
保
護
者
に
保
育
料

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助
成

を
受
け
る
に
は
事
前
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
こ
ど
も

未
来
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
助
成
金
額　

保
護
者
が
認
可
外
保

育
施
設
に
支
払
っ
た
保
育
料
と
昼
食

代
の
合
計
額
と
、
東
神
楽
町
保
育
所

徴
収
基
準
額
表
に
よ
り
算
出
さ
れ
る

徴
収
金
と
の
差
額
の
２
分
の
１
以
内

（
１
０
０
円
未
満
切
捨
て
）
と
し
、
１

か
月
あ
た
り
１
万
円
が
上
限
で
す
。

■
助
成
対
象
者

・
町
内
に
住
所
を
有
し
、
保
護
者
お

よ
び
そ
の
親
族
が
就
労
や
介
護
、

疾
病
な
ど
の
理
由
に
よ
り
児
童
を

保
育
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
た
０

歳
児
～
２
歳
児
ク
ラ
ス
の
児
童

・
右
記
児
童
の
保
育
料
を
認
可
外
保

４

令
和
８
年
度
高
齢
者
・
障
が
い
者

交
通
費
助
成
の
受
付
に
つ
い
て

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

森
の
ゆ
花
神
楽
「
高
齢
者
無
料

入
浴
券
」
を
交
付
し
ま
す

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

認
可
外
保
育
施
設
の

保
育
料
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

こ
ど
も
未
来
課
☎
83
―
５
８
１
６

４月１日から「おかずのみ」が選択できるようになります

ご利用ください 配食サービス
　町では、日常生活に支障のある高齢・障がい者などの
世帯に対し、配食サービスを行っています。食生活の改
善による健康増進のほか、安否の確認も行います。
■対象者
　町内に居住する高齢または障がい者世帯のうち、食事
の調理が困難であり、未成年者を除く世帯員全員が次の
いずれかに該当する方。
①介護保険法に基づく要介護認定が要支援以上の方
②満 80 歳以上の方
③東神楽町介護予防・日常生活支援総合事業で定める介

護予防・生活支援サービス事業対象者の方（通所サー
ビス「あえる day」利用者など）

④身体障害者手帳３級以上、精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳の交付を受けている方

※世帯の範囲の詳細については、お問い合わせください。

■利用料
１食につき 400 円（おかずのみ 340 円）
※口座引き落としによる後払い
■その他
・キャンセル（中止）は、原則 3 日前までに連絡が必要です。
・おかゆ、刻み食などの対応はできません。
・年末年始は休業となります。

委託業者名 生活協同組合コープさっぽろ

配食回数 週１～６回（夕食のみ・日曜定休）

弁当に
ついて

種類 普通食・低カロリー食から選択

内容 ごはん、主菜、副菜（みそ汁なし）

配達時
の状態

冷蔵状態（食前に電子レンジで加
熱が望ましい）

■問合せ　健康ふくし課包括支援係（☎83-5600）
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育
施
設
に
納
入
し
た
保
護
者
に
交

付
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
施
設

・
通
年
制
保
育
所
（
公
立
の
認
可
外

保
育
所
） 

・
私
立
認
可
外
保
育
所

・
事
業
所
内
保
育
所　

な
ど

　

町
内
の
土
地
・
家
屋
の
令
和
８
年

度
評
価
額
な
ど
を
記
載
し
た
縦
覧
帳

簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

■
縦
覧
期
間　

４
月
１
日
㈬
～
６
月

30
日
㈫　

※
閉
庁
日
を
除
く

■
縦
覧
場
所　

税
務
課

■
縦
覧
で
き
る
方　

納
税
者
と
そ
の

同
居
親
族
、代
理
人（
委
任
状
が
必

要
）

■
持
ち
物　

免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
な
ど
の
身
分
証
明

　

確
定
申
告
書
を
提
出
し
た
後
で
、

計
算
誤
り
な
ど
申
告
し
た
内
容
に
間

違
い
が
あ
る
こ
と
に
気
付
い
た
場
合

は
、
次
の
方
法
で
訂
正
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

■
税
額
を
多
く
申
告
し
て
い
た
と
き

　

税
額
を
多
く
申
告
し
て
い
た
こ
と

に
気
付
い
た
と
き
は
「
更
正
の
請

求
」
を
し
て
、
請
求
内
容
が
正
当
と

認
め
ら
れ
た
と
き
は
、
正
し
い
税
額

に
減
額
さ
れ
ま
す
。

【
手
続
き
】更
正
の
請
求
書
を
作
成
し

所
轄
税
務
署
長
に
提
出

【
期　

間
】原
則
と
し
て
法
定
申
告
期

限
か
ら
５
年
以
内

■
税
額
を
少
な
く
申
告
し
て
い
た
と

き　
「
修
正
申
告
」
を
し
て
正
し
い
税

額
に
修
正
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

修
正
申
告
に
よ
っ
て
新
た
に
納
め
る

税
額
は
、
修
正
申
告
書
を
提
出
す
る

日
（
納
期
限
）
ま
で
に
、
延
滞
税
と

あ
わ
せ
て
納
め
て
く
だ
さ
い
。

【
手
続
き
】
修
正
申
告
書
を
作
成
し
、

所
轄
税
務
署
長
に
提
出

【
期　

間
】
修
正
申
告
は
、
税
務
署
長

に
よ
る
更
正
が
あ
る
ま
で
は
い
つ
で

も
で
き
ま
す
が
、
修
正
申
告
に
よ
っ

て
納
め
る
税
額
に
は
、
法
定
納
期
限

の
翌
日
か
ら
納
付
す
る
日
ま
で
の
期

間
に
つ
い
て
延
滞
税
が
か
か
り
ま
す

の
で
、
で
き
る
だ
け
早
く
申
告
・
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
修
正
申

告
を
す
る
場
合
や
、
税
務
署
長
が
更

正
を
行
う
場
合
に
は
、
加
算
税
が
賦

課
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
確
定
申
告
を
忘
れ
て
い
た
と
き

　

確
定
申
告
を
す
る
こ
と
を
忘
れ
て

い
た
と
き
は
、
で
き
る
だ
け
早
く
申

告
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
申

告
の
必
要
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
確
定
申
告
を
し
な
か
っ
た
場
合

に
は
、
税
務
署
長
が
所
得
金
額
や
税

額
を
決
定
し
ま
す
。

　

な
お
、
税
務
署
長
が
決
定
を
行
う

場
合
や
提
出
期
限
に
遅
れ
て
申
告
し

た
場
合
な
ど
に
は
、
加
算
税
が
賦
課

さ
れ
る
場
合
が
あ
る
ほ
か
、
法
定
納

期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
日
ま
で
の
延

滞
税
を
併
せ
て
納
付
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
に
あ
た
っ
て

・
確
定
申
告
書
、
修
正
申
告
書
お
よ

び
更
正
の
請
求
書
を
提
出
す
る
際

に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
お

よ
び
ご
本
人
の
本
人
確
認
書
類
の

提
示
ま
た
は
写
し
の
添
付
が
必
要

で
す
。

・
そ
の
他
の
質
問
や
お
問
い
合
わ
せ

は
最
寄
り
の
税
務
署
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

【有料広告】

縦
覧
で
き
ま
す

固
定
資
産
価
格
縦
覧
帳
簿

税
務
課
課
税
係
☎
83
―
２
１
１
９

確
定
申
告
が
間
違
っ
て
い
た

時
な
ど
の
手
続
き

旭
川
東
税
務
所
☎
23
―
６
２
９
１
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【
町
民
限
定
シ
ー
ズ
ン
券
】

▼
販
売
開
始
日　

３
月
23
日
㈪

※
14
号
河
川
敷
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で

の
販
売
は
オ
ー
プ
ン
後
か
ら
と
な

り
ま
す
。

※
写
真
（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
）
１
枚

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
発
行
に
は
10
分
程
度
か
か
り
ま
す
。

▼
販
売
場
所　

森
林
公
園
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
管
理
棟
・
14
号
河
川
敷
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
管
理
棟

▼
税
込
価
格

①
シ
ー
ズ
ン
券　

１
万
７
０
０
０
円

②
平
日
限
定
シ
ー
ズ
ン
券　

１
万
円

※
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

▼
有
効
期
限　

令
和
８
年
シ
ー
ズ
ン

オ
フ
ま
で

　

町
で
は
、
宅
地
内
の
雪
処
理
対
策

と
し
て
、
融
雪
施
設
の
設
置
を
希
望

す
る
個
人
や
事
業
所
に
対
し
、
設
置

工
事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

森
林
公
園
キ
ャ
ン
プ
場
お
よ
び
オ

ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
フ
ロ
ー
レ
が
令
和

８
年
度
の
営
業
を
始
め
ま
す
。

■
営
業
期
間　

４
月
25
日
㈯
～
10
月

下
旬
の
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
の
み
営

業※
た
だ
し
、
夏
休
み
期
間
中
は
毎
日

営
業
。
詳
し
く
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
営
業
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時

■
予
約

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

４
月
１
日
㈬

か
ら

②
電
話　

４
月
25
日
㈯
か
ら
森
林
公

園
管
理
棟
（
☎
83
―
３
７
２
７
）

※
営
業
日
の
営
業
時
間
内
の
み

　

ひ
が
し
か
ぐ
ら
森
林
公
園
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
が
令
和
８
年
度
の
営
業
を

始
め
ま
す
。

■
営
業
期
間　

４
月
上
旬
～
11
中
旬

（
積
雪
状
況
な
ど
に
よ
り
変
更
あ
り
）

■
営
業
時
間　

午
前
８
時
～
午
後
４

時■
問
合
せ　

森
林
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場
管
理
棟
（
☎
83
―
７
７
８
９
）

※
営
業
時
間
内
の
み

■
補
助
対
象

・
町
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し
て

い
る
個
人

・
町
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者

■
補
助
対
象
施
設

・
融
雪
槽
（
機
）
…
地
下
水
、
電
気
、

バ
ー
ナ
ー
方
式
な
ど
で
地
中
に
埋

設
固
定
さ
れ
、
落
下
や
、
や
け
ど

防
止
の
た
め
の
安
全
装
置
を
備
え

た
も
の
で
、
融
雪
水
が
雨
水
側
溝

な
ど
へ
排
水
さ
れ
る
も
の
。

・
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
…
発
熱
体

や
放
熱
体
を
埋
設
し
融
雪
す
る
も

の
で
、
融
雪
水
が
雨
水
側
溝
な
ど

へ
排
水
さ
れ
る
も
の
。

※
な
お
、
移
動
可
能
な
融
雪
施
設
、

補
助
決
定
以
前
に
設
置
工
事
を
し

た
も
の
は
除
き
ま
す
。

■
補
助
額　

融
雪
施
設
の
設
置
工
事

費
の
２
分
の
１
相
当
（
20
万
円
を
限

度
と
し
ま
す
）
を
補
助
し
ま
す
。

※
令
和
８
年
度
の
補
助
台
数
は
、
６

基
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
必
要
書
類　

補
助
金
等
交
付
申
請

書
・
工
事
見
積
書
・
設
置
位
置
図
・

配
置
図
・
配
水
経
路
図
・
融
雪
施
設

の
仕
様
書

※
な
お
、補
助
申
請
書
類
な
ど
に
つ

い
て
は
４
月
３
日
㈮
か
ら
建
設
水

道
課
お
よ
び
ふ
れ
あ
い
交
流
館
並

び
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し
ま

す
。

■
申
込
み　

補
助
を
希
望
さ
れ
る
方

４
月
25
日
㈯
オ
ー
プ
ン

ひ
が
し
か
ぐ
ら
森
林
公
園

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係
☎
83
―
２
１
１
４

町
内
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
利
用
と

シ
ー
ズ
ン
券

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係
☎
83
―
２
１
１
４

融
雪
施
設
設
置
費
を

補
助
し
ま
す

建
設
水
道
課
管
理
係
☎
83
―
５
４
１
３

ご利用ください

旭川大雪山 CC 法人会員券
　町では、地域振興を目的として「旭川大雪山カン
トリークラブ」の法人会員券を所有しており、町民
または町内勤務者の方が使用できます。法人会員券
を使用すると、利用料金が一般より割り引かれた金
額となります。
　使用を希望される方は、総務課までお電話ください。
　なお、１日当たりの使用人数に制限がありますの
で、予めご了承ください。
※令和８年度の利用受付は、４月１日㈬から開始し

ます。
※４月１日㈬受付分は、申込が多数となるため、利

用希望が重複した場合は抽選とします。

■問合せ　総務課総務法制係（☎83-2112）

令和８年度

２等陸・海・空士を募集します
■資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日現在18
歳以上33歳未満の男女
■試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地
■受付期間　年間を通じて受付

【２等陸・海・空士】

■試験期日　４月19日㈰・20日㈪のいずれか１日

■問合せ　自衛隊旭川地方協力本部（☎55-0100）
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は
、５
月
15
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
建
設
水
道
課
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
障
が
い

者
・
高
齢
者
世
帯
を
優
先
し
、
抽

選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
の
で
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
安
全

で
良
質
な
水
道
水
を
ご
利
用
い
た
だ

く
た
め
に
水
道
水
質
基
準
（
厚
生
労

働
省
令
な
ど
）
に
基
づ
き
水
質
検
査

計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
ひ
じ
り
野

地
区
水
道
・
か
つ
ら
町
水
道
・
中
央

地
区
水
道
（
つ
つ
じ
町
・
南
町
）・
さ

く
ら
町
水
道
・
緑
町
団
地
水
道
に
つ

い
て
水
質
検
査
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
水
質
検
査
計
画
お
よ
び
毎

月
の
検
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
」

は
、
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
給
付
の

拡
充
を
通
じ
て
、
子
ど
も
や
子
育
て

世
帯
を
社
会
全
体
で
支
え
る
国
が
実

施
す
る
制
度
で
す
。

　

令
和
８
年
度
か
ら
開
始
さ
れ
、
皆

さ
ま
が
加
入
す
る
医
療
保
険
（
国
民

健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
、
社
会
保
険
な
ど
）
の
保
険
料
と

併
せ
て
納
付
い
た
だ
き
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
支
援
金

は
、
児
童
手
当
の
拡
充
や
妊
婦
の
た

め
の
支
援
給
付
な
ど
の
財
源
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
の
制
度

概
要
な
ど
は
、
こ
ど
も
家
庭
庁
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
国
民
健
康
保
険
料
及
び
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
お
け
る
、

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
の
徴
収
開

始
時
期
、
料
率
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
後
の
広
報
紙
や
今
年
度
の
保
険
料

通
知
の
際
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
在
宅
支
援
用
具
購
入
費

の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象
者　

介
護
保
険
法
に
よ
る
要

介
護
お
よ
び
要
支
援
認
定
を
受
け
て

い
る
方

■
対
象
用
具

・
排
泄
支
援
用
具
（
防
水
マ
ッ
ト
、

防
水
シ
ー
ツ
な
ど
）

・
歩
行
移
動
支
援
用
具
（
歩
行
補
助

杖
、
リ
ハ
ビ
リ
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
）

・
入
浴
補
助
用
具
（
浴
室
用
す
べ
り

止
め
マ
ッ
ト
）

※
他
制
度
に
お
い
て
給
付
お
よ
び
貸

与
さ
れ
る
も
の
は
除
く
。

■
補
助
額　

用
具
購
入
費
の
８
割
。

た
だ
し
、
１
つ
の
用
具
に
つ
き
上
限

５
０
０
０
円
、
年
間
合
計
で
上
限
１

万
５
０
０
０
円
。

■
申
請
方
法　

次
の
書
類
を
、
健
康

ふ
く
し
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
町
指
定
の
申
請
書
お
よ
び
請
求
書

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
）

②
購
入
費
が
分
か
る
領
収
書

※
内
訳
の
記
載
が
あ
る
場
合
、
用
具

ご
と
に
申
請
で
き
ま
す
。

③
購
入
し
た
福
祉
用
具
が
わ
か
る
カ

タ
ロ
グ
の
写
し
な
ど

令
和
８
年
度
水
質
検
査
計
画
の

策
定
に
つ
い
て

建
設
水
道
課
管
理
係
☎
83
―
５
４
１
３

は
じ
ま
り
ま
す

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度

大
雪
地
区
広
域
連
合
国
民
健
康
保
険
対
策
室

（
☎
82
―
３
６
９
７
）

こども家庭庁
ホームページ

ご
活
用
く
だ
さ
い

在
宅
支
援
用
具
給
付
事
業

健
康
ふ
く
し
課
包
括
支
援
係
☎
83
―
５
６
０
０

ごみの分別

有害ごみ（５種類）の出し方
　⑴電池やモバイルバッテリー、⑵ライター、⑶スプレー缶、
⑷体温計および、⑸電球や蛍光管は「有害ごみ」です。これ
らが「不燃ごみ」に混入すると、収集車の車両火災につなが
ります。排出の際は再度確認してください。
　有害ごみは５種類に分け、マジックで「有害ごみ」と袋に
書くなど表示をお願いします。
　なお、内蔵されたバッテリー（充電式携帯電池、リチウム
イオン電池）が取り外せない家電やおもちゃは「小型家電」
として出してください。

■問合せ　くらしの窓口課環境生活係（☎83-5402）

・電池を外し、カバーを開け
た状態で出す

・電池は「有害ごみ」
・硬質プラスチックは「不燃

ごみ」
・家電本体は「小型家電」ま

たは「不燃ごみ」

地域おこし協力隊からのお知らせ

スマホ相談会を開催します
　地域おこし協力隊によるスマホ相談会を開催します。スマホ
にまつわるお困りごとがありましたら、遠慮なくお越しください。

■参 加 料　無料
■予 約　不要
■開 催 日 時
・つつじ館

・ふれあい交流館

４月７日㈫午後１時15分～３時45分
４月16日㈭午後1時15分～3時45分
４月23日㈭午後１時15分～３時45分
４月９日㈭午前９時15分～11時45分
４月15日㈬午前9時15分～11時45分
４月21日㈫午前９時15分～11時45分

※相談多数の場合は、相席またはお待ちいただく場合があり
ます。あらかじめご了承ください。

■問合せ　総務課地域おこし協力隊（☎83-2112）
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【
地
域
介
護
予
防
活
動
助
成
金
】

　

運
動
に
よ
る
介
護
予
防
・
健
康
づ

く
り
の
た
め
の
活
動
を
自
主
的
に
行

う
団
体
に
対
し
、
活
動
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

■
対
象 （
全
て
の
要
件
に
該
当
）

・
介
護
予
防
、
健
康
づ
く
り
を
目
的

と
し
て
町
内
の
施
設
な
ど
で
自
主

的
に
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体

・
町
民
10
名
以
上
で
構
成
さ
れ
、
そ

の
う
ち
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
、

構
成
人
数
が
15
人
以
下
の
場
合
は

過
半
数
、
構
成
人
数
が
16
人
以
上

の
場
合
は
８
人
以
上
で
構
成
さ
れ

て
い
る

・
町
か
ら
他
の
補
助
金
な
ど
の
交
付

を
受
け
て
い
な
い

■
開
催
頻
度
・
時
間 

・
原
則
、
１
年
の
う
ち
３
か
月
以
上

連
続
し
、
か
つ
、
月
２
回
（
２
週

間
に
１
回
）
以
上
活
動
し
て
い
る

こ
と

・
毎
回
お
お
む
ね
15
分
以
上
活
動
し

て
い
る
こ
と

■
活
動
内
容 　

軽
体
操
、
ス
ト
レ
ッ

チ
、
リ
ズ
ム
体
操
、
バ
ラ
ン
ス
体
操

な
ど
、 

介
護
予
防
に
資
す
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
る
運
動
。

■
助
成
金
額 

・
全
期
間
を
通
し
て
活
動
時
間
が
30

分
以
上
の
場
合　

１
０
０
０
円
／

回
・
上
記
以
外　

５
０
０
円
／
回

※
い
ず
れ
も
月
額
上
限
５
０
０
０

円
、
年
額
上
限
４
万
８
０
０
０
円

【
介
護
予
防
に
関
す
る
講
師
派
遣
】

　

地
域
の
高
齢
者
団
体
が
開
催
す
る

介
護
予
防
・
健
康
増
進
の
た
め
の
運

動
、
認
知
症
予
防
な
ど
の
講
座
に
講

師
を
派
遣
し
ま
す
。

■
対
象　

65
歳
以
上
の
町
民
５
人
以

上
で
構
成
さ
れ
る
団
体

■
対
象
回
数　

１
団
体
に
つ
き
、
月

１
回
、
単
年
度
（
４
月
～
３
月
）
に

つ
き
３
回
ま
で

■
時
間　

１
時
間
程
度

■
費
用　

講
師
派
遣
に
か
か
る
費
用

は
無
料
。

※
会
場
使
用
料
な
ど
は
各
団
体
で
負

担
し
て
く
だ
さ
い
。

■
派
遣
講
師
と
指
導
内
容
の
例

▼
福
祉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ワ
ー
カ

ー　

脳
に
適
度
な
刺
激
を
与
え
、楽
し

く
脳
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

▼
理
学
療
法
士　

足
腰
の
筋
力
の
向

上
を
図
り
、
転
ば
な
い
体
づ
く
り
を

め
ざ
し
ま
す
。

【
高
齢
者
交
流
サ
ロ
ン
活
動
費
の
一

部
助
成
】

　

地
域
の
高
齢
者
が
気
軽
に
集
ま

り
、
孤
立
の
防
止
な
ど
を
図
る
た
め
、

サ
ロ
ン
活
動
に
か
か
る
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象　

65
歳
以
上
の
町
民
５
名
以

上
で
構
成
さ
れ
る
団
体
で
、
参
加
者

同
士
の
ふ
れ
あ
い
・
支
え
あ
い
を
主

目
的
と
し
て
い
る
サ
ロ
ン
活
動
。

※
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
の
公
的
施
設
の

使
用
料
が
免
除
さ
れ
て
い
る
団
体

を
除
く

■
開
催
頻
度　

原
則
、
１
年
の
う
ち

月
１
回
以
上
開
催
し
て
い
る
月
が
６

か
月
以
上
で
あ
る
こ
と

■
開
催
時
間　

１
回
に
つ
き
２
時
間

以
上

■
活
動
内
容　

茶
話
会
、
会
食
、
軽

体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
多

様
な
も
の
を
対
象
と
す
る
。

※
特
定
の
活
動
に
限
定
さ
れ
た
趣

味
・
ク
ラ
ブ
活
動
は
対
象
外

■
助
成
金
額　

運
営
費
と
し
て
１
０

０
０
円
／
回
（
月
額
上
限
５
０
０
０

円
、
年
額
上
限
４
万
８
０
０
０
円
）

　

町
で
は
、
災
害
発
生
時
に
円
滑
な

避
難
支
援
を
行
う
た
め
、
避
難
行
動

要
支
援
者
の
情
報
を
、
避
難
支
援
に

関
わ
る
関
係
者
と
共
有
す
る
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

次
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
名

簿
登
録
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
健

康
ふ
く
し
課
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

■
対
象
と
な
る
方　

次
の
要
件
に
該

当
す
る
在
宅
で
生
活
し
、
災
害
時
に

一
人
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
。

①
要
介
護
認
定
（
要
介
護
３
以
上
）

を
受
け
て
い
る
方

②
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
級
お
よ
び

２
級
）
を
受
け
て
い
る
方

③
療
育
手
帳
（
Ａ
判
定
）
を
受
け
て

い
る
方

④
精
神
保
健
福
祉
手
帳
（
１
級
～
３

級
）
を
受
け
て
い
る
方

⑤
65
歳
以
上
の
高
齢
者

⑥
難
病
患
者
（
小
児
慢
性
特
定
疾
患

受
給
者
な
ど
を
含
む
）

■
共
有
さ
れ
る
情
報

①
氏
名

②
生
年
月
日

③
性
別

④
住
所
（
ま
た
は
居
所
）

⑤
電
話
番
号

⑥
避
難
を
必
要
と
す
る
事
由
な
ど
の

情
報

■
情
報
共
有
さ
れ
る
関
係
者

①
消
防
署

②
警
察

③
民
生
委
員

④
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
の
実
際
に

避
難
支
援
を
担
う
関
係
者

■
支
援
の
内
容　

提
供
さ
れ
た
情
報

は
、
避
難
訓
練
や
災
害
時
の
安
否
確

認
や
避
難
誘
導
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
、
避
難
支
援
を
確
約
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
大

規
模
災
害
な
ど
の
場
合
は
避
難
支
援

を
行
う
者
も
被
災
す
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
で
き
る
範
囲
内
で
の
支
援

と
な
り
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
方
の
「
生
活
」
に

関
す
る
不
安
や
困
り
ご
と
「
福
祉
サ

ー
ビ
ス
」
の
利
用
な
ど
に
関
し
、
専

門
職
員
（
社
会
福
祉
士
な
ど
）
が
助

言
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　

専
門
職
員
と
し
て
週
１
回
、
東
神

楽
町
が
業
務
を
委
託
し
て
い
る
障
が

い
者
相
談
支
援
事
業
所
「
こ
こ
り
ん

相
談
室
」
の
相
談
員
が
在
席
し
て
い

ま
す
。

【
役
場
で
の
相
談
】

■
日
時　

毎
週
水
曜
日　

午
前
９
時

～
午
後
５
時

※
祝
日
な
ど
を
除
く

避
難
行
動
要
支
援
者
の

名
簿
登
録
を
行
い
ま
す

健
康
ふ
く
し
課
包
括
支
援
係
☎
83
―
５
６
０
０

ご
活
用
く
だ
さ
い

介
護
予
防
助
成
事
業

健
康
ふ
く
し
課
包
括
支
援
係
☎
83
―
５
６
０
０

障
が
い
者
の
相
談
窓
口
を

設
置
し
て
い
ま
す

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０
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■
相
談
員　

南
川　

大

■
相
談
場
所　

健
康
ふ
く
し
課

【
役
場
以
外
で
の
相
談
】

■
相
談
窓
口　

こ
こ
り
ん
相
談
室

■
相
談
場
所　

東
川
町
東
町
１
丁
目

７
―
14
（
☎
82
―
２
６
３
５
）

　

民
生
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

最
も
身
近
な
相
談
役
と
し
て
、
町
や

社
会
福
祉
協
議
会
が
進
め
て
い
る
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
一
人
で
も
多
く
の
住

民
の
方
々
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ

う
、
地
域
と
住
民
の
パ
イ
プ
役
と
し

て
き
め
細
や
か
な
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
ほ
ど
、
ひ
じ
り
野
３
・
４
区

担
当
の
委
員
が
、
新
た
に
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
て
決
定
し
ま

し
た
。

ひ
じ
り
野
３
・
４
区
の

民
生
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

渡辺  隆  委員

ファミリー・サポート・センター事業利用料を助成します

　こども緊急さぽねっと事業は令和８年度から事業が拡充され、ファミリー・サポート・センター事業に変更と
なります。
　０歳から小学６年生以下のお子さんのいる方を対象に、定期的な利用（利用する前月末日までの予約が必要）
ができる基本事業「日常サポート」と、子どもの急な病気や残業など緊急時に子どもを預かる「病児緊急サポー
ト」の利用料の一部を助成します。事前に利用会員の登録が必要になりますので、会員登録の方法やサービスの
申請、助成申請の方法などは、こども未来課（☎83-5816）までお問い合わせください。

■利用料金（１時間当たり）

区分 日常サポート
（前月末日まで受付）

病児緊急サポート
（土日祝日を除く１週間前～当日受付）

病児・病後児 緊急

預かり送迎

平日

午前7時30分～9時 800円
1,000円 1,000円

午前9時～午後６時 700円

午後６時～10時 800円 ー 1,200円

土日
祝日

午前7時30分～9時

800円
1,000円

※日曜祝日不可 1,000円
午前9時～午後６時

午後６時～10時 ー 1,200円

宿泊（１泊）
３歳以上

ー ー
10,000円

３歳未満 12,000円

■助成率　上記の利用料金より次の割合で助成（100円未満の端数は切り上げする）
　・ひとり親等世帯：利用料金の５分の４
　・それ以外の世帯：利用料金の２分の１

■スタッフ会員募集　子どもを預かってくださるスタッフ会員を募集しています。育児と保育に熱意と感心のあ
る健康な20歳以上の方であれば資格などは必要ありません。登録前に「上川中部ファミリーサポートスタッフ養
成講座」の受講が必要になります。
　申込みは、旭川NPOサポートセンター（☎74-5380）または、こども未来課（☎83-5816）までご連絡ください。

■問合せ　こども未来課（☎83-5816）
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抗
が
ん
剤
な
ど
の
が
ん
治
療
に
よ

る
外
見
変
化
に
起
因
す
る
心
理
的
負

担
を
軽
減
し
、
就
労
な
ど
の
社
会
参

加
の
促
進
お
よ
び
療
養
生
活
の
質
の

向
上
を
目
的
に
、
が
ん
患
者
が
「
医

療
用
ウ
ィ
ッ
グ
（
か
つ
ら
）」
ま
た
は

「
胸
部
補
整
具
」「
エ
ピ
テ
ー
ゼ
」
を

購
入
し
た
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

■
助
成
の
対
象
者
と
な
る
方

・
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
現
在
治
療
中

ま
た
は
過
去
に
治
療
を
受
け
た
こ

と
が
あ
り
、
治
療
に
よ
る
外
見
変

化
に
対
処
す
る
た
め
、
補
整
具
な

ど
を
購
入
し
た
方

・
申
請
日
時
点
で
当
町
に
住
民
登
録

が
あ
る
方

・
補
整
具
な
ど
を
購
入
し
た
翌
日
か

ら
１
年
以
内
の
方

・
ほ
か
の
制
度
に
よ
る
助
成
な
ど
を

受
け
て
い
な
い
方

■
助
成
の
内
容

・
ウ
ィ
ッ
グ　

ウ
ィ
ッ
グ
（
装
着
用

ネ
ッ
ト
を
含
む
）
脱
毛
症
状
に
対

応
す
る
た
め
の
帽
子
（
イ
ン
ナ
ー

キ
ャ
ッ
プ
を
含
む
）

・
胸
部
補
正
具　

人
工
乳
房
、
人
工

乳
頭
、
補
正
パ
ッ
ド
、
補
整
下
着

※
左
右
各
１
回

・
エ
ピ
テ
ー
ゼ　

体
の
部
位
を
補
完

す
る
人
工
物
（
人
工
乳
房
は
胸
部

補
整
具
に
含
む
）

※
付
属
品
お
よ
び
ケ
ア
用
品
、
購
入

の
た
め
に
要
し
た
交
通
費
お
よ
び

郵
送
費
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

■
助
成
の
金
額　

ウ
ィ
ッ
グ
、
胸
部

補
整
具
お
よ
び
エ
ピ
テ
ー
ゼ
購
入
費

用
の
う
ち
、
区
分
ご
と
に
購
入
費
の

３
分
の
１
（
１
０
０
０
円
未
満
切
り

捨
て
）
ま
た
は
２
万
円
の
い
ず
れ
か

少
な
い
額

※
助
成
の
交
付
決
定
を
受
け
た
翌
年

か
ら
５
年
間
は
同
一
区
分
で
の
申

請
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
助
成
申
請
書
類

⑴
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
助
成
事
業
申

請
書
兼
請
求
書

⑵
が
ん
治
療
を
受
け
て
い
る
（
ま
た

は
受
け
た
）
こ
と
が
確
認
で
き
る

書
類
の
写
し

※
「
補
整
具
が
必
要
と
な
っ
た
治
療

内
容
」
が
明
記
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

⑶
補
装
具
な
ど
の
品
名
、
購
入
日
、

金
額
、
対
象
者
ま
た
は
購
入
者
氏

名
が
記
載
さ
れ
た
領
収
書
の
写
し

■
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
ふ
く
し

課
社
会
福
祉
係

　

旭
川
市
と
近
隣
町
の
連
携
事
業
と

し
て
、
手
話
奉
仕
員
・
手
話
通
訳

者
・
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
を
開
催

し
ま
す
。
手
話
や
要
約
筆
記
に
興
味

の
あ
る
方
は
、
こ
の
機
会
に
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

【
申
込
】
初
級
、
中
級
ど
ち
ら
も
４
月

20
日
㈪
ま
で

【
会
場
】
お
ぴ
っ
た
（
旭
川
市
宮
前
１

の
３
）

①
初
級

【
日
程
】５
月
19
日
㈫
～
12
月
８
日
㈫

毎
週
火
曜
日
（
全
25
回
）

【
時
間
】

・
昼
の
部（
午
前
10
時
～
11
時
30
分
）

・
夜
の
部
（
午
後
７
時
～
８
時
30
分
）

【
対
象
】義
務
教
育
を
修
了
し
た
方
で

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方

【
定
員
】
昼
の
部
50
名
・
夜
の
部
60
名

【
費
用
】
無
料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
４
２
９
０
円
は
自
己
負
担
。

②
中
級

【
日
程
】５
月
20
日
㈬
～
12
月
16
日
㈬

毎
週
水
曜
日
（
全
27
回
）

【
時
間
】

・
昼
の
部（
午
前
10
時
～
11
時
30
分
）

・
夜
の
部
（
午
後
７
時
～
８
時
30
分
）

【
対
象
】初
級
手
話
講
座
を
修
了
し
た

方【
定
員
】
各
部
40
名

【
費
用
】
無
料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
４
２
９
０
円
は
自
己
負
担
。

※
テ
キ
ス
ト
が
あ
る
方
は
不
要
。

■
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
Ⅰ

【
申
込
】
４
月
20
日
㈪
ま
で

【
会
場
】
お
ぴ
っ
た
（
旭
川
市
宮
前
１

の
３
）

【
日
程
】５
月
28
日
㈭
～
令
和
９
年
３

月
18
日
㈭
毎
週
木
曜
日
（
全
37
回
）

【
時
間
】
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】中
級
手
話
講
座
を
修
了
し
た

方
で
本
講
座
を
修
了
し
て
い
な
い
方

【
定
員
】
20
名

【
費
用
】
無
料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
５
０
６
０
円
は
自
己
負
担
。

【
そ
の
他
】
受
講
前
に
面
接
試
験
が
あ

り
、
来
年
度
に
同
講
座
Ⅱ
の
受
講
が

必
要
で
す
。

■
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

【
申
込
】
５
月
７
日
㈭
ま
で

【
会
場
】
お
ぴ
っ
た
（
旭
川
市
宮
前
１

の
３
）

【
日
程
】５
月
22
日
㈮
～
10
月
30
日
㈮

毎
週
火
・
金
曜
日
（
全
43
回
）

【
時
間
】
午
前
10
時
～
12
時

【
対
象
】
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
を

修
了
し
て
い
な
い
方

【
定
員
】
20
名

【
費
用
】
無
料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
４
５
０
０
円
は
自
己
負
担
。

　

町
で
は
、
町
内
で
の
独
立
開
業

や
、
農
産
物
や
加
工
品
の
販
売
な
ど

を
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
の
た
め

に
、
ふ
れ
あ
い
交
流
館（
東
聖
地
区
公

民
館
）
の
「
交
流
広
場
」
を
店
舗
ス

ペ
ー
ス
と
し
て
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
新
規
創
業
を
開
始
す
る
前
に
お

試
し
営
業
を
し
た
い
」「
町
内
飲
食
店

経
営
者
な
ど
で
商
品
の
販
売
を
し
た

い
」「
農
畜
産
物
や
加
工
品
な
ど
を
販

売
し
た
い
」
と
考
え
て
い
る
方
は
出

店
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
出
店
料　

１
時
間
６
０
０
円
（
電

気
水
道
代
込
み
）

■
利
用
期
間　

最
長
６
か
月
間

■
申
込
み　

4
月
30
日
㈭
ま
で
に
産

業
振
興
課
へ
申
込
書
を
ご
提
出
く
だ

さ
い
。
そ
の
他
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

が
ん
患
者
の
た
め
の

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
助
成
金

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

手
話
・
要
約
筆
記
を

学
び
ま
せ
ん
か

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

に
ぎ
わ
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
事
業

出
店
者
募
集

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係
☎
83
―
２
１
１
４
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町
内
で
操
業
さ
れ
て
い
る
企
業
な

ど
の
経
営
者
、
経
営
後
継
者
や
従
業

員
が
「
中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校
」

で
研
修
を
受
講
す
る
場
合
に
、
経
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
研
修　

中
小
企
業
大

学
校
旭
川
校
で
開
催
さ
れ
る
研
修

（
受
講
者
１
名
に
つ
き
年
度
内
１
回

の
助
成
と
な
り
ま
す
）。

■
助
成
対
象
者　

町
内
に
事
業
所
が

あ
る
企
業
な
ど
の
経
営
者
、
経
営
後

継
者
や
従
業
員
（
１
事
業
所
に
つ
き

５
名
ま
で
）。

※
人
数
は
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■
助
成
額　

受
講
者
１
名
に
つ
き
受

講
料
の
半
額
（
上
限
２
万
円
）。

※
年
度
予
算
の
範
囲
内
で
調
整
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
み　

交
付
申
請
手
続
き
等
が

必
要
で
す
。
産
業
振
興
課
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

中
小
企
業
後
継
者
育
成
事
業

研
修
受
講
者
に
助
成
し
ま
す

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係
☎
83
―
２
１
１
４

令和８年度調理師試験のご案内

　令和８年度調理師試験を次のとおり実施します。

■試験日時　

８月25日㈫午後１時30分～４時まで

■試験地　

札幌市ほか道内７か所（試験会場は受験票により通知）

■試験科目および試験方法　

食文化概論、公衆衛生学、栄養学、食品学、食品衛生
学および調理理論についての筆記試験

■受験願書受付期間　

４月30日㈭～５月15日㈮までに最寄りの保健所に提出
のこと

■受験資格

学校教育法第57条に規定する者であって、多数人に対
して飲食物を調理して供与する寄宿舎、学校、病院な
どの施設または飲食店営業、魚介類販売業、そうざい
製造業、複合型そうざい製造業に掲げる営業において
令和８年５月15日までに２年以上調理の業務に従事し
た者

■受験手数料

6,900円に相当する額面の北海道収入証紙

■受験案内配布場所

北海道上川保健所企画総務課企画係

（旭川市永山６条19丁目１番１号）

■問合せ　北海道上川保健所企画総務課企画係（☎46-5988）

東神楽町地域活性化応援補助金が新しくなります！

東神楽町地域まちづくり応援補助金
　町民の皆さんの地域との関わり合い方を努力義務などについて規定した「東神楽町地域まちづくり条例」が令
和８年１月１日に施行されました。
　町では本条例を背景とし、町内会・行政区や地区公民館、各地域自治組織への支援を拡充するため、令和８年
度から「東神楽町地域活性化応援補助金」を「東神楽町地域まちづくり応援補助金」へリニューアルします。

Q１何が変わるの？
　従来は、地区公民館やその他の地域自治組織の皆さんにご活用いただいていましたが、リニューアル後は、町
内会・行政区の皆さんにもご活用いただけるようになります。さらに、本補助金の財源としてふるさと納税寄付
金を活用することで、従来より多くの団体にご利用いただける制度となります。

Q２詳細はいつわかるの？
　リニューアルの都合上、補助金の詳細については、広報５月号および４月中旬以降にホームページへ掲載予定です。

Q３いつから申込ができますか？
　申込期間は、５月１日㈮～12月30日㈬までです。

■問合せ　まちづくり推進課地域政策係（☎83-2113）
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■
募
集
人
数　

14
名
程
度

■
業
務
内
容　

プ
ー
ル
施
設
管
理
・

監
視
業
務

■
勤
務
場
所
・
期
間
・
時
間

【
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
】

■
期
間　

５
月
下
旬
～
９
月
上
旬

■
時
間　

12
時
～
６
時
（
土
日
祝
日

や
夏
休
み
期
間
中
は
午
前
９
時
～
午

後
６
時
）
ま
で
の
２
交
代
制

【
ふ
れ
あ
い
交
流
館
プ
ー
ル
】

■
期
間　

５
月
下
旬
～
９
月
中
旬

■
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
６

時
ま
で
の
２
交
代
制

■
申
込
み　

履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
４
月
17
日
㈮
ま
で
に
地

域
の
元
気
づ
く
り
課
・
ふ
れ
あ
い
交

流
館
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

東
神
楽
町
地
域
学
校
協
働
本
部

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
）
で

は
、
教
育
委
員
会
や
町
内
の
小
中
学

校
が
行
う
教
育
活
動
を
お
手
伝
い
い

た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
登
録
期
間
は
１
年
間
で
、
令
和

８
年
度
も
登
録
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
改
め
て
手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
資
格　

知
識
や
経
験
は
不
問
で
す
。

■
登
録
方
法　

町
内
公
共
施
設
に
設

置
の
登
録
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
地
域
の
元
気
づ
く
り
課
ま

た
は
ふ
れ
あ
い
交
流
館
へ
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

※
登
録
終
了
後
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
証
」
を
送
付
し
ま
す
。

※
登
録
さ
れ
て
も
依
頼
が
無
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

町
内
小
中
学
校
に
通
う
児
童
生
徒

の
登
下
校
時
や
休
日
の
外
出
時
な
ど

に
お
け
る
安
全
確
保
の
た
め
、
緊
急

情
報
が
発
信
さ
れ
た
場
合
で
児
童
生

徒
を
見
か
け
た
際
に
は
、
次
の
と
お

り
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
近
く
の
建
物(

大
規
模
地
震
の
際

は
倒
壊
の
恐
れ
が
な
い
場
所)

に

避
難
さ
せ
る
な
ど
の
避
難
行
動
を

と
り
、
周
囲
の
安
全
が
確
保
さ
れ

た
の
ち
、
学
校
や
自
宅
へ
の
移
動

を
開
始
す
る
よ
う
指
導
、
誘
導
す

る(

登
校
時
で
あ
っ
て
も
児
童
生

徒
が
自
宅
に
戻
る
こ
と
が
適
当
と

判
断
さ
れ
た
場
合
は
、
こ
の
限
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん)

。

・
近
く
に
適
当
な
建
物
が
な
い
場
合

は
、
物
陰
に
身
を
隠
す
か
、
地
面

に
伏
せ
る
な
ど
し
て
、
頭
部
を
守

る
よ
う
指
導
す
る
。

　

令
和
８
年
７
月
19
日
を
も
っ
て
、

農
業
委
員
の
任
期
が
満
了
す
る
こ
と

か
ら
、
農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法

律
の
規
定
に
基
づ
き
、
農
業
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数　

12
名

■
任
期　

令
和
８
年
７
月
20
日
～
令

和
11
年
７
月
19
日
ま
で
（
３
年
間
）

■
被
推
薦
者
お
よ
び
応
募
者
の
条
件

　

東
神
楽
町
に
住
所
を
有
す
る
方

※
市
町
村
の
執
行
機
関
の
委
員
な

ど
、
法
律
に
よ
り
農
業
委
員
と
兼

職
が
で
き
な
い
方
は
、
推
薦
を
受

け
る
ま
た
は
応
募
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

■
推
薦
・
募
集
方
法　

地
区
推
薦
・

団
体
推
薦
・
一
般
募
集

■
推
薦
・
応
募
受
付
期
間　

令
和
８

年
３
月
19
日
㈭
～
４
月
15
日
㈬
ま
で

■
受
付
時
間　

土
日
祝
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
ま
で

■
申
込
み　

必
要
書
類
を
東
神
楽
町

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
な
ど
の
緊
急
情
報
が

発
信
さ
れ
た
ら

教
育
推
進
課
☎
83
―
５
４
０
６

農
業
委
員
会
事
務
局
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
推
薦
書
・
応
募
書
類
・
募
集
要
項

な
ど　

東
神
楽
町
農
業
委
員
会
事
務

局
の
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
関
す
る
手
続
き
に
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

と
あ
わ
せ
て
本
人
の
身
元
（
実
存
）

確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
代
理
人
が
本
人
の
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
提
示
す
る
場
合
は
、
本
人

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
と
委
任
状

な
ど
の
書
類
に
よ
る
代
理
権
の
確
認

お
よ
び
代
理
人
の
身
元
（
実
存
）
確

認
が
必
要
で
す
。
具
体
的
に
は
次
の

と
お
り
の
書
類
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

手
続
き
の
際
は
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類　

マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
通
知
カ
ー
ド
（
記
載
事
項
に
変
更

の
な
い
も
の
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
載

っ
た
住
民
票

■
身
元
確
認
書
類

▼
１
つ
の
提
示
で
よ
い
も
の　

マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、

運
転
経
歴
証
明
書
、
旅
券
、
身
体
障

害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
、在
留
カ
ー
ド
な
ど

▼
２
つ
以
上
の
提
示
が
必
要
な
も
の

　

健
康
保
険
資
格
確
認
書
、
共
済
組

合
資
格
確
認
書
、
後
期
高
齢
者
医
療

資
格
確
認
書
、
介
護
保
険
被
保
険
者

証
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
年
金

手
帳
、
公
的
年
金
の
年
金
証
書
な
ど

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
は
、
一
般

的
に
所
得
が
少
な
い
学
生
の
方
の
た

め
の
制
度
で
、
申
請
に
よ
り
在
学
中

の
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学（
大
学
院
）、
短
期

大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
特
別
支
援
学
校
、
専
修
学
校
、

各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で

あ
る
課
程
）
お
よ
び
一
部
の
海
外
大

学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
学
生
な

ど
で
、
ご
本
人
の
前
年
所
得
が
次
の

計
算
式
で
計
算
し
た
金
額
以
下
で
あ

る
こ
と
が
条
件
で
す
。

■
所
得
の
目
安　

１
２
８
万
円
＋

（
扶
養
親
族
の
数
×
38
万
円
）＋
社
会

保
険
料
控
除
額
な
ど

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

地
域
の
元
気
づ
く
り
課
☎
83
―
５
４
０
７

プ
ー
ル
管
理
監
視
員
募
集

地
域
の
元
気
づ
く
り
課
☎
83
―
５
４
２
３

国
民
年
金
手
続
に
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
！

旭
川
年
金
事
務
所
☎
25
―
５
６
０
６

（
音
声
案
内
２
↓
２
）

学
生
納
付
特
例
制
度
に
つ
い
て

く
ら
し
の
窓
口
課
☎
83
―
５
４
０
１

旭
川
年
金
事
務
所
☎
25
―
５
６
０
６

（
音
声
案
内
２
↓
２
）

農
業
委
員
を
募
集
し
ま
す

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
83
―
５
４
４
０
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ウィンターふぇすてぃばる？
開催！

主催　WAKUWAKUプロジェクト

2/22ふれあい交流館にて2/7開催の
ウィンターフェスティバルリベンジ！
を開催しました！気温が高く足元は
ザクザクでしたが800名を超えるこ
ども達の参加で短い時間でしたがス
ノーラフティング、長靴飛ばし、お
菓子撒きなど楽しみました。来年は
ウィンターフェスティバルが開催さ
れますように！

代表　小宮谷 章

■
申
請
窓
口　

く
ら
し
の
窓
口
課
ま

た
は
旭
川
年
金
事
務
所
（
旭
川
市
宮

下
通
２
丁
目
１
９
５
４
―
２
）

■
申
請
に
必
要
な
書
類

①
在
学
期
間
が
分
か
る
在
学
証
明
書

原
本
ま
た
は
学
生
証
の
コ
ピ
ー

（
裏
面
に
有
効
期
限
、
学
年
、
入
学

年
月
日
の
記
載
が
あ
る
場
合
は
裏

面
も
含
む
）

②
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
（
年
金
手

帳
）
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認

書
類

③
本
人
確
認
書
類
（
免
許
証
な
ど
）

　

な
お
、本
制
度
に
よ
り
令
和
７
年

度
に
保
険
料
納
付
猶
予
を
決
定
さ
れ

て
い
る
方
で
、令
和
８
年
度
も
引
き

続
き
在
学
予
定
の
方
に
は
、４
月
初

旬
に
ハ
ガ
キ
形
式
の
学
生
納
付
特
例

申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

前
年
度
申
請
時
と
同
一
の
学
校
に

在
学
さ
れ
て
い
る
方
は
、
こ
の
ハ
ガ

キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
期
限
ま

で
に
返
送
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
令

和
８
年
度
の
申
請
が
で
き
ま
す
。
こ

の
場
合
、
添
付
書
類
は
不
要
で
す
。

　

４
月
20
日
㈪
か
ら
30
日
㈭
ま
で
、

「
急
ぐ
日
も　

足
止
め
火
を
止
め　

準
備
よ
し
」
を
統
一
標
語
と
し
て
、

全
道
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
が

行
わ
れ
ま
す
。

窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

東
神
楽
町
で
は
現
在
、
66
名
の
消

防
団
員
の
方
が
町
の
た
め
に
活
動
し

て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
東
神
楽
町
の

た
め
に
消
防
団
員
と
し
て
働
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

男
性
消
防
団
員
の
他
、
女
性
消
防

団
員
も
11
名
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
入
団
条
件

・
東
神
楽
町
に
居
住
、
ま
た
は
東
神

楽
町
で
働
い
て
い
る
方

・
満
18
歳
以
上
の
方
で
健
康
な
方

■
入
団
に
関
す
る
問
合
せ　

大
雪
消

防
組
合
東
消
防
署
消
防
団
事
務
係

　

令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
少
雨

や
乾
燥
し
た
日
が
続
く
な
ど
林
野
火

災
が
発
生
し
や
す
い
気
象
条
件
と

な
っ
た
場
合
、
林
野
火
災
注
意
報
ま

た
は
林
野
火
災
警
報
を
発
令
し
ま

す
。

　

発
令
の
際
に
は
、
対
象
区
域
に
お

け
る
た
き
火
や
火
入
れ
な
ど
、
屋
外

で
の
火
の
使
用
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
区
域
や
期
間
、
制
限
さ
れ
る

行
為
な
ど
の
詳
細
は
大
雪
消
防
組
合

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、
強

風
も
吹
き
や
す
い
た
め
、
火
災
が
発

生
す
る
と
急
激
に
延
焼
拡
大
す
る
危

険
性
が
あ
り
ま
す
。
火
災
の
ほ
と
ん

ど
は
火
の
不
始
末
や
不
注
意
か
ら
起

こ
り
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

聴
覚
や
発
話
の
障
害
に
よ
り
音
声

で
の
１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
方

が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
通
報

用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、

簡
単
な
操
作
で
救
急
車
や
消
防
車
を

要
請
で
き
る
「
Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急

通
報
シ
ス
テ
ム
」
の
運
用
が
開
始
さ

れ
て
い
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
方　

聴
覚
ま
た
は
音

声
・
言
語
機
能
の
障
が
い
に
よ
り
音

声
で
会
話
す
る
こ
と
が
困
難
な
方

で
、
大
雪
消
防
組
合
管
轄
区
域
（
東

神
楽
町
・
東
川
町
・
美
瑛
町
・
当
麻

町
・
比
布
町
・
愛
別
町
）
内
に
お
住

ま
い
の
方
、
ま
た
は
通
勤
も
し
く
は

通
学
さ
れ
て
い
る
方
。

※
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
利
用
方
法　

本
シ
ス
テ
ム
の
利
用

に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
大
雪
消
防
組

合
東
消
防
署
ま
た
は
健
康
ふ
く
し
課

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動
が

始
り
ま
す

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９

聴
覚
・
言
語
障
が
い
な
ど
の
方
の

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
か
ら
１
１
９
番
通
報

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

　町民の皆さんや公民館が行う講座や催し、サークルなどの会員募

集などのお知らせを掲載する生活情報ページです。掲載を希望され

る方は「広報東神楽『みんなの広場』掲載申込専用フォーム」に必

要事項を入力のうえ、お申込みください。

　なお、校正を円滑に行うため申込みはホームページの申込専用フ

ォームのみとなります。掲載ルールなど詳しくは、申込専用フォー

ムをご確認ください。

申込フォーム

消
防
団
員
募
集

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９

林
野
火
災
注
意
報
・
警
報
を

発
令
し
ま
す

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９
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めざせ生ごみ減量化！

生ごみ処理機購入助成金交付制度
　町では、令和８年度分の生ごみ処理機購入補助の申込を４月６日㈪～５月29日㈮まで受け付けます。　
　「コンポスト容器」や「電動生ごみ処理機」などの家庭用生ごみ処理機を使用し、生ごみを堆肥化または乾燥処理する
ことでごみの減量化・再資源化を目指していきます。

【申込み条件】　次の要件を備えた世帯（２世帯以上が同居している場合は同一世帯とみなす）の代表者の方が対象です。
①町内に住所を有し、かつ居住していること。ただし、事業所は除く。
②購入した容器または処理機を適切に設置し、維持管理を行うこと。
③家庭から出る生ごみの減量および資源化に努めること。
④容器および処理機を設置した後、不定期に実施する使用状況の調査などに協力できること。
⑤電動生ごみ処理機については町税などの滞納が無いこと。
⑥過去に購入助成金の交付を受けていないこと。
※補助決定前に購入したものは対象外となります。

■問合せ　くらしの窓口課環境生活係（☎83-5402）

生ごみ処理機とは 助成金額 申込について

家庭用
コンポスト容器

土の上に設置し、生ごみを土壌に含ま
れる微生物により堆肥化する構造の器。

購入金額（※）の２分の１
で、上限2,000円。１世帯
１台限りで10台まで。

必ず購入前にくらしの窓口課へご連絡
ください。予算の範囲内で実施するこ
とから、抽選となる場合があります。
なお、コンポスト容器については、町
が指定する販売店で購入していただき
ます。

家庭用電動
生ごみ処理機

生ごみを微生物分解方式または乾燥方
式などで、減量化または堆肥化する電
気式の処理機。

購入金額（※）の２分の１
で、上限20,000円。１世
帯１台限りで４台まで。

※消費税、送料などを除いた本体価格

狂犬病予防注射と飼い犬登録の手続き

■狂犬病予防注射
　この注射は「狂犬病予防法」により
生後91日以上の犬に年１回必ず受けさ
せなければなりません。町が行う集団
予防注射または動物病院で必ず接種を
受けてください。
※町外の病院で予防注射を受けた場

合、役場での手続きが必要となりま
すので、注射済証をお持ちの上、く
らしの窓口課へお越しください。

【集団予防注射の実施】
■日時など　右表のとおり
■注射手数料　3,240円
※つり銭の無いようお願いします。

■飼い犬の登録
　現在、生後91日以上の犬を飼ってい
る方、これから飼う予定のある方は、
飼育を始めてから30日以内に役場くら
しの窓口課で飼い犬の登録手続きを行
い、鑑札の交付を受けてください。
■登録手数料　3,000円
※鑑札と狂犬病予防注射済票は、犬の

首輪などに必ず付けてください。
※飼い犬の死亡や飼い主の住所変更、

飼い犬の所在地変更、飼い主の異動
があった時は届け出が必要です。（全
国共通）

■東神楽どうぶつ病院でも手続きができます
東神楽どうぶつ病院（北１条西１丁目）でも犬の登録手続きや、狂犬病予防注射
済票の交付を受けることができます。
▼狂犬病予防注射および注射済票の交付　3,240円/１件
▼飼い犬の登録および鑑札の交付　3,000円/１件

■問合せ　くらしの窓口課環境生活係（☎83-5402）

４月 15 日㈬
東 聖 ６ 区 会 館 前
聖 台 地 区 公 民 館 前
東 聖 ８ 区 会 館 前
ふ れ あ い 交 流 館 前
ひじり野西公園駐車場
コミュニティセンター駐車場
稲 荷 地 区 公 民 館 前

９:00 ～ ９:15
９:25 ～ ９:40
９:50 ～ 10:05
10:15 ～ 11:15
12:45 ～ 13:15
13:30 ～ 14:20
14:30 ～ 14:50

４月 16 日㈭
志比内地区公民館前
八千代地区公民館前
忠 栄 地 区 公 民 館 前
ふ れ あ い 交 流 館 前
ひじり野西公園駐車場
コミュニティセンター駐車場

９:10 ～ ９:20
９:35 ～ ９:50
10:05 ～ 10:30
10:50 ～ 11:50
13:00 ～ 13:30
13:45 ～ 14:35

５月 17 日㈰
複合施設はなのわD出入口前
ふ れ あ い 交 流 館 前
ひじり野西公園駐車場

９:00 ～ ９:50
10:00 ～ 11:00
11:10 ～ 11:40

詳しくはホームページを

ご覧ください。

26令和８(2026)年・４月　すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら



環境教育・ESDとは何か？

　

東
神
楽
町
で
は
、
２
０
５
０
年
ま
で

に
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
実
質
ゼ
ロ
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
目
標
を
実
現

し
て
い
く
た
め
に
大
切
な
の
は
、
設
備

の
導
入
や
制
度
づ
く
り
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
私
た
ち
一
人
一
人
が
環
境
に

つ
い
て
学
び
、
日
々
の
暮
ら
し
や
地
域

の
中
で
行
動
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が

必
要
で
す
。
そ
こ
で
大
切
に
な
る
の

が
、
Ｅ
Ｓ
Ｄ
（
持
続
可
能
な
開
発
の
た

め
の
教
育
）
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

Ｅ
Ｓ
Ｄ
と
は
、
気
候
変
動
や
生
物
多

様
性
の
損
失
、
資
源
の
枯
渇
、
貧
困
な

ど
、
現
代
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を

自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
捉
え
、
身
近

な
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
む
こ
と
で
、
新

し
い
価
値
観
や
行
動
の
変
化
を
生
み
出

し
、
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
を
目
指

す
学
び
で
す
。

　

環
境
問
題
は
、
自
然
だ
け
の
問
題
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の
暮
ら
し
、

地
域
の
産
業
、
経
済
、
文
化
と
も
深
く

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
現
在
の
環
境
教

育
は
、
自
然
や
ご
み
の
問
題
を
学
ぶ
だ

け
で
な
く
、
環
境
・
経
済
・
社
会
を
一

の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
校
だ
け
で
な
く
、
家
庭
、
地
域
、

職
場
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
場
で
学
び
を
重

ね
る
こ
と
が
、
地
域
全
体
の
力
に
つ
な

が
り
ま
す
。 

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
は
、
特
別

な
誰
か
だ
け
が
取
り
組
む
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
一
人
一
人
が
環
境
に
つ
い

て
知
り
、
考
え
、
で
き
る
こ
と
か
ら
行

動
す
る
。
そ
の
積
み
重
ね
が
、
東
神
楽

町
の
未
来
を
支
え
る
力
に
な
り
ま
す
。

　

Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
視
点
を
通
じ
て
、
未
来
の

子
ど
も
た
ち
に
よ
り
よ
い
環
境
を
引
き

継
ぐ
ま
ち
づ
く
り
を
、
地
域
全
体
で
進

め
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

体
と
し
て
考
え
、
よ
り
よ
い
地
域
や
未

来
を
選
び
取
る
力
を
育
て
る
も
の
へ
と

広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
家
庭
で
の
節
電
や
ご
み
の

分
別
、
食
品
ロ
ス
の
削
減
は
、
身
近
に

で
き
る
大
切
な
行
動
で
す
。
さ
ら
に
、

地
域
の
自
然
に
関
心
を
持
つ
こ
と
、
環

境
に
配
慮
し
た
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
選

ぶ
こ
と
、
地
域
の
将
来
に
つ
い
て
考
え
、

ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
も
、

持
続
可
能
な
社
会
に
つ
な
が
る
行
動
で

す
。

　

環
境
教
育
が
目
指
す
も
の
は
、
日
常

的
な
行
動
だ
け
で
な
く
、
消
費
行
動
や

社
会
と
の
関
わ
り
を
通
じ
た
行
動
の
広

が
り
に
あ
り
ま
す
。

学
校
教
育
の
視
点

　

学
校
教
育
の
場
で
も
、
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
視

点
は
重
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
習
指
導
要
領
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
「
持
続
可
能
な
社
会
の
創
り
手
」
と

な
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
環
境

に
関
す
る
学
び
は
特
定
の
教
科
だ
け
で

な
く
、
学
校
教
育
全
体
の
中
で
育
む
も
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ご意見・ご感想を
お寄せください

〒 071-1592  北海道上川郡東神楽町南１条西１丁目
TEL  0166-83-2113   FAX  0166-83-4180
発行日 / 令和８年３月26日発行　発行者 / 東神楽町　編集者 / まちづくり推進課
h t t p s : //w w w.t o w n . h i g a s h i k a g u r a . l g . j p

休館日案内 図 東神楽町図書館つ 交流プラザつつじ館

1 日 (水)
オンデマンド交通高齢者運賃助成申請開始、高齢者無
料入浴券申込開始、固定資産価格縦覧帳簿縦覧期間

（～6/30）、旭川大雪山CC法人会員権利用受付開始
16 日 (木)

春花の寄せ植え作りワークショップ
スマホ相談会（つつじ館）
狂犬病集団予防注射

2 日 (木) 17 日 (金) すくよちのび広場（ふれあい交流館）
プール管理監視員応募締切

3 日 (金) 融雪施設設置費補助申請書配布・申込受付開始（～5/15） 18 日 (土）

4 日 (土） 19 日 (日） つ

5 日 (日） つ 20 日 (月)
手話奉仕員養成講座（初級・中級）申込締切
手話通訳者養成講座Ⅰ申込締切
春の全道火災予防運動（～4/30）

図

6 日 (月)
はなのわガーデンサポーター活動日
春花の寄せ植え作りワークショップ申込開始（～4/10）
生ごみ処理機購入助成金申請開始（～5/29）

図 21 日 (火)
よちのび広場（ティコット）
助産師健康相談・健康相談（はなのわ）
スマホ相談会（ふれあい交流館）

7 日 (火) 子育て講座（ティコット）
スマホ相談会（つつじ館） 22 日 (水)

8 日 (水) 23 日 (木)
教育相談（ふれあい交流館）
こばとジュニア（東聖こばと幼稚園）
スマホ相談会（つつじ館）

9 日 (木) スマホ相談会（ふれあい交流館） 24 日 (金) オンデマンド交通愛称応募締切 図

10 日 (金) わくわく教室（ふれあい交流館） 25 日 (土） おうまのおやこおはなし会
ひがしかぐら森林公園オープン

11 日 (土） 古本市（～4/30） 26 日 (日） つ

12 日 (日） つ 27 日 (月) 図

13 日 (月) 図 28 日 (火)

14 日 (火) 29 日 (水) 昭和の日
【診療所】終日休診 つ

15 日 (水)
すくすく広場（ティコット）、スマホ相談会（ふれあい
交流館）、農業委員推薦・応募締切、狂犬病集団予防注
射

30 日 (木) にぎわいマーケット出店申込締切
令和８年度調理師試験受験願書提出期間（～5/15）

ＳＮＳや防災無線もチェック！
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