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健幸ポイント交換期間は

３月１０日（火）～
３月２３日（月）です！

○交換場所：健康ふくし課窓口
○交換期間：3月10日（火）～3月2３日（月）

土日祝を除く 9：00～17：00 
※ポイントが付与されるのは、2月2７ 日（金）まで
の活動分となり、送信期限は3月９日（月）までと
させていただきます。
※期間内でご都合が合わない場合は、受け取り場
所や時間等、個別に対応させていただきますので、
LINE にてご希望をご連絡ください。

＜ポイントの交換方法＞
■活動量計会員
●ポイントの確認
① 総合体育館、ふれあい交流館にあるタブレット
端末に活動量計を置き【機器認証でログイン】
を選択して、からだカルテにログイン。

② ローソンのLoppi に活動量計を置くと、自動
的にデータ転送＆ポイント確認画面へ移行しま
す。

③ スマートフォンのからだカルテのアプリで確認。

●ポイントの交換
・活動量計をお持ちのうえ、交換期間中に健康ふ
くし課にお越しください。

■アプリ会員
Ｈｅaｌｔｈ Planet Walk

●ポイントの確認
Ｈｅaｌｔｈ Planet Walk のホー
ム画面右上のP ボタン、または
スマートフォンから、からだカルテ
アプリで確認。

●ポイントの交換
からだカルテアプリがインストールされ
たスマートフォンをお持ちのうえ、交換期
間中に健康ふくし課にお越しください。

Ｈｅaｌｔｈ Planet

●ポイントの確認
画面上部のP ボタンまたは、からだカルテ
アプリで確認。

●ポイントの交換
Ｈｅaｌｔｈ Planet アプリがインストールされた
スマートフォンをお持ちのうえ、交換期間中に
健康ふくし課にお越しください。

スマホ会員（Ｈｅaｌｔｈ Planet Walk のみ）
はからだカルテアプリのインストールが必須
です。
ログイン時にID とPW の入力が必要ですの
で、ご不明な場合はご連絡ください。
交換期間中はタブレット端末、またはからだ
カルテアプリからポイント交換画面に進むこ
とができますが、ご自身でポイントを使用・消
費してしまわないよう、ご注意ください。

Android iPhone

アプリダウンロードQR 

②Loppi①タブレット端末

③からだカルテアプリ


