
 

 

継続的に記録をとり、全国の数値と比較することで、 

子どもたちが自分の運動能力などに関心をもち、健康、体力の増進を図ること

を目的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

シャトルラン 

今年度の最高記録

は何回かな。 

50ｍ走は 

一発勝負！！ 

みんな緊張しています。 

ソフトボール投げも 

頑張ります 

少しでも遠くへ投げ

ることを意識して。 

 

ＧＴＡの方々が

測定に来てくだ

さいました。 


