
 

 

 

 ６年生が調理実習を行いました。「朝食に合うおかず作り」という

ことで各グループごとに作るおかずを計画しました。スクランブル

エッグや野菜炒め，アスパラベーコンなど短時間で簡単にできるバ

ランスの良いメニューを調理しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ワークシートで確認しながら 

計画どおりできました。 

盛り付けもきれいに 

協力して 


