
 

 

 

 毎日，給食に出てくる「牛乳」。どうしてお茶やジュースじゃない

の？ キャラクターの「カルちゃん」を使って，牛乳に含まれるカ

ルシウムの量を考えたり，はたらきを確認したりすることで，牛乳

のひみつにせまりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なんと！ 

牛にゅうはカルちゃん 

２２７こぶん！！ 

カルちゃんマンが

教えてあげよう！ 

カルちゃん２０こ

くらいじゃない？ 

 

牛にゅうの 

ひみつ，見つ

けた！ 


