
６月生まれお誕生会

1名のお友達がお誕生日を迎えました。

事前申込みは必要ありません。お気軽にご参加ください。

日 時：8月21日(木)

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：８月生まれのお友達をお祝いします。

11時05分～

お誕生会

誕生カードプレゼント

歌 Happy Birthdayの歌のプレゼント

紙芝居または大型絵本

終了

注 意：amこれっとのサロンはお休みです。

※毎月1回、各年齢別に遊びを楽しみます。

※すべての申し込みは、締切日の午前中までにお願い

します。

☆よちのび広場（１歳児から就学前児と保護者）

日 時：８月２２日（金）10時から11時30分

場 所：これっと

内 容：「ボディペインティング」

定 員：15組

申込み：7月2５日（金）から８月１９日（火）

持ち物：飲み物、おむつ、ビニール袋、タオルなど

各自必要なもの

その他：親子共に汚れても良い服装でご参加下さい。

☆すくすく広場 （０歳児と保護者）

日 時：8月2９日（金） 10時から11時

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：「手形足形アート」

定 員：15組

申込み：７月2５日（金）から８月２6日（火）

持ち物：飲み物、おむつ、ビニール袋、タオルなど

各自必要なもの

その他：親子共に汚れても良い服装でご参加下さい。

わくわく教室「バス遠足」動物園

教育相談「カラーコーディネート」 すくすく広場 「ベービーマッサージ」

日 時：８月2５日（月）10：００～１１：００

9時50分から受付

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

対 象：0歳児～就学前児と保護者

内 容：東聖こばと幼稚園

「園の様子、入園などについて」

定 員：ありません

年齢別広場

お誕生会

子育て講座 「虫よけスプレー作り」

講師に藤田晴美氏をお招きし、アロマを使った虫よけスプ

レー作りを行いました。講師の方が用意してくれたハーブ

ティーを飲みながらリラックスした雰囲気の中、アロマオイ

ルの匂いを実際に嗅がせてもらい、色々な効能を教えていた

だきました。その後、それぞれの好みの匂いのアロマを使い、

虫よけスプレーを作り、みなさん完成に満足している様子で

した。この夏大活躍の予感です！

よちのび広場

「砂場遊び」

親子で砂遊びを楽

しみました。最初は

裸足になって砂の上を歩くことに、ドキドキしていた子

もいましたが、すぐ慣れ、シャベルを使って穴を掘った

り、バケツや車のおもちゃに砂を入れて遊んだりと、楽

しそうに遊ぶ姿が見られました。桶にたまった水を流す

と大喜びで、砂場にできた池に入り、水と砂に触れて遊

ぶことを楽しんでいました。

※６月13日 9組 18名

※６月1８日 ８組 16名

※6月11日 ８組 16名

※６月２８日 ５組 1１名

※６月３日 １０組 ２０名

《バス遠足:カムイの杜》
日 時 8月2６日(火)

各センター受付、集合時間 ９時２０分から３０分

出発時刻 これっと ９時30分

ふれ交 ９時40分

カムイの杜出発時刻 11時30分

ふれ交 12時00分

これっと 12時10分

場 所 カムイの杜

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 15組

申込み 7月2５日(金)から8月2１日(木)

持ち物 着替え、おむつ、飲み物、帽子、汗拭きタオ

ル、必要に応じて抱っこ紐など。

休憩ができるようにおやつやレジャーシート

があっても良いかもしれません。

気温が高ければ、水遊びもできます。

わくわく教室

かぐらっきーバスに乗ってルンルンで動物園へ。

みんなできりん、かば、あざらしを見て回った後は親子

で自由散策♪それぞれ見るのを楽しみしにしていた動物

を見に行っていました。動物を見るだけでなく、坂道を

上ったり下ったり…自由に歩くことを楽しんでいた子も

いましたよ。天候に恵まれ、少し気温も高かったので、

休憩も忘れずに！親も子もソフトクリームを食べてにっ

こり嬉しそうな姿も見られました。親子で色々な経験が

でき、楽しい遠足となったようです。

子育て教育相談

大前 より子氏を講師に

お招きし、ベビーマッ

サージを教えていただき

ました。それぞれの月齢、

成長にあわせたマッサー

ジ方法を教えていただき

ながら保護者の方も実践

していました。

親子で目を合わせ、肌を触れ合わせながらのマッサージは、

気持ちよくなり眠ってしまう子、オムツを外して開放的になり、

動くことを喜んでいる子などなど…

それぞれリラックスした時間を過ごすことができたようです。

小野寺 和代氏を講師にお招きし、「パーソナルカラー診

断」を体験しました。ドーレップ(カラフルな色の布)を顔の

下にあてて顔移りがどう見えるか確認すると、普段なかな

か選ぶことのない色が似合うことを知った保護者には、

パーソナルカラーの

取り入れ方なども個

別でアドバイスいた

だき、今後の参考に

なったと感じた保護

者が多かったようで

す。

8月 わくわく便り
東神楽町子育て支援センター 令和7年7月25日

これっと・ふれあい交流館ぱれっと共通 080-4500-9351

ティコット ＴＥＬ 0166-83-6030

いよいよ8月、気温が日に日に上がり、夏本番。暑さで疲れが出やすい時期でもありますので、こまめな水分

補給と十分な休息をとり、元気に過ごしましょう！

センターでは8月も砂遊び、水遊びを行う予定ですので、カレンダーで日程を確認していただき、ぜひご参加

ください。

注意) これっと、ふれあい交流館の駐車場を移動される際、こどもひとりでは絶対に歩かせないようにお願い

します。夏休み期間は、車の往来が増えますので、十分に注意してください。
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8月 「これっと☆ふれあい交流館ぱれっと子育てカレンダー」

９/９ 子育て講座 (ティコット)

「世界の育児！」

９/10 すくよちのび広場 (ティコット)

「親子ヨガ」

９/1２ ぷれ・すく広場 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「リトミック」

９/18 よちのび広場 (これっと)

「リトミック」

９/25 ９月生まれ誕生会 (これっと)

９/26 わくわく広場 (これっと)

「うんどうかい」

９/29 教育相談 (ふれあい交流館 ぱれっと)

東聖小規模保育園

「生活の様子や入園について」

8月 「ティコット子育てカレンダー」

９月の行事予定

◎すくすく広場（０歳児と保護者）

日 時：8月19日（火）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「クシャクシャ遊び」

定 員：10組

申込み：7月25日（金）から8月14日（木）

◎よちのび広場（１歳児から就学前児と保護者）

日 時：8月27日（水）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「寒天遊び」

定 員：10組

申込み：7月2５日（金）から8月22日（金）

その他：親子共に汚れても良い服装でご参加下さい。

ティコット年齢別広場

《理想の子どもの育て方！》

日 時 ８月12日（火）１０時３０分から１２時

場 所 ティコット

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 ありません

申込み 7月25日（金）から８月7日（木）

ティコット子育て講座

★ 砂遊び ★

・帽子、おむつ数枚、ビニール袋数枚、バスタオル、

飲み物、着替えなど各自必要なもの

※保護者の方も汚れても良い服装でお越し下さい。

砂遊び＆水遊びの持ち物

★ 水遊び ★

・帽子、水遊び用紙パンツ、おむつ数枚、ビニール袋

数枚、バスタオル、飲み物、着替えなど各自必要なも

の

※保護者の方も汚れても良い服装でお越し下さい。


