
　　　と連携を取りながら、個別に対応していきます。

　１８：００ 　(延長保育補食）

（集団保育）

　※１７：３０以降は、集団保育です。
　※７：００～７：３０と１８：３０～１９：００は延長保育となります。
　※小さいお子さん(乳児）は、個人差もあるので、その日の体調や状況に応じてご家庭

　１８：３０ 　降　園　終　了
（１９：００） （19時まで延長保育）

　自由遊び
　１７：３０ 　お迎えの順に帰る

　１６：３０
（短時間保育降園） 　随　時　降　園 　あいさつ「さようなら」

　１５：００ 　お　や　つ 　午前と同じ
（組別保育）

　１４：４５ 　目　覚　め 　排泄・手洗い
（組別保育）

（組別保育） 　午　睡 　午　睡
　１２：１０ 　休　息（午睡準備） 　絵本・紙芝居

　歯みがき・排泄

　１１：１０ 　昼　食 　あいさつ「いただきます」
　　　　　「ごちそうさま」

　１０：００ 　あ　そ　び 　うた・絵本・手遊び・外遊び（クラス保育）

（組別保育） 　排泄・手洗い

　出席調べ・シール貼り

（組別保育） 　　　　　「ごちそうさま」
　　９：３０ 　お　や　つ 　あいさつ「いただきます」

　排泄・手洗い

　　　　８:３０）

　９：１５ 　か　た　づ　け 　かたづけ

（短時間保育登園

　（７：００） （延長保育）
　　７：３０ 　登　園　　　（視診）

(０，１，２歳児）３号認定　デイリープログラム

時　　間 生活プログラム 子　ど　も　の　活　動

　朝　の　遊　び 　持ち物整頓・自由遊び



　（７：００）

・排泄、手洗い
＊おやつ

　　　ご家庭と連携を取りながら、個別に対応していきます。

　　　

　※　新入園児は個人差もあるので、こども園生活に慣れるまでその日の体調や状況に応じて

　※　年長児につきましては、７月下旬より午睡時間を調整していきます。

・好きな遊び
・順次降園

（延長保育捕食）　１８：３０
（１９：００）

＊預かり終了
＊集団での遊び

＊午睡

＊めざめ

・預かりを利用する場合は、午睡
おやつは２、３号と同じ

＊好きな遊び・降園準備

＊降園

＊給食
・「いただきます」
・「ごちそうさま」
・歯磨き

＊好きな遊び・午睡準備　１３：００

　１３：３０

・排泄、手洗い
・排泄、手洗い給食準備

＊給食
・「いただきます」
・「ごちそうさま」
・歯磨き

＊かたづけ
・排泄、手洗い
・排泄、手洗い給食準備

　１２：００

・教育的活動
＊クラス活動

　室内での活動（歌、運動遊び
　　　　　　　　制作活動など）
　戸外での活動（散歩、遊具など）

＊かたづけ

＊クラス活動
・教育的活動
　室内での活動（歌、運動遊び
　　　　　　　　制作活動など）
　戸外での活動（散歩、遊具など）

　１１：３０

　１０：００

・排泄、手洗い
・クラス別保育

・朝の遊び

・朝の遊び
＊かたづけ
・排泄、手洗い
・クラス別保育

　　　　８:３０）

　　９：３０

（短時間保育登園

生活プログラム（２号認定）

（延長保育）
＊登園

＊登園

　１８：００

　１６：００
　１６：３０
（短時間保育降園）

　１５：００

・手洗い、うがい、持ち物整頓

・手洗い、うがい、持ち物整頓

　　７：３０

　８：００

＊かたづけ

３歳以上児　　デイリープログラム

時　　間生活プログラム（1号認定）


