
別記第3号様式(第5条関係) 

高齢者交流サロン年間計画書 (   年度) 

 

月 日 曜日 活動時間 活動内容 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

      
全体の活動時間 

  

  
 うち、交流目的のサ

ロン活動※の時間帯 

： ～ ： ： ～ ： 

※「交流目的のサロン活動」～参加者同士のコミュニケーションが深められる活動。(談話、交流会、意見交

換会等) 


