
令和6年度もよろしくお願いします。

長かった冬もようやく終わりを迎えようとしています。春を感じるような日差もふりそそいでいます。

各園に入園される方は、入園＆仕事復帰などカウントダウンが始まっています。色々な感情が胸の中をグルグルし

ていると思います。そんな保護者の方の様子を察知し、子ども達は敏感に反応します。

慌てずゆっくり・・・。「なるようになる なるようにしかならない!!」どーんと構えて、肝っ玉母さんで行きま

しょう!! 何か疲れたと思ったらセンターに遊びに来てください。それは、保護者の方のみでも大丈夫!!

大きく手を広げて保育士がいつでも待っています。「おいでぇ～」と・・・。

令和5年度の子育て支援センターはこれっと、ふれあい交流館ぱれっと合わせて合計 1,491組 3,217名の皆様

が遊びにきました。(3月19日現在) ありがとうございました。

４月は今まで遊びに来ていたお友達が各園に入園し利用者も減り少し寂しい両センターとなりますが、のびのびと

遊ぶことができる良い機会でもあります。皆さんのお越しをお待ちしています。

*センターのパンフレット、年間行事計画書なども各センターに用意していますので、遊びに来がてら取りに来てくだ

さい。

わくわく便り
東神楽町子育て支援センター 令和6年3月26日

これっと ぱれっと共通 080-4500-9351

ティコット ＴＥＬ 0166-83-6030

※毎月1回、各年齢別に遊びを楽しみます。

※すべての申し込みは、締切日の午前中までにお願いし

ます。

☆のびのび広場 （2歳以上児と保護者）

日 時：4月18日（木）10時から11時30分

場 所：これっと

内 容：「こいのぼりを作ろう」

定 員：15組

申込み：3月11日(月)から4月15日（月）

その他：おむつ、着替え、飲み物など

☆すくよち広場 (0歳児と1歳児と保護者)

日 時：4月25日(木) 10時から11時

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：「こいのぼりを作ろう」

定 員：15組

申込み：3月11日(月)から4月22日（月）

その他：おむつ、着替え、飲み物など。

わくわく教室「豆まき会」
節分の由来の話、鬼退治を行うためのアイテム。鬼のスカート

＆こん棒を手作りました。

支援センターにやってきた鬼はのっしのっしと力強く歩く青

鬼!! 今年の鬼は、サンタクロースのように全園児の所に行き鬼

だぞーのアピールをしていました。

隅の方に逃げていき「来ないで」を必死アピールするよちのび

児。対照的なのは、すく児「???」という表情に鬼も退散・・・。

鬼にとっては豆よりも「?」の表情が一番怖いかもしれません。

それぞれの方法で鬼退治を行い、今年一年を健康で元気に過ご

すことができると思います。

※2月2日 19組 39名

事前申し込みは必要ありません。気軽にご参加ください。

日 時：4月26日（金）11：００～１１：３０

場 所：ふれあい交流館ぱれっと

対 象：0歳児～就学前児と保護者

内 容：4月生まれのお友達をお祝いします。

11時 お片付け

お誕生会

誕生カードプレゼント

歌 happy birthdayの歌のプレゼント

絵本

終了

その他：令和6年度より通常サロン内でお誕生会を行います。

(9時よりサロンは行っています。)

毎月これっとorふれ交ぱれっとで行います。

注意)amこれっとのサロンはお休みです。

お誕生会

年齢別広場

《はじめまして こんにちは!!》
日 時 4月12日（金）

１０時から１１時

場 所 ふれあい交流館 第2アリーナ

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 30組

申込み 3月11日(月)から4月9日(火)午前中

持ち物 おむつ、着替え、抱っこ紐、飲み物など

わくわく教室

「寝相アートひな祭りバージョン：スムージー試食

寝相アートを楽しみました。テーマは「ひなまつり」

3つのブースで撮影しました。

吊るし雛の前でパシャリ、菱餅の上でパシャリ、お雛様お

内裏様らしい衣装を着てパシャリと色々な表情が撮影できま

した。

食育では、果物などのスムージーを6種類と野菜のマッシュ

を3種類食べてお雛様のモデルを頑張った子ども達のご褒美と

なりました。少し大きなすく児は、全てを完食していました。

保護者の方から気になっていた・・・。というスムージーの

味見もでき今後の強い味方となるかも知れません。

すくすく広場

よちよち広場

「ひな祭り＆食育：ヨーグルト和え」

「うれしいひなまつり」の音楽に合わせてリズム遊び

を楽しみました。音楽が止まるとストップ、手をたた

くとジャンプ!!「お願いします」の掛け声で壁面として

貼ってあるお雛様の着物に模様を貼り付けたりと十分

に体を動かして遊びました。

その後は、お待ちかねの食育・・・。春らしい桃の

缶詰を入れたり、バナナを木のナイフで自由に切り盛

り付けたりと夢中になって作っていました。

※2月16日 7組 16名

「ひな祭り会＆セルフカップケーキ作り」

参加者2組はどちらも女子でひなまつりらしい「女子

会」となりました。

お雛様制作では、千代紙を三角に折り着物に見立てまし

た。かわいいひな人形の出来上がり。いとおしそうに見つ

めていました。カップケーキ作りでは、好きな果物などを

カップいっぱいに入れて、生クリームをたっぷり絞り完

成!!おいしそうにほおばっていました。

のびのび広場

※2月29日 2組 5名

※2月14日 14組28名

「ひめトレ」

この講座は子ども達は別室で託児です。子

ども達は、とっても落ち着いて過ごしていま

した。

ひめトレ終了後にはウエストが2～3セン

チほど細くなりました!!

定期的に行うと、この細さが維持されると

か・・・。※2月27日 9組 18名

子育て講座

「スマホやカメラで写真撮影」

今回は、ミラーレスのカメラを持参

した方も数名いました。使い方のポイ

ントを教えてもらいこれから増えてく

る戸外での活動の様子も素敵に撮影で

きそうです。※2月21日 11組22名

教育相談＆お誕生会

職員退職のお知らせ
代替保育士としてこれっと、ふれあい交流館

ぱれっとで勤務してきました髙橋美里保育士が

3月末日を持ちまして退職することとなりまし

た。

皆様には長い間皆様にはお世話になりました。

ありがとうございました。

そして、髙橋先生!!

これからも、しっかりと前を向き時には、自

分の歩んだ道を振り返りつつ新しい道へと進ん

でいってください・・・。

今後の活躍に期待しています!!
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☆すくよちのび広場(0歳児から就学前児と保護者)

日 時：4月10日（水）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「キッズパークで遊ぼう」

定 員：10組

申込み：3月11日(月)から4月5日（金）午前中

4月 「これっと☆ふれあい交流館ぱれっと子育てカレンダー」

5/7 すくよちのび広場 (ティコット)

「手形足形アート:こいのぼりを作ろう」

5/14 子育て講座 (ティコット)

「楽しく子育て♬」

5/15 すくすく広場(ふれあい交流館 ぱれっと)

「寝相アート」

5/20 よちのび広場

「ひじり野公園で遊ぼう」

5/23 子育て講座 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「親子でバランスボール」

５/24 5月生まれ誕生会 (これっと)

「誕生カードと歌のプレゼントあります」

4月 「ティコット子育てカレンダー」

5月の行事予定

《子育てイライラの正体は?》
日 時 4月9日（火）１０時３０分から１２時

場 所 ティコット

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 特にありません

申込み 3月11日（月）から4月4日（木）午前中

すくすく広場

「バイカラーボトル作り」
ミニのペットボトルを活用し作りました。

中に入れる色は子どもたちと保護者が一緒に選びました。ペット

ボトルの中でゆっくりと動く液体とスパンコール・・・。

不思議そうにジーっと見つめていました。

※2月14日 3組 6名

ティコット年齢別広場ティコット子育て講座


