
改めまして、これっと、ぱれっと、ティコット3センターをよろしくお願い致します。

２月は節分を過ぎ２月４日には「立春」。暦の上では、春の季節を迎えようとしています。

少しずつ、日差しも強く感じられこの冬もやっとゴールが見えてきそうです。

年明けの子育て支援センターは毎日しばれる中、元気に遊びに来てくれます。遊びたい気持ちが全面的に出て

きており、手洗いやシール貼りも後回しで興味のある玩具に一目散に向かっていきます。

興味のある玩具では、じっくりと落ち着いて遊ぶ様子があったり、保育士と元気いっぱい歓声を上げて走り体を十分

に動かして遊ぶ様子もあります。

２月の年齢別広場は「ひな祭り＆食育」です。年齢に応じたひな祭り会を楽しんだ後、各自でおいしいデザートを

作り試食を計画しています。皆様のご参加をお待ちしています。

わくわく便り
東神楽町子育て支援センター 令和6年1月26日

これっと ぱれっと共通 080-4500-9351

ティコット ＴＥＬ 0166-83-6030

※すべての申し込みは、締切日の午前中までにお願いし

ます。

☆よちよち広場 (1歳児と保護者)

日 時：2月16日(金) 10時から11時30分

場 所：これっと

内 容：「ひな祭り遊び

＆食育・ヨーグルトフルーツ」

ひな祭り遊び～ホールにてひな祭りの壁面と一緒に記念

写真撮影や自由遊び

食育～缶詰のフルーツやバナナとヨーグルトで各自で

ヨーグルトをかけて試食します。

定 員：15組

申込み：1月26日(金)から2月13日（火）

その他：スプーン、エプロン、おしぼり(ウェットテッ

シュでもOK)、飲み物など各自必要なもの

参加費：こどもひとり200円

☆すくすく広場 （0歳児と保護者）

日 時：2月22日（木）10時から11時

場 所：これっと

内 容：「ひなまつり記念撮影

＆食育・スムージーを食べよう」

ひな祭り～お雛様などに変身し記念撮影

食育～スムージーの試食をします

定 員：15組

申込み：1月26日（金）から２月19日（月）

持ち物：子供用エプロン、おしぼり(ウェットテッシュ

でもOK)、スプーン、飲み物、着替え、おむつなど各自

必要なもの

参加費：こどもひとり 2００円

わくわく教室「クリスマス会」
大勢の皆様にご参加いただきありがとうございました。

３つのチームに分かれ保護者の皆さんと子ども達と協力して新

聞紙とゴミ袋を使いオラフ作りを楽しみました。オラフの表情は、

よちのびの子ども達が中心となり貼り付けました。目や眉毛ひと

つひとつが貼り付けられると「上手に、かわいくできたね」の意

味を込めて各チームに暖かい拍手が沸き起こっていました。

そして、いよいよサンタさんの登場!!

クリスマス会メインのプレゼントの時間。近づいてくるサンタさ

んに目をまんまるくしながら、プレゼントを受け取っていました。

おうちの方と一緒にお礼を伝えていました。感謝の気持ちを

♪ジングルベル♪のダンスで表現しました。サンタさんは大喜び。

しかし、楽しい時間はあっという間に終了。サンタさんは「また

来年も来ます!!」と

支援センターから去って

いきました。

教育相談
井下佳子氏を講師でお招きし、年末の大掃除に向けた整理収

納のアドバイスをしていただきました。ご自身のおうちの整理

の仕方なども見せていただき、わかりやすく説明していただき

ました。また、玩具の収納に適したボックスやおもちゃの仕分

け方についても詳しく教えていただきました。

とても参考になりました。

12月生まれ誕生会→お楽しみ会
今月は、１２月生まれのお友達が来ず・・・。

しかし、お楽しみ会に変更し「ピザを作ろう」のお話をしま

した。参加した子ども達にお手伝いをお願いし、ピザ作りを一

緒に楽しみました。おいしいとろーりピザが完成!!

すると、エアーパクパクの嵐。何度もおかわりをして食べて

いました。

※12月20日

7組14名

子育て教育相談

年齢別広場

《豆まき会》
日 時 2月2日（金）

１０時から１１時

場 所 ふれあい交流館 第2アリーナ

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 25組

申込み 1月9日(火)から1月29日(月)午前中

持ち物 おむつ、着替え、抱っこ紐、飲み物など

わくわく教室

※12月21日

21組 47名

「クリスマス制作」年齢別広場

☆のびのび広場 （2歳児から就学前児と保護者）

日 時：2月29日（木）10時から11時３０分

場 所：これっと

内 容：「ひな祭り＆食育・セルフケーキ作り」
ひな祭り～お雛様の制作をします

食育～シフォンケーキと生クリーム、いちごとバナナでケー

キを作り試食します。

定 員：15組

申込み：1月26日（金）から2月26日（月）

持ち物：親子共にエプロン、三角巾、おしぼり(ウエッ

トテッシュでもOK)、スプーンフォーク、飲み物など

各自必要なもの

参加費：こどもひとり2００円

日 時 2月27日（火）

１０時から１１時３０分

場 所 これっと これっとホール

内 容 「ひめトレ」

対 象 ０歳児から就学前児と保護者 託児あり

定 員 12組

申込み 1月26日(金)から2月22日(木)午前中

持ち物 大人上靴、飲み物、汗拭きタオル

おむつと着替えと飲み物を１セットに

動きやすい服装で・・・。

子育て講座

子育て講座
保護者に好評をいただいているバランスボールの２回

目・・・。子ども達と一緒に楽しめるのも好評の一つの

ようです。体などをしっかり支えてもらいながら

おうちの方と視線を合わせ、にこにこにとほほ笑みあい

ながら揺れを楽しんでいました。

体を動かすことでリフレッシュでき、終了後にはスッ

キリしさわやかな気持ちになり気分転換にもなったと思

います。

※１２月８日

参加者 ７組１４名

すくすく広場
足形でクリスマスリース

作り

※12月11日

12組 24名

よちよち広場
お花紙でツリー＆サンタ制作

※12月14日 5組11名☝

のびのび広場
フェルトで

クリスマスガーラント作り

※12月15日 2組5名

☝

☝

今年の方角

東北東

日 時： 2月21日（水）９：45～１１：３０ 対 象： 0歳児～就学前児と保護者

場 所： ふれあい交流館 ぱれっと 定 員： １０組

内 容： 「スマホやカメラで写真撮影」 繭林館 講師「小林 繭子」さん

☆今月の子育て講座は申し込みが必要です。1月26日(金)から2月14日(水)午前中。

各センターで申し込みを行っています。電話連絡でも受け付けています。

子ども達が実際に遊んでいる様子を撮影しアドバイスを頂きます。

☆ １１時より2月生まれの誕生会を行います。2月生まれのお子さんは、ぜひ遊びに来てください。

また、一緒にお祝いしていくれる方も大歓迎です。お待ちしています。

☝(０歳児から就学前児と保護者)

日 時：2月22日（木）

① １３時３０分から１４時３０分

② １４時５０分から１5時5０分

場 所：ふれあい交流館ぱれっと

申込み：1月26日(金)から

2月22日(木)午前中

子育て支援センター

080-4500-9351まで連絡ください。

貸切サロン
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ふれ交ぱれっと 健幸スマイルスタジオ
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ふれ交ぱれっと
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ふれ交ぱれっと 貸し切りサロン
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これっと

ふれ交ぱれっと
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*☻はサロンを開放しています。
開放時間は、

午前は９時から１１時３０分まで
午後は１3時30分から１６時まで

午　前 ティコット

午　後 ティコット

�

片付け準備

わくわく教室
「豆まき会」

ふれ交

ティコット

午　前 ティコット�

�

天皇誕生日
(祝日)

午　後 ティコット

すくすく広場
「ひな祭り＆食育」

これっと

�
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午　前

午　後

�

午　前

午　後

�

� �

�
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午　後 �

�

センター会議

午　前

�

午　後

建国記念の日
振替休日
(祝日)

�

�

�

�

�

午　前

午　後

午　前

� �

教育相談
「スマホやカメラで写真撮影」

ふれ交ぱれっと

�

子育て講座
「ひめトレ」
これっと

�

�
のびのび広場
「ひなまつり＆食育}

これっと

よちよち広場
「ひな祭り＆食育」

これっと

�

�

�

�

�

ティコット

よちのび広場
「ゾウさんの
わなげ」

�

�

�有料日

有料日 �

子育て講座
「頑張らない
子育て」

有料日

有料日

有料日 �

�

有料日

有料日

�

有料日

有料日

� �

� 有料日

� �

�

わくわく教室
「豆まき会」
これっと

� �

� �

�

�

すくすく広場
「バイカラー
ボトル作り」

�

�

�

�

*☻は10時から15時までサロンを開放しています。
(お昼休憩はありません)

*土、日、祝日は終日有料日となっています。

午　後

午　後 ティコット

午　後

午　前

午　前 ティコット

ティコット

ティコット

午　前

すくすく広場

折り紙を 保護者の方と一緒にくしゃくしゃとまる

めて両面テープを貼りリースの飾りとしました。両

面テープが指先にくっつき、なかなか離れないとい

うハプニングもありましたが、楽しく作りクリスマ

スリースを完成させることができました。

2月 「これっと☆ふれあい交流館ぱれっと子育てカレンダー」

3/6 教育相談＆誕生会 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「1年を振り返って」

3/8 わくわく教室 (ふれあい交流館)

「お楽しみ会」

3/12 子育て講座 (ティコット)

「happy作戦会議!!」

3/15 すくよちのび広場 (ティコット)

「親子で手形アート」

2月 「ティコット子育てカレンダー」

3月の行事予定
◎すくすく広場 (0歳児と保護者)

日 時：2月14日（水）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「バイカラーボトル」作り

定 員：12組

申込み：1月26日（金）から2月9日（金）午前中

◎よちのび広場 (1歳児から就学前児と保護者)

日 時：２月20日(火) １０時から１１時３０分

場 所：ティコット

内 容：「ゾウさんのわなげ」

定 員：１2組

申込み：1月26日(金)から２月15日(木)午前中

ティコット年齢別広場

《頑張らない子育て》
日 時 2月13日（火）１０時３０分から１２時

場 所 ティコット

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 １2組

申込み 1月26日（金）か2月8日（木）午前中

ティコット子育て講座

◎3月の健康相談

3/26 ふれ合い交流館

3/29 つつじ館

◎2月の健康相談

2/16 つつじ館

2/27 ふれあい交流館

※12月6日

2組4名


