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Pick Up

①東神楽町公式 SNS を
フォローしよう！
Instagram・Facebook

　  X( 旧 Twitter) のいずれか

②わらアートの
写真を撮ろう！

③「# 東神楽わらアート」の
ハッシュタグをつけて、
SNS に投稿しよう！

10月15日まで
公式SNSは

裏表紙をご確認ください

抽選で 300 人に
かぐらっき～限定
靴下（13cm～18cm）が当たります！



　今月の表紙はひじり野西公園に設置されているスティラコ
サウルスのわらアートです。SNSキャンペーンを10月15日
まで開催しています。先日、靴下のサンプルが届きました。
手前味噌ですが、かわいくできています。ぜひ、お子さんた
ちに履いてほしいので、たくさんの投稿をお待ちしていま
す。さて、先日まであんなに暑かった日々が続いていたの
に、もうすっかり秋ですね。そしてすぐに冬が来ます。皆さ
んも体調管理とタイヤ交換の時期にはご注意ください。（き）

はな  ひと  わ

人口と世帯数

令和５年8月末現在
（　）内は前月比

［　］内は前年同月比

9,851人（-13）［-137］

▼ 男 4,665人（-10）［-63］

▼ 女 5,186人（-3）［-74］

▼ 世帯数 4,365戸（-2）［-13］
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スマイルキッズ、感謝状贈呈
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今
年
の
夏
は
と
て
も
暑
く
、
北
海
道

内
で
も
過
去
最
高
の
気
温
を
記
録
し
た

地
点
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
旭
川
気
象

台
で
も
８
月
の
平
均
気
温
は
過
去
最
高

と
の
こ
と
。
東
神
楽
町
で
も
普
段
な
ら

お
盆
過
ぎ
に
は
暑
さ
も
一
段
落
と
い
う

と
こ
ろ
で
す
が
、
８
月
下
旬
で
も
35
度

を
超
え
る
猛
暑
日
が
あ
る
な
ど
、
異
常

な
夏
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

　
東
神
楽
町
で
は
、
計
画
的
に
エ
ア
コ

ン
の
設
置
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
昨
年

度
に
小
中
学
校
の
普
通
教
室
は
整
備
済

み
で
、
今
年
度
は
特
別
教
室
や
職
員
室

な
ど
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
工
事
は
、
暑
い
時
期
に
は
間
に
合

わ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
学
校
で
は
エ

ア
コ
ン
の
あ
る
普
通
教
室
で
対
応
し
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
一
部
工
事

の
で
き
な
い
特
別
教
室
は
次
年
度
で
完

了
す
る
予
定
で
す
。

　
公
共
施
設
に
つ
い
て
も
、
多
く
の
部

屋
で
は
設
置
済
み
で
す
が
、
一
部
未
設

置
の
箇
所
は
次
年
度
ま
で
に
整
備
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
体
育
館
の
ア
リ

ー
ナ
な
ど
、
広
い
ス
ペ
ー
ス
は
工
事
費

が
高
額
な
た
め
、
冷
風
機
な
ど
で
の
対

応
を
し
て
い
ま
す
。
小
中
学
校
も
含
む

常
時
利
用
さ
れ
る
主
要
施
設
で
の
エ
ア

コ
ン
整
備
は
、
複
合
施
設
な
ど
整
備
中

の
施
設
も
含
め
、
次
年
度
ま
で
に
お
お

む
ね
完
了
す
る
見
込
み
で
す
。

　
涼
し
い
と
言
わ
れ
て
い
る
北
海
道
で

も
暑
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

も
地
球
温
暖
化
の
影
響
か
と
考
え
ら
れ

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
環
境
対
策
を
進

め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
環
境
対
策
で
は
、
８
月
24
日
に
、
株

式
会
社
Ｊ
Ｅ
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｎ
と
、
東
神
楽

町
、
美
瑛
町
、
東
川
町
で
包
括
連
携
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。
Ｊ
Ｅ
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｎ

で
は
、
使
用
済
み
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

何
回
も
再
生
す
る
技
術
を
持
ち
、
世
界

か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
リ
サ
イ

ク
ル
の
意
識
を
高
め
、
自
ら
の
行
動
を

変
え
て
い
く
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
の
時

代
に
と
て
も
必
要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
ゴ
ミ
の
分
別
に
つ
い
て
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
が
、
し
っ
か
り
分
別
し
な
い
と
、
リ

サ
イ
ク
ル
は
難
し
く
な
り
ま
す
の
で
、

住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
町
で
も
、
ゴ
ミ
の
分
別
を
わ
か

り
や
す
く
す
る
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
更
新
な
ど
、
対
策
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
興
企
業
の
実
証
実
験
と
し

て
、
独
自
に
開
発
し
た
微
生
物
で
生
ゴ

ミ
な
ど
を
堆
肥
化
す
る
「
ス
マ
ー
ト
コ

ン
ポ
ス
ト
」
の
設
置
も
行
い
ま
す
。

　
現
在
も
進
め
て
い
る
公
共
施
設
や
街

路
灯
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
な
ど
、
地
球
環
境
の

た
め
の
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
」
の
取
り
組

み
を
さ
ら
に
加
速
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
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このページの掲載写真は、希望があればご本人に差し上げますのでご連絡ください。
■ まちづくり推進課　☎83-2113

ボトルtoボトルの取り組みを推進

　東神楽町、美瑛町、東川町と㈱JEPLAN（ジェプラン）は、ペ
ットボトルのリサイクル推進、住民への環境教育や啓発など「地
域循環共生圏」の推進に寄与することを目的として包括連携協定
を締結しました。役場庁舎地域の元気づくり課前にハチのマーク
がついた回収ボックスを設置しています。ご協力をお願いします。

　ピクニック気分で町内の農場や景色の良い場所を巡る「東神楽
マラニック」が開催され、150人が各所でブルーベリーやトウキ
ビ、トマトなどの特産品を受け取りながら爽やかな汗を流しまし
た。実行委員会の土池友恵委員長は「新しい東神楽を知ってもら
うきっかけになれば」と話しました。

ピクニック気分で旬を集める

妊産婦をみんなで支える

　町は、内閣府などが実施する妊産婦の支援事業「『ママもまんなか』
子育て支援プロジェクト」に参加しました。オンラインの運動教室を通
じて妊産婦の健康づくりを行いながら、専門家への相談や母親同士の交
流を促し、孤立を防止しようというものです。山本町長は、東京都内で
行われた記者会見で「子育ての喜びをわかちあい、地域社会と連携した
しくみをつくりたい」と抱負を語りました。

　東神楽小学校の１年生から３年生の児童たち86名が、JA東神楽倉庫裏
の畑で栽培されているとうきび「ゴールドラッシュ」の収穫を体験しまし
た。子どもたちは持参した袋いっぱいに自分たちで収穫したトウキビを詰
め込んでいました。JA東神楽青年部のメンバーからとうきびの収穫方法
の説明を聞いた後、児童たちは自分たちの身長より高く育ったとうきび畑
に入り「１本目！２本目！」と声をあげながら次々に収穫していきました。

袋にいっぱい！ゴールドラッシュ
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令
和
5
年
度
春
開
始
接
種
は
９
月

19
日
を
も
っ
て
終
了
し
、
９
月
20
日

か
ら
令
和
5
年
度
秋
開
始
接
種
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　

対
象
者
は
初
回
接
種
（
１
・
２
回

目
）
を
終
了
し
た
生
後
６
か
月
以
上

の
方
で
す
。

　

該
当
に
な
る
方
で
12
歳
以
上
の
方

に
は
、
接
種
券
を
発
送
し
て
い
ま

す
。
お
手
元
に
届
い
て
な
い
場
合

は
、
町
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
83
―
５
８
１
５
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

11
歳
以
下
の
お
子
様
の
接
種
を
希

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

接
種
対
象
、
予
約
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
旭
川
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
25
―
３
５

０
１
）
ま
た
は
旭
川
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

旭川市ＨＰ

令
和
５
年
度

秋
開
始
接
種
が

は
じ
ま
り
ま
し
た

町予約専用
ホームページ

健康ふくし課ワクチン推進室　☎83-5815

ワワクチン接種クチン接種
に関するお知らせに関するお知らせ

新型コロナ新型コロナ

11歳以下
接種券申込

望
す
る
場
合
は
、
申
込
フ
ォ
ー
ム（
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
よ
り
接
種
券
を
請
求
し

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
接
種
日
時
点
で
転
出
な
ど

に
よ
り
住
民
票
を
他
の
市
町
村
へ
移

し
た
方
は
、
東
神
楽
町
の
接
種
券
は

使
え
ま
せ
ん
。
転
入
先
の
市
町
村
へ

接
種
券
の
お
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン　

オ
ミ
ク
ロ

ン
株
Ｘ
Ｂ
Ｂ.

１
・
５
対
応
1
価
ワ

ク
チ
ン

■
接
種
対
象
者　

初
回
接
種
を
完
了

し
た
生
後
６
か
月
以
上
の
す
べ
て
の

方■
接
種
間
隔　

前
回
の
接
種
か
ら
３

か
月

　

国
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
供
給
量
が
少

な
い
た
め
、
当
初
よ
り
ご
案
内
で
き

る
日
に
ち
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

希
望
さ
れ
る
日
に
ち
に
ご
案
内
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

予
約
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
送

り
し
て
い
る
接
種
券
に
同
封
の
資
料

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

旭
川
市
の
集
団
接
種
や
医
療
機
関

に
お
い
て
も
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け

新型コロナワクチン接種に関する

偏見や差別は決して許されません！

　ワクチンは任意で接種を受
けていただくものです。
　接種をしていない方に対す
る差別的な行為は、絶対に行
わないようにしましょう。

◆
旭
川
市
の
医
療
機
関
な
ど
で	

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方

◆
令
和
５
年
度
秋
開
始
接
種
の
概
要

　

旭
川
電
気
軌
道
が
「
い
で
湯

号
」
の
運
行
経
路
の
見
直
し
を

行
い
、
10
月
１
日
か
ら
適
用
さ

れ
ま
す
。

　

ご
利
用
の
際
は
、
お
間
違
え

の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
新
設
】
系
統
66
番
旭
川
空
港

経
由
旭
岳
線

【
廃
止
】
系
統
66
番
旭
岳
線

【
新
設
停
留
所
】
旭
岳
源
水
公

園
前
（
国
立
公
園
入
口
の
代
替

バ
ス
停
と
な
り
ま
す
）

※
運
賃
は
国
立
公
園
入
口
と
同

額
【
町
内
で
停
車
し
な
く
な
る
バ

ス
停
】

・
ひ
じ
り
野
大
橋

・
ひ
じ
り
野
１
条
１
丁
目

・
東
神
楽
バ
ス
セ
ン
タ
ー

・
志
比
内

詳
し
く
は
、
旭
川
電
気
軌
道
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

６
条
９
丁
目

７
条
昭
和
通
り

５
条
昭
和
通
り

１
条
昭
和
通
り

旭
川
駅

厚
生
病
院
前

共
栄
バ
ス
セ
ン
タ
ー

直行
旭
川
空
港

ひ
が
し
か
わ
道
草
館

東
川
東
町
４
丁
目

東
１
号
～
11
号

旭
岳
源
水
公
園
前

旭
岳
温
泉
入
口

旭
岳
キ
ャ
ン
プ
場

ホ
テ
ル
ベ
ア
モ
ン
テ
前

旭
岳

旭
川
空
港
経
由
旭
岳
線
の
新
設
に
伴
う

「
い
で
湯
号
」路
線
の
見
直
し
の
お
知
ら
せ

・ひじり野大橋
・ひじり野１条１丁目
・東神楽バスセンター

・志比内
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町
は
、
皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た

だ
い
た
町
民
税
や
固
定
資
産
税
、
国

や
道
か
ら
の
交
付
金
な
ど
を
も
と

に
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
決
算
は
、
町
に
入
っ
て
き
た
お
金

（
歳
入
）
と
、
町
が
使
っ
た
お
金
（
歳

出
）
を
分
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
も

の
で
す
。
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
う

え
で
、
ど
の
よ
う
な
事
業
に
ど
れ
く

ら
い
の
お
金
が
使
わ
れ
た
の
か
、
決

算
を
見
る
と
明
ら
か
に
な
り
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
一
般
会
計
と
特
別

会
計
を
合
わ
せ
た
決
算
額
は
、
歳
入

が
１
０
０
億
５
０
３
７
万
円
、
歳
出

が
93
億
６
９
０
７
万
円
で
、
差
引
額

は
６
億
８
１
３
０
万
円
と
な
り
ま
し

た
。

　
一
般
会
計
の
決
算
状
況
は
、
７
ペ

ー
ジ
の
円
グ
ラ
フ
に
示
す
と
お
り
で

す
。
歳
入
が
95
億
１
２
６
２
万
円

（
前
年
度
対
比
１
・
１
％
減
）、
歳
出

が
88
億
３
８
５
２
万
円
（
前
年
度
対

比
４
・
５
％
減
）
で
、
歳
入
歳
出
差

引
額
は
６
億
７
４
１
０
万
円
。
令
和

５
年
度
に
繰
越
し
て
行
う
事
業
が
あ

り
、
そ
の
財
源
が
３
億
５
１
９
５
万

円
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
実
質
収

支
額
は
３
億
２
２
１
５
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

　
歳
入
は
、
そ
の
財
源
の
性
格
か

ら
、『
自
主
財
源
』
と
『
依
存
財
源
』

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
円
グ
ラ
フ
で
み

る
と
、
東
神
楽
町
の
自
主
財
源
は
歳

入
全
体
の
34
・
８
％
、
依
存
財
源
は

65
・
２
％
の
割
合
と
な
っ
て
い
ま

す
。
自
主
財
源
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ

ど
、
そ
の
自
治
体
が
進
め
る
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
自
主
性
と
安
定
性
を
確
保

で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
私

た
ち
の
町
の
最
も
大
き
な
財
源
は
依

存
財
源
で
あ
る
地
方
交
付
税
で
、
歳

入
全
体
の
約
24
・
７
％
で
す
。

　
一
方
、
歳
出
総
額
は
88
億
３
８
５

２
万
円
で
、
そ
の
歳
出
の
内
訳
を
見

て
み
る
と
、
総
務
・
税
務
に
関
す
る

経
費
な
ど
に
あ
た
る
総
務
費
が
30
億

３
４
１
６
万
円
と
最
も
多
く
、
続
い

て
、
町
民
の
福
祉
充
実
を
目
的
と
し

た
民
生
費
が
16
億
７
５
７
５
万
円
、

道
路
の
維
持
管
理
や
公
営
住
宅
の
整

備
な
ど
の
土
木
費
が
８
億
３
３
５
９

万
円
と
続
い
て
い
ま
す
。

　
健
全
な
財
政
運
営
に
は
、
歳

入
と
歳
出
の
均
衡
を
維
持
し
な

が
ら
、
経
済
情
勢
や
町
民
の
皆

さ
ん
の
要
望
に
対
応
で
き
る
だ

け
の
弾
力
性
が
必
要
で
す
。
９

ペ
ー
ジ
に
あ
る
財
政
指
標
の
推

移
を
経
常
収
支
比
率
で
見
る

と
、
現
在
の
町
の
財
政
構
造
は

弾
力
性
が
低
い
こ
と
を
示
し
て

い
ま
す
。
東
神
楽
町
を
取
り
巻

く
台
所
事
情
は
年
々
厳
し
さ
を

増
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
も
限

り
あ
る
財
源
を
有
効
に
活
用
し

な
が
ら
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
と

っ
て
満
足
の
い
く
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
よ
う
効
果
的
な
財

政
運
営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

９
月
に
開
か
れ
た
第
３
回
町
議
会
定
例
会
で
、
令
和

４
年
度
一
般
会
計
、
特
別
会
計
お
よ
び
各
企
業
会
計
の

決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
今
月
号
で
は
、
年
度
始
め

に
立
て
ら
れ
た
予
算
に
対
し
、
１
年
間
で
ど
れ
く
ら
い

の
お
金
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ま
た
、
10
・
11
ペ
ー
ジ
で
は
、
令
和
４
年
度
決
算

に
基
づ
く
健
全
化
判
断
比
率
等
を
公
表
し
ま
す
。

令
和
４４
年
度

　　
決決
算算

一般会計の歳出の推移（R元年～R４）

町税収入の状況
町税などは、町が直接収納し、自主的に使うことができる貴重な
財源です。令和４年度の決算額は次のとおりです。

税　目 ４年度
決算額

３年度
決算額 増減額 ４年度

徴収率

町　民　税 5億2649万円 5億2702万円 ▲ 53万円 98.9％

固定資産税 4億9710万円 4億7593万円 2117万円 99.2％

軽自動車税 3544万円 3233万円 311万円 100.0％

町たばこ税 6945万円 6614万円 331万円 100.0％

入　湯　税 1473万円 1168万円 305万円 100.0％

都市計画税 6364万円 6235万円 129万円 98.8％

国民健康保険税 78万円 13万円 65万円 21.6％

合　計 12億763万円 11億7558万円 3205万円

表で見る

一般会計（歳入・歳出）の推移
町税収入の状況

令和４年度決算

一般会計の
決算概要

一般会計の歳入の推移（R元年～R４）
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歳 入
95億

1262万円

グ ラ フ で 見 る
歳 入 ・ 歳 出 の 状 況

歳 出
88億

3852万円

町税町税
12 億 763 万円12 億 763 万円
　　　（12.7％）　　　（12.7％）

繰入金 9 億 4912 万円（10.0％）

公債費　 ５億 9555 万円（6.8％）

教育費　 6 億 3544 万円（7.2％）

衛生費 　7 億 74 万円（7.9％）

繰越金 3 億 6719 万円（3.9％）

寄附金 2 億 8361 万円（3.0％）寄附金 2 億 8361 万円（3.0％）

使用料および手数料
 １億 9423 万円（2.0％）

分担金および負担金
 9157 万円（1.0％）

財産収入　　　1052 万円（0.1％）財産収入　　　1052 万円（0.1％）

諸収入 1 億 94931 億 9493 万円（2.1％）

地方譲与税　1 億 1697 万円（1.2％）

地方交付税地方交付税
23 億 5297 万円23 億 5297 万円

（24.7％）（24.7％）

令和４年度は次のとおり寄付をいただきまし
た。いただいた寄付は東神楽町のため有意義
に活用させていただきます。誠にありがとう
ございました。

・ふるさと納税  2億7606万円（7437件）
・指定寄附　　　　  　685万円（4団体、1名）
・一般寄附　　　　  　 70万円（2団体、1名）

各種交付金　2 億 9951 万円（3.1％）
※内訳は下記のとおりです

利子割交付金 47 万円 （0.2％）
配当割交付金 343 万円 （1.1％）
株式等譲渡所得割交付金 277 万円 （0.9％）
法人事業税交付金 1132 万円 （3.8％）
地方消費税交付金 2 億 5337 万円（84.6％）
ゴルフ場利用税交付金 722 万円 （2.4％）
環境性能割交付金 772 万円 （2.6％）
地方特例交付金 1246 万円 （4.2％）
交通安全対策特別交付金 75 万円 （0.2％）

各
種
交
付
金
内
訳（　

）
内
は
構
成
比

議会費
4794 万円（0.5％）商工費

1 億 6057 万円
　　　（1.8％）

総務費総務費
　30 億 3416 万円　30 億 3416 万円
　　（34.3％）　　（34.3％）

民生費民生費
16 億 7575 万円16 億 7575 万円

（19.0％）（19.0％）

消防費 1 億 7855 万円（2.0％）

農林業費 3 億 5425 万円（4.0％）

は自主財源（34.8％） は依存財源（65.2％）

国庫支出金国庫支出金
13 億 5613 万円13 億 5613 万円

（14.3％）（14.3％）

道支出金道支出金
6 億 93 万円（6.3％）6 億 93 万円（6.3％）

諸支出金
6 億 2198 万円（7.1％）

町債町債
14 億 8731 万円14 億 8731 万円

（15.6％）（15.6％）

土木費土木費
８億 3359 万円８億 3359 万円

（9.4％）（9.4％）
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令 和 ４ 年 度 決 算
地 方 債（ 借 入 金 ）の

残 高 状 況 な ど

令 和 ４ 年 度 決 算
特 別 会 計 の

決 算 概 要

　
公
共
事
業
を
推
進
す
る
た
め
に
借

り
入
れ
た
地
方
債
の
令
和
４
年
度
末

残
高
は
、
一
般
会
計
が
71
億
４
７
７

１
万
円
、
特
別
会
計
が
11
億
８
５
５

９
万
円
、
合
計
83
億
３
３
３
０
万
円

と
な
っ
て
お
り
、
前
年
度
末
よ
り
７

億
９
２
２
１
万
円
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
地
方
債
の
借
入
額
と
元
利
償
還
額

の
推
移
お
よ
び
地
方
債
の
残
高
の
状

況
は
次
の
表
の
と
お
り
で
す
。

　
基
金
と
は
、
将
来
直
面
す
る
多
様

な
財
政
需
要
な
ど
に
対
応
す
る
た

め
、
毎
年
積
み
立
て
ら
れ
て
い
る
も

の
で
す
。
令
和
４
年
度
末
の
現
在
高

は
、
２
億
９
６
３
８
万
円
減
少
し
、

15
億
１
４
２
６
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
特
別
会
計
と
は
、
特
定
の
事
業
を

行
う
場
合
ま
た
は
特
定
の
収
入
で
事

業
を
行
う
場
合
に
、
法
律
や
条
例
に

基
づ
き
、
経
理
を
他
の
会
計
と
区
別

す
る
た
め
に
設
置
し
て
い
る
も
の
で

す
。

　
東
神
楽
町
に
は
、
１
つ
の
特
別
会

計
、
２
つ
の
企
業
会
計
が
あ
り
ま
す

（
令
和
４
年
度
の
決
算
額
は
表
の
と

お
り
）。

①
国
民
健
康
保
険
診
療
施
設
特
別
会

計
　
町
立
国
保
診
療
所
を
運
営
す
る
た

め
の
会
計
で
す
。

②
水
道
事
業
会
計

　
私
た
ち
が
安
心
し
て
使
用
で
き
る

水
を
供
給
す
る
た
め
に
設
置
さ
れ
て

い
る
会
計
で
す
。

③
下
水
道
事
業
会
計

　
日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
公
共
下

水
道
の
整
備
や
汚
水
処
理
の
た
め
に

設
置
さ
れ
て
い
る
会
計
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
会
計
は
、
基
本
的
に
使

用
料
な
ど
を
主
要
な
財
源
と
し
て
事

業
を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、
公
益
性

や
事
業
収
支
の
実
情
か
ら
、
一
般
会

計
か
ら
の
繰
入
金
に
よ
っ
て
収
支
の

均
衡
を
図
っ
て
い
ま
す
。

地方債の借入額と元利償還額の状況

借入額 元利償還額
【（　　）内は利子分】

元年度 5億8475万円 7億9669万円（　5448万円）

２年度 6億1914万円 8億1530万円（　4562万円）

３年度 14億5031万円 7億9910万円（　3787万円）

４年度 15億3771万円 7億8375万円（　3605万円）

地方債残高の状況　

令和４年度 特別会計決算状況
特別会計 歳入 歳出

① 国民健康保険診療施設特別会計 5億3775万円 5億3055万円 

令和４年度 企業会計決算状況
企業会計 収入 支出 差引 一般会計からの補助額

② 水道事業会計
収益 1億6013万円 1億8062万円 ▲ 2049万円 

9970万円 
資本 9520万円 1億1466万円 ▲ 1946万円 

③ 下水道事業会計
収益 3億1323万円 2億5963万円 5360万円 

1億881万円 
資本 7712万円 1億5483万円 ▲ 7771万円 

基金の状況

令和３年度末　現在高 18億1064万円 

令和
４年度

増　額 6億5273万円  

減　額 9億4911億円  

令和４年度末　現在高 15億1426万円  

POINT!　　　　　どうして借金をするの？
　　　　　　　　≫≫世代間の公平性
例えば、学校や体育館など多額の経費を要する
施設を建設する場合、建設年度内の一般財源で
は賄いきれないという現実もありますが、今後
何十年にもわたり多くの住民が利用するであろ
う施設の建設経費を一部の住民だけが負担する
のは不公平となってしまいます。将来にわたっ
てその施設を利用する住民が借金である地方債
を返済するという形で少しずつ負担することで
世代間の公平が保たれるのです。

0

20

40

60

80

100

４年度３年度２年度元年度

11億

8559万円14億

688万円
13億

360万円

15億

4151万円

54億

4514万円

62億

3749万円

54億

6104万円

71億

4771万円



9 すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら　令和５(2023)年・10月

　
自
治
体
の
財
政
状
況
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
分
析
し
、
そ
の
健
全
性

を
判
断
す
る
目
安
に
な
る
も
の
に
財

政
指
標
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

①
財
政
力
指
数
、
②
経
常
収
支
比

率
、
③
公
債
費
負
担
比
率
、
④
実
質

公
債
費
比
率
の
４
つ
の
指
標
の
数
値

か
ら
、
現
在
の
東
神
楽
町
の
財
政
状

況
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ち
の
財
政
力
を
示
す
指
標
で
、

標
準
的
な
行
政
活
動
に
必
要
な
経
費

を
自
ら
の
収
入
（
税
収
な
ど
）
で
賄

う
こ
と
が
で
き
る
割
合
を
示
し
て
い

ま
す
。
こ
の
数
値
が
「
１
」
に
近
い

ま
た
は
「
１
」
を
超
え
る
ほ
ど
財
源

に
余
裕
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
財
政
力
指
数
の
数
値
が
「
１
」
を

下
回
る
自
治
体
に
は
、
国
か
ら
地
方

交
付
税
が
交
付
さ
れ
、「
１
」
を
超
え

る
場
合
に
は
、
必
要
な
財
源
を
自
力

で
調
達
で
き
る
と
判
断
さ
れ
る
た

め
、
地
方
交
付
税
の
不
交
付
団
体
と

な
り
ま
す
。

　
東
神
楽
町
の
令
和
４
年
度
の
財
政

力
指
数
は
０
・
３
６
８
で
、
前
年
度

よ
り
０
・
０
１
１
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
の
財
政
構
造
の
弾
力
性
を
示

す
指
標
で
、
毎
年
度
決
ま
っ
て
支
払

う
義
務
的
経
費
（
人
件
費
や
公
債

費
、
公
共
施
設
の
維
持
管
理
費
な

ど
）
が
一
般
財
源
（
使
途
が
制
限
さ

れ
て
い
な
い
収
入
）
の
う
ち
ど
の
程

度
の
比
率
を
占
め
て
い
る
か
で
判
断

し
ま
す
。

　
こ
の
比
率
が
低
い
ほ
ど
、
臨
時
的

な
経
費
や
独
自
の
政
策
の
た
め
に
お

金
を
使
う
こ
と
が
で
き
、
臨
時
的
な

財
政
需
要
に
対
応
で
き
る
余
力
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
村
で
は
70

％
程
度
が
望
ま
し
く
、
75
％
を
超
え

る
と
財
政
の
硬
直
化
が
進
ん
で
い
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
（
令
和
３
年
度
　

全
国
市
町
村
の
平
均
88
・
９
％
）。

　
東
神
楽
町
の
経
常
収
支
比
率
は

78
・
０
％
で
、
前
年
度
か
ら
５
・
３

％
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
８
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
た
地
方

債
（
町
の
借
入
金
）
の
返
済
額
が
、

一
般
財
源
の
う
ち
ど
れ
く
ら
い
の
割

合
を
占
め
て
い
る
か
を
表
す
も
の
で

す
。
こ
の
数
値
が
小
さ
い
方
が
財
政

へ
の
負
担
が
少
な
く
、
一
般
的
に
15

％
を
超
え
る
と
財
政
硬
直
化
の
警
戒

ラ
イ
ン
、
20
％
以
上
に
な
る
と
危
険

ラ
イ
ン
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
東
神
楽
町
の
公
債
費
負
担
比
率
は

10
・
８
％
で
、
前
年
度
よ
り
０
・
７

％
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
実
質
公
債
費
比
率
は
、
一
般
会
計

の
地
方
債
の
返
済
額
に
、
公
営
企
業

会
計
（
公
共
下
水
道
、
水
道
事
業
）

や
一
部
事
務
組
合
（
大
雪
消
防
組

合
、
大
雪
清
掃
組
合
な
ど
）
の
地
方

債
返
済
の
た
め
に
支
出
す
る
一
般
会

計
か
ら
の
繰
出
金
や
負
担
金
を
加
え

た
返
済
額
が
、
一
般
財
源
の
う
ち
ど

の
程
度
の
比
率
を
占
め
て
い
る
か
を

示
す
も
の
で
す
。
こ
の
比
率
が
低
い

ほ
ど
健
全
な
財
政
運
営
が
行
わ
れ
て

い
る
と
判
断
さ
れ
、
18
％
を
超
え
る

と
新
た
な
地
方
債
の
発
行
に
あ
た
り

国
や
道
の
許
可
が
必
要
と
な
り
、
25

％
以
上
で
発
行
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

　
東
神
楽
町
で
は
、
人
口
の
増
加
に

伴
い
、
快
適
で
住
み
や
す
い
生
活
環

境
づ
く
り
や
公
共
施
設
の
整
備
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ン
フ
ラ
整
備
を

行
い
、
そ
の
財
源
の
一
部
と
し
て
地

方
債
を
活
用
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

た
め
平
成
18
年
度
に
は
、
実
質
公
債

費
比
率
が
23
％
と
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま

し
た
が
、
平
成
18
年
に
策
定
し
た

『
公
債
費
負
担
適
正
化
計
画
』
に
基

づ
き
将
来
負
担
の
健
全
化
に
向
け
た

取
り
組
み
を
行
い
、
令
和
４
年
度
に

は
８
・
８
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
指
標
は
、
町
の
財
政
状

況
を
知
る
『
目
安
』
の
一
つ
で
す
。

町
で
は
今
後
も
限
り
あ
る
財
源
を
最

大
限
に
有
効
活
用
し
、
住
民
の
皆
さ

ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
て
努
力
を
続
け
て
い
き
ま

す
。

①
財
政
力
指
数

令 和 ４ 年 度 決 算
ま ち の 財 政 状 況 を
お 伝 え し ま す

元年度 ２年度 ３年度 ４年度

① 財政力指数 0.400 0.394 0.379 0.368

② 経常収支比率 84.5 81.6 72.7 78.0

③ 公債費負担比率 13.7 12.9 11.5 10.8

④ 実質公債費比率 8.9 8.9 9.2 8.8

東神楽町の主要財政指標

②
経
常
収
支
比
率

③
公
債
費
負
担
比
率

④
実
質
公
債
費
比
率
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令
和
４
年
度
決
算
に
基
づ
く

健
全
化
判
断
比
率
お
よ
び

資
金
不
足
比
率

　
右
記
の
指
標
の
う
ち
、
①
～
④

の
い
ず
れ
か
１
つ
で
も
早
期
健
全

化
基
準
を
超
え
た
場
合
は
、『
早
期

健
全
化
団
体
』
と
な
り
、
財
政
健

全
化
計
画
の
策
定
が
義
務
付
け
ら

れ
、
自
主
的
な
改
善
努
力
に
よ
る

財
政
健
全
化
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
①
～
③
の
指
標
の
う

ち
、
い
ず
れ
か
１
つ
で
も
財
政
再

生
基
準
を
超
え
る
と
『
財
政
再
生

団
体
』
と
な
り
、
財
政
再
生
計
画

の
策
定
が
義
務
付
け
ら
れ
、
地
方

債
の
起
債
制
限
を
受
け
る
な
ど
、

国
等
の
関
与
に
よ
る
確
実
な
再
生

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
⑤
の
比
率
が
経
営
健
全

化
基
準
を
超
え
る
と
、
当
該
公
営

企
業
に
つ
い
て
経
営
健
全
化
計
画

の
策
定
が
義
務
付
け
ら
れ
、
経
営

の
健
全
化
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

【
上
表
の
会
計
区
分
詳
細
】

※
１
　
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

　
　
　
診
療
施
設
勘
定

※
２
　
水
道
事
業
会
計
、
下
水
道

　
　
　
事
業
会
計

※
３
　
大
雪
清
掃
組
合
、
大
雪
消

防
組
合
、
大
雪
葬
斎
組

合
、
大
雪
地
区
広
域
連
合

な
ど

※
４
　
東
神
楽
町
土
地
開
発
公
社

比率の算定となる東神楽町の会計区分

比率の算定区分
会計区分 一般会計

特別会計
一部事務組合、

広域連合
(※３)

地方三公社、
第三セクター等

(※４)

公営企業会計

公営事業
(※１)

公営企業
(※２)

 ① 実質赤字比率 ○
 ② 連結実質赤字比率 ○ ○ ○
 ③ 実質公債費比率 ○ ○ ○ ○
 ④ 将来負担比率 ○ ○ ○ ○ ○
 ⑤ 資金不足比率 ○

早期健全化・再生に関する指標　　　　　(単位：％)

区　分 令和４年度
決算数値

早期健全化
基準

財政再生
基準

① 実質赤字比率 －  15.0 20.0

② 連結実質赤字比率 －  20.0 30.0

③ 実質公債費比率 8.8  25.0 35.0

④ 将来負担比率 31.0 350.0

公営企業の経営健全化に関する指標　　   (単位：％)

区　分 令和４年度
決算数値

経営健全化
基準

⑤ 資金不足比率

　 水道事業会計 － 20.0

　 下水道事業会計 － 20.0

　実質赤字比率とは、一般会計について、
歳出に対する歳入の不足額を、標準財政
規模 ( 町の標準的な状態で通常収入され
るであろう経常的な一般財源の規模のこ
と )で割ったものです。
　一般会計の実質収支は黒字であり、実
質赤字は生じていません（実質黒字比率
8.77％）。このため『－』で記載しています。

①　実質赤字比率　 イ ÷ ア　＝　－ （※赤字額なし）

一般会計の実質収支額

会計名 歳入総額（１）歳出総額（２） 翌年度に繰り越
すべき財源（３）

実質収支額（４）
（１）－（２）－（３）

 一般会計 95億1262万円 88億3852万円 3億5195万円 （イ）3億2215万円

東神楽町の標準財政規模 （ア）36億7187万円

　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化

に
関
す
る
法
律
（
以
下
『
財
政
健
全

化
法
』
と
い
う
）
が
平
成
19
年
６
月

に
成
立
・
公
布
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
法
律
は
、
地
方
公
共
団
体
の

財
政
の
健
全
性
に
関
す
る
比
率
の
公

表
制
度
を
設
け
、
基
準
比
率
以
上
と

な
っ
た
場
合
に
は
財
政
健
全
化
計
画

な
ど
を
策
定
す
る
制
度
を
定
め
る
と

と
も
に
、
そ
の
計
画
の
実
施
の
促
進

を
図
り
財
政
の
健
全
化
に
資
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
財
政
健
全
化
法
で
は
、
平
成
19
年

度
決
算
か
ら
健
全
化
判
断
比
率
等
を

監
査
委
員
の
審
査
に
付
し
、
そ
の
意

見
を
付
け
て
議
会
に
報
告
、
住
民
に

対
し
て
公
表
す
る
こ
と
を
義
務
付
け

て
い
ま
す
。 財政健全化法

に基づく
東神楽町の
財政状況
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③　実質公債費比率　 [ Ａ ＋ Ｂ － Ｃ － Ｄ ] ÷ [ ア － Ｃ ] ＝　8.8％

　実質公債費比率とは、地方債の元利償還金や公
債費に準じた経費を標準財政規模を基本とした額
で割ったもので、３か年の平均値です（単年度比
率…R２：9.3％、R３：9.2％、R４：8.1％）。

区　　　　　分 令和４年度決算額
地方債元利償還金 （Ａ） 5億9549万円

準元利償還金 （Ｂ） 2億2072万円

基準財政需要額に算入された公債費および準公債費 （Ｃ） 4億5271万円 
公債費償還に係る特定財源 （Ｄ） 1億356万円

標準財政規模 （ア） 36億7187万円

④　将来負担比率　 [ Ｅ － Ｆ ] ÷ [ ア － Ｇ ] ＝　31.0％

　将来負担比率とは、将来的に負担することが見
込まれる実質的な負債額（将来負担額）を把握し、
負債の償還に充てることができる基金などを差し
引いた額を、標準財政規模を基本とした額で割っ
たものです。この数値が大きいほど、将来見込ま
れる負担が大きいことを示しています。

区　　　　　分 令和４年度決算額
将来負担額 （Ｅ） 88億5718万円

充当可能財源等 （Ｆ） 78億5924万円

標準財政規模 （ア） 36億7187万円 
算入公債費等の額 （Ｇ） 4億5271万円

⑤　資金不足比率　 Ｈ ÷ Ｉ ＝　－ （※資金不足額なし）

　資金不足比率とは、一般会計の実質赤字にあた
る公営企業会計における資金不足について、公営
企業の事業規模に対する比率のことです。公営企
業ごとに算出することが義務付けられており、東
神楽町では、水道事業会計、下水道事業会計の２
つが該当します。いずれの公営企業会計も資金
不足は生じていません ( 資金剰余比率…水道事業
32.31％、下水道事業 15.48％ )。このため『－』で
記載しています。

区　　　分 令和４年度決算額
（水道事業会計）

令和４年度決算額
（下水道事業会計）

資金不足額・剰余額 （Ｈ） 2554万円 （Ｈ） 2735万円

事業の規模 （Ｉ） 7905万円 （Ｉ） 1億7666万円

②　連結実質赤字比率　 [ イ ＋ ウ ＋ エ ＋ オ ] ÷ ア ＝　－ （※赤字額なし）

一般会計以外の特別会計（公営企業会計除く）

会　　計　　名 歳入総額（１） 歳出総額（２） 翌年度に繰り越
すべき財源（３）

実質収支額（４）
（１）－（２）－（３）

国民健康保険特別会計診療施設勘定 5億3775万円 5億3055万円 22万円 （ウ）698万円

公営企業会計に係る特別会計

会計名 流動資産（１） 流動負債（２）
※５

算入地方債
（３）

解消可能資金
不足額（４）

資金不足額・剰余額（５）
（１）－（２）＋（３）＋（４）

水道事業会計 4185万円 1631万円 0円 0円 （エ）2554万円

下水道事業会計 7797万円 5062万円 0円 0円 （オ）2735万円

※５ 控除企業債差引後の額

　連結実質赤字比率とは、すべての会計の赤字額
と黒字額を合算した歳出に対する歳入の資金不足
額を、標準財政規模で割ったものです。すべての
会計において実質赤字および資金不足がないため、
連結実質赤字は生じていません（連結実質黒字比
率 10.40％）。このため『－』で記載しています。

東神楽町の標準財政規模 （ア）36億7187万円

一般会計の実質収支額 （イ）　3億2215万円



ご希望をいただきましたお子様を掲載しています。

町内のカワイイひがしかぐらキッズをご紹介します。
■ まちづくり推進課　☎83-2113

藤
ふじさわ

澤 晴
は る ひ

陽ちゃん

歌ったり踊ったりすること
が大好きでいつもニコニコ
なはるひ。最近はおしゃべ
りも上手になって、今日1日
の思い出を聞くのが親の楽
しみです。太陽のように明
るく元気な子に育ってくれ
ますように！

もう少しで２歳になるけい
くん。最近は嫌いな食べ物
や都合が悪い事があると寝
たふりをしてなんとか乗り
切ろうとする姿がとても可
愛いです♡これからも元気
いっぱいすくすく育って
ね！

宮
みやこし

腰 佳
けい

ちゃん

花
は な だ

田 千
ち い は

泉芭ちゃん

社交的で食いしん坊の快晟。
にいにが大好きで真似っこ
して追いかけ回して、やっ
と一緒に遊べるようになっ
てきて嬉しいね！少し小さ
く産まれたけど、うるさい
くらい元気に育ってくれて
本当にありがとうだよ♡

上
う え の

野 快
かいせい

晟ちゃん

お外が大好き、裸ん坊で畑の
トマトを採りに行ったり、じ
ーじとスズメに餌をあげに行
くのが日課。とにかく全身で
沢山の事を楽しんでいるちい
ちゃん。皆んなの愛情をたっ
ぷり受けて笑顔をいっぱい振
りまいてね！

大
おおぬま

沼 彩
あ や み

実ちゃん

色々なことに興味津々の彩
実。今のマイブームはシャ
ボン玉を飛ばすこと。新し
いことをたくさん覚えて元
気に育ってね！父と母も
日々の成長をとても楽しみ
にしているよ！

掲載のご案内はお誕生日順に送付しています。
案内が届いた方はぜひご協力ください♪
『案内が届かない』『案内が来たけど提出期日に
間に合わなかった』という方は、まちづくり推
進課へご連絡ください。

　９月５日㈫、役場応接室
において、高橋建設株式会
社と有限会社山勝興業に対
し、山本町長から感謝状を
贈呈しました。
　高橋建設は、町内の公共
施設および教育関係施設の

整備など、数多くの地域貢
献活動を通じて環境向上に
寄与されました。
　山勝興業は、長年にわた
り寄付をいただき町の振興
発展に貢献されました。

高橋建設株式会社・有限会社山勝興業に

感謝状を贈呈

高橋建設株式会社 有限会社山勝興業
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チューリップとパンジーの寄せ植え作りを開催します

　来年の春、チューリップとパンジーが一緒に咲
く寄せ植え作りを開催します。
　春に花を咲かせてくれる様子を想像しながら、
一緒に作りませんか？
　募集人数は各回10名です。参加を希望される方
は次の方法でお申し込みください。
■日時　10月27日㈮午前10時～11時	 	

10月28日㈯午後２時～３時
■場所　育苗センター
■参加費　1,200円（前回参加された方で昨年の

植木鉢を使われる方は700円）

パンジービオラは

秋植えがおすすめです

　ひじり野西公園などの花壇では、10月の終わり
頃にパンジー・ビオラを定植し、花壇で冬を越す
ようにしています。そうするとポットのまま春を
迎えた苗より数段大きくしっかりとした苗に成長
してくれて、花数も多く夏を迎える頃になっても
元気に花を咲かせています。もし植える場所が決
まっている方は、来年の春を待たず雪が降る前に
植えてみてください。長く楽しめますよ！
　秋植え用のパンジー・ビオラは花屋さんでも売
り出しますし、育苗センターでも苗が出来上がっ
て販売ができるようになりましたら、ホームペー
ジ・フェイスブック・防災無線などでお知らせし
ます。

コキアのほうきを作る

ワークショップ

　昨年、多くの方達とコキアを刈り取ってほうき
を作りましたが、実はこのほうき、雪を掃くのに
丁度良い！という声を数人から聞きました。昨年
はほうき作り一年目という事で、可愛らしく作っ
て部屋の中に飾った方も多かったようですが、今
年は実用的な雪掃きほうきを作ってみませんか？
　今年もコキアの刈り取りとほうき作りの２回の
ワークショップを開催します。一
回目の刈り取り作業は10月28日㈯
を予定していますので、ぜひご参
加ください。詳細はホームページ
・フェイスブック・防災無線でお
知らせします。

■持ち物　手袋・移植ごて・大きめのビニール袋
（植木鉢を入れる袋）

■申込　建設水道課花のまちづくり推進室　（☎
83-5412）

■申込期間　10月10日㈫～10月13日㈮午前８時
30分～午後５時15分の間

　昨年参加された方の春の様子
です。
　少しずつ伸びてくるチューリ
ップの花芽が可愛くて、みなさ
ん春を楽しんでいました！
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東神楽町図書館

☎83-4646 Library
あなたにかけられた「呪い」のとき方　（八木 龍平）
夫は、妻は、わかってない。　　　　　　（安東 秀海）
ヘバーデン結節がわかる本　　　　　　　（笠原 巖）
コストコ瞬食ダイエット　　　　　　　（松田 リエ）
実家の「空き家」超有効活用術　　　　（三木 章裕）
青瓜不動　　　　　　　　　　　　　（宮部 みゆき）
鷹の惑い　　　　　　　　　　　　　　（堂場 瞬一）
いつまで　　　　　　　　　　　　　　　（畠中 恵）
身近な科学のふしぎ３６６　　　　　　（左巻 健男）
ねぞうプロレス 　　　　　　　　 （ひらぎ みつえ）

東神楽町図書館新刊

※この他にも、東神楽町図書館・ふれあい交流館には多くの図書を
入荷しています。ぜひお越しください。

レンチン薬膳ごはん　　　　　　　　（齋藤 菜々子）
より子さんのレシピ帖　　　　　　　（坂井 より子）
スパイスカレー沼にハマってみない（印度カリー子）

ＪＡ文庫新刊

イベント案内

おうまのおやこおはなし会
絵本を楽しむ会「おうまのおやこ」の
読み聞かせ会
10月21日㈯午前10時30分～
ふれあい交流館２階和室
無料（事前申込不要）

すきなほんこども絵画
コンテスト作品展示

東神楽町図書館
10月17日㈫～29日㈰

ふれあい交流館
11月１日㈬～13日㈪

秋の読書週間
10月27日㈮～11月９日㈭

【標語】
私のペースで　
しおりは進む

健康相談：つつじ館

午前９時30分～11時
全町民
※予約制：健康ふくし課へ☎

10
27

助産師健康相談：ふれあい交流館

午前９時30分～11時
妊婦、０歳児と保護者
※予約制：健康ふくし課へ☎

10
31

健康相談：ふれあい交流館

午前９時30分～11時
全町民
※予約制：健康ふくし課へ☎

10
31

助産師健康相談：つつじ館

午前９時30分～11時
妊婦、０歳児と保護者
※予約制：健康ふくし課へ☎

10
27

すくすく広場：ティコット

午前10時～11時30分
０歳児と保護者
足形カボチャ

10
６

子育て講座：ティコット

午前10時30分～12時
０歳児～就学前児と保護者
楽しくコミュニケーション！

10
10

よちよち広場：これっと

午前10時～11時30分
１歳児と保護者
作品づくり

10
11

すくすく広場：ふれあい交流館

午前10時～11時
０歳児と保護者
作品づくり

10
16

のびのび広場：これっと

午前10時～11時30分
２歳児から就学前児と保護者
作品づくり

10
12

よちのび広場：ティコット

午前10時～11時30分
１歳児～就学前児と保護者
トンボのめがね

10
25

教育相談＆誕生会：ふれあい交流館

午前10時～11時30分
０歳児～就学前児と保護者
認定こども園花の森：園の様子について

10
18

わくわく教室：これっと

午前10時10分～11時30分
０歳児～就学前児と保護者
ハロウィンパーティー（子ども１人100円）

10
31

14令和５(2023)年・10月　すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら



適切な減量計画してみませんか

教えてくれたのは…

健康食育コンシェルジュ
三澤　美穂　さん

　今年の夏は気温・湿度共に高く、外での運動は、
熱中症の危険も高かったためウォーキングを始め
とした運動を控えた方もいらっしゃったかもしれ
ません。そのため、想定以上に体重が増えてしま
ったということはありませんか。少し涼しくなっ
たタイミングで運動を再開された方も、これから
運動を始めようと考えている方も「適切な減量計
画」を立ててみましょう！

【体重減少の目標量および食事制限と
運動バランスを決定する】

　減量には、エネルギーバランスが大切です。エ
ネルギーバランスとは、運動などで消費するエネ
ルギー量と、食事などで摂取するエネルギー量の
バランスです。簡単にいうと運動量より食事量の
方が多ければ体重が増えます。
　減量において大切なのは除脂肪量（筋肉、骨、
内臓、血液の重さ）を維持した上で、体脂肪を減
少させることが原則です。健康を目的とした標準
的な減量では、体脂肪量と除脂肪量の減少の割合
は３：１程度です。

　目標体重を考えた時、運動または食事のどちら
かに偏った計画では無理があります。食事と運動
の両方で計画することにより、減量を無理なく継
続することができます。運動初心者の方は食事を
極端に減らすという無理な計画をしがちですが、
急激な減量は除脂肪量の減少や心臓への負担が大
きくなるなど弊害があります。

雪が降り、外での運動が難しくなる前に、できる
ことから実践してみてはいかがでしょうか。

①ご飯を計りいつもより30ｇ減らし、他は
増やさないようにいつも通り食べる３食
（３食で約145Kcal減）
※脂肪分が多いものはできるだけ控え、
野菜を中心とした食事がオススメです。

②ウォーキング30分（約80～100Kcal減）
①+②１日：合計225～245Kcal減
１か月で体重約１～1.5ｋｇ減
※体格によって減り方は変わります。
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このページの掲載写真は、希望があればご本人に差し上げますのでご連絡ください。
■ まちづくり推進課　☎83-2113

008 8 

0077

0066

0055 家族で過ごす夏の思い出

　町の地域おこし協力隊が企画したFUN!FAMILY!FESTIVAL!がひ
じり野西公園で開催され、晴天のなか集まった家族連れなどが大
道芸、子どもたちによるダンスやワークショップなどを楽しみま
した。大道芸を見た子どもたちからは「わぁ、すごい！」などと声を
出し見入っていました。

　赤十字奉仕団上川地区中央ブロック委員会研修会が交流プラザ
つつじ館において開催され、管内の奉仕団員などが集まり日頃の
活動について情報交換などを行いました。「地域防災のすすめ」と
題した旭川厚生病院看護師の講演では、避難所で起こりうる感染
症や予防対策などについて学び理解を深めました。

地域の防災について学ぶ

公民館で健康長寿を祝う

　敬老の日に合わせ、東聖地区公民館では敬老会が催され、地域に
住む高齢者約180人が集まりました。大道芸ではロープやハンカチ
を使ったマジックのほか、ボールを使ったジャグリングなどで観客
を引きつけました。また、ティッシュボックスやハンドソープなど
が当たる大抽選会も行われ、会場は大いに盛り上がりました。

　旭川空港において「2023空の日旭川空港まつり」が開催され、多
くの人で賑わいました。AIRDOの機内販売品の即売会や、ライブイ
ベント、飛行機見学など多くの出店や催しが行われました。町営育
苗センターでは、ゆでとうきびを販売し約400本が売れる盛況ぶりを
見せていました。

空港を楽しむ！旭川空港まつり
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1313

1212

1010 気持ちよく使ってもらいたい

　東神楽町商工会女性部の部員12人が東神楽バスセンターの清掃のボラ
ンティアを行いました。女性部による環境美化活動は昭和から続いてい
て、これまで花壇の花植えや道路清掃なども行われてきました。バスセ
ンターの清掃ボランティアは今年で４年目。部員らは窓ガラスについた
鳥のフンや天井の汚れのふき取り、屋内の柱やベンチの水拭きなどを丁
寧に行い、汗を流しました。

稲刈り体験！田んぼの学校

　東神楽小と東聖小の児童を対象に「田んぼの学校」が開催され、
稲刈り体験が行われました。東聖小の児童はお手伝いいただいて
いる農家の方に鎌の使い方などを教わり、苦労しながらも楽しそ
うに稲刈りを行いました。今回、刈り取った稲は児童たちが脱穀
した後、学校給食で提供される予定です。

　町と住友生命保険相互会社は包括連携協定を締結しました。こ
の協定により、町民サービスのより一層の向上を図ることを目的
として、健康増進に関すること、高齢者支援に関することなどに
ついてご協力いただく予定です。住友生命の大山旭川支社長は「町
の健康増進に寄与できるよう協力していきたい」と話しました。

町の健康事業をさらに推進

1111
　北海道を中心に活動する木管五重奏団ウィンドアンサンブル・ポロゴ
による「童謡を楽しむ音楽会」が開催され、会場となったふれあい交流
館には約130人が集まりました。「山の音楽家じゅんばん協奏曲」や「ア
ンダー・ザ・シー」のほか「ヘンゼルとグレーテル」では朗読に合わせ
演奏が行われ、集まった聴衆は物語の世界に聴き入っていました。

音楽と朗読で物語を楽しむ

009 9 
　認定こども園ここから（心花楽）の園児45人が東神楽中を訪れ、同
校吹奏楽部の演奏を聴いたり、音楽に合わせて体を動かしたりして交
流を深めました。この日は、吹奏楽部によるアンパンマンマーチやジ
ャンボリミッキーの演奏に合わせて園児と生徒が一緒に踊ったほか、
楽器の紹介などが行われ、園児たちは興味深く見聞きしていました。

東中吹奏楽部と音楽で交流
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令
和
５
年
10
月
期
（
令
和
５
年
６

月
～
９
月
分
）
の
児
童
手
当
支
給
日

は
、
令
和
５
年
10
月
13
日
㈮
で
す
。

　

児
童
手
当
支
払
通
知
書
の
送
付
を

廃
止
し
ま
し
た
の
で
、
支
給
日
以
降

に
記
帳
す
る
な
ど
し
て
ご
確
認
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
、
草
・
葉
・
枝

や
農
作
物
（
事
業
活
動
を
除
く
）
を

捨
て
る
機
会
が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

■
草
・
葉
・
枝
を
出
す
際
に
気
を
つ

け
る
こ
と

　

草
・
葉
・
枝
を
出
す
際
は
、
イ
ラ

ス
ト
の
よ
う
に
ご
み
ボ
ッ
ク
ス
の
外

に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
入
れ
る

と
、
他
の
ご
み
を
入
れ
る
空
間
が
少

な
く
な
り
ま
す
。

※
草
・
葉
・
枝
は
カ
ラ
ス
に
荒
ら
さ

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

道
路
清
掃
に
よ
り
回
収
し
た
草
・

葉
・
枝
は
、
公
用
可
燃
ご
み
処
理
券

を
袋
に
貼
り
、
ご
み
ボ
ッ
ク
ス
の
外

に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

※
土
砂
が
混
ざ
っ
て
い
る
と
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

　

道
路
清
掃
で
回
収
し
た
土
砂
は
、

建
設
水
道
課
（
☎
83
―
５
４
１
３
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
農
作
物
を
出
す
際
に
気
を
つ
け
る

こ
と

　

農
作
物
を
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す

際
は
、
一
袋
の
重
さ
が
10
㎏
を
超
え

な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
袋
の
重
さ
が
10
㎏
を
超
え
る
と

大
型
ご
み
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

■
特
別
徴
収
と
は

　

町
道
民
税
の
特
別
徴
収
と
は
、
所

得
税
の
源
泉
徴
収
と
同
じ
よ
う
に
、

10

草
・
葉
・
枝
や
農
作
物
の

捨
て
方
に
つ
い
て

く
ら
し
の
窓
口
課
環
境
生
活
係
☎
83
―
５
４
０
２

児
童
手
当
支
給
日
の
お
知
ら
せ

健
康
ふ
く
し
課
社
会
福
祉
係
☎
83
―
５
４
３
０

給
与
所
得
の
町
道
民
税
は

特
別
徴
収
で

税
務
課
課
税
係
☎
83
―
２
１
１
９

10㎏以上は

ダメ！

運転免許の自主返納

臨時窓口を開設します
　普段は旭川市でしかできない免許返納の手続きを、
東神楽町役場で行える臨時窓口を開設します。この
機会をご活用ください。

■日時　10月24日㈫午前10時～12時
■場所　東神楽町役場健康ふくし課
■持ち物　有効期限内の運転免許証、印鑑、発行手
数料（1,100円）、証明写真（縦３㎝×横2.4㎝ 撮影後
半年以内で、無帽、無背景、正面を向き胸から上が
写ったもの）
■その他　お手続きには事前予約が必要です。10月
23日㈪までに健康ふくし課へお申し込みください。

※運転経歴証明書は申請後約１か月で交付予定です。

■問合せ　健康ふくし課社会福祉係（☎83-5430）

除雪支援推進

小型除雪機を貸し出します
　高齢者世帯などへ除雪支援を行う町内会などの団体・
組織に小型除雪機を貸し出します。
■期間　令和５年11月から令和６年３月まで
■対象　高齢または障がい者世帯などに対し、地域住民
の互助により除雪支援を行う町内会などの団体・組織。
■数量　１シーズン用２台、短期用（１週間以内）１台
■費用　無料（燃料費と保険料は自己負担）
■申込　申込書に必要事項を記入のうえ、10月25日㈬ま
でにご提出ください。申込書は、ホームページからダウ
ンロードいただくか、健康ふくし課でお受け取りくださ
い。

※申請が多数の場合、選考により貸出先を決定します。
※詳しくはホームページをご覧いただくか、健康ふくし
課包括支援係へお問い合わせください。

■問合せ　健康ふくし課包括支援係（☎83-5600）
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事
業
者
（
給
与
支
払
者
）
が
毎
月
、

町
道
民
税
の
納
税
義
務
の
あ
る
従
業

員
（
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）

に
支
払
う
給
与
か
ら
町
道
民
税
を
徴

収
（
天
引
き
）
し
、
納
入
し
て
い
た

だ
く
制
度
で
す
。

■
特
別
徴
収
の
メ
リ
ッ
ト

　

税
額
計
算
は
町
で
行
い
ま
す
の

で
、
所
得
税
の
よ
う
に
事
業
者
が
税

額
計
算
や
年
末
調
整
を
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
従
業
員
の
方
が
金
融

機
関
な
ど
で
納
税
に
出
向
く
手
間
を

省
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
自
分
で
納
付
す
る
普
通
徴

収
は
年
４
回
で
あ
る
の
に
対
し
、
特

別
徴
収
は
年
12
回
な
の
で
１
回
あ
た

り
の
税
負
担
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

■
特
別
徴
収
の
事
務

　

５
月
中
旬
に
事
業
者
あ
て
に
特
別

徴
収
税
額
決
定
通
知
書
と
納
付
書
を

送
付
し
ま
す
。
そ
の
税
額
を
毎
月
給

与
か
ら
徴
収
し
、
翌
月
の
10
日
ま
で

に
納
付
書
で
納
入
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

■
そ
の
他

　

従
業
員
の
就
職
な
ど
に
よ
り
、
年

の
途
中
か
ら
特
別
徴
収
に
切
り
替
え

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
給
与
か
ら
所

得
税
の
源
泉
徴
収
が
さ
れ
て
い
る
方

で
、
町
道
民
税
が
特
別
徴
収
と
な
っ

て
い
な
い
方
は
勤
務
先
の
給
与
事
務

を
し
て
い
る
方
に
特
別
徴
収
で
き
な

い
か
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

10
月
15
日
㈰
か
ら
31
日
㈫
ま
で

「
火
を
消
し
て　

不
安
を
消
し
て　

つ

な
ぐ
未
来
」
を
統
一
標
語
に
、
全
道

一
斉
に
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ

れ
ま
す
。
期
間
中
、
消
防
団
員
が
消

防
車
で
巡
回
し
、
防
火
を
呼
び
掛
け

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
暖

房
器
具
を
使
用
す
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
す
。
使
用
の
際
に
は
十
分
注
意

し
、
火
事
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

【
暖
房
器
具
使
用
の
注
意
】

⑴
使
用
す
る
前
に
は
、
必
ず
点
検
・

整
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

⑵
カ
ー
テ
ン
な
ど
の
燃
え
や
す
い
物

の
近
く
や
物
が
落
下
す
る
場
所
で

の
使
用
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

⑶
火
を
つ
け
た
ま
ま
の
給
油
や
移
動

は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

⑷
外
出
・
就
寝
時
な
ど
に
は
、
完
全

に
消
火
し
た
こ
と
を
確
認
し
ま
し

ょ
う
。

⑸
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
式
の
灯
油
ス
ト
ー

ブ
は
、
燃
料
タ
ン
ク
の
ふ
た
を
完

全
に
閉
め
ま
し
ょ
う
。

※
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
ま
だ
設
置

さ
れ
て
な
い
ご
家
庭
は
、
早
急
な

設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。
す
で
に

設
置
済
み
の
お
宅
は
、
定
期
的
な

点
検
と
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

志
比
内
小
学
校
は
、
志
比
内
地
域

外
か
ら
の
就
学
が
可
能
な
「
特
認

校
」
と
し
て
指
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

少
人
数
で
の
教
育
活
動
や
、
自
然

豊
か
な
教
育
環
境
で
の
子
育
て
を
お

考
え
の
方
は
、
体
験
入
学
を
随
時
行

っ
て
い
ま
す
の
で
、
志
比
内
小
学
校

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
学
校
の
様
子
は
、
志
比
内

小
学
校
山
村
留
学
推
進
協
議
会
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

始
ま
り
ま
す

秋
の
火
災
予
防
運
動

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９

特
認
校
・
山
村
留
学
校

志
比
内
小
学
校

志
比
内
小
学
校
☎
96
―
２
１
４
６

【有料広告】

町税・各種保険料の納期限

　納期限を過ぎてから納められる場合、延滞金がか
かることがありますので、納期限までに完納くださ
るようお願いします。
　また、病気・負傷・失業・事業の倒産などにより
生活が著しく困窮した場合や災害により被害を受け
納期限内に納めることが困難な場合には、税務課収
納対策係（☎83-5404）までご相談ください。
※事前のご連絡で夜間の相談も受け付けています。

■問合せ　税務課収納対策係（☎83-5404）

10月31日㈫
■国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医
療保険料（第４期分）

11月30日㈭
■町道民税・固定資産税・都市計画税（第３期分）
■国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医
療保険料（第５期分）

ホームページ
QRコード
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ヒ
グ
マ
の
出
没
が
相
次
い
で
い
ま

す
。
入
山
・
入
林
前
に
は
直
近
の
ヒ

グ
マ
出
没
状
況
を
確
認
し
、
出
没
・

目
撃
情
報
が
あ
っ
た
場
所
に
は
絶
対

に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
町
内
に
お
け
る
ヒ
グ
マ
の

出
没
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
ヒ
グ
マ
と
遭
遇
し
な
い
た
め
に

・
夕
暮
れ
か
ら
早
朝
ま
で
は
入
山
・

入
林
を
避
け
る
。

・
入
山
・
入
林
時
は
複
数
人
で
行
動

す
る
。

・
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
音
が
出
る
物

を
身
に
付
け
る
、
大
き
な
声
で
話

す
な
ど
、
ヒ
グ
マ
に
人
間
の
存
在

を
気
付
か
せ
る
。

・
ご
み
は
ヒ
グ
マ
を
呼
び
寄
せ
る
た

め
、
山
や
河
川
に
ご
み
を
捨
て
な

い
。
墓
地
の
供
物
も
必
ず
持
ち
帰

る
。

■
ヒ
グ
マ
と
出
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら

・
ま
ず
は
落
ち
着
く
。

・
ヒ
グ
マ
が
遠
く
に
い
る
場
合
は
、

気
付
か
れ
な
い
よ
う
に
静
か
に
立

ち
去
る
。

■
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
と

は
　

農
業
生
産
条
件
の
不
利
な
中
山
間

地
域
な
ど
に
お
い
て
、
集
落
な
ど
を

単
位
と
し
て
、
農
用
地
を
維
持
管
理

し
て
い
く
た
め
の
取
り
決
め
（
協
定
）

を
締
結
し
、
そ
れ
に
従
っ
て
農
業
生

産
活
動
な
ど
を
行
う
場
合
に
、
面
積

に
応
じ
て
一
定
額
を
交
付
す
る
仕
組

み
で
す
。

⑴
対
象
と
な
る
農
用
地
を
有
す
る
セ

ン
サ
ス
集
落
（
行
政
区
）

・
東
聖
７
・
８
・
９
・
10
区

・
中
央
７
・
８
・
９
・
10
・
11
・
12
・
13
区

・
忠
栄
１
‐
２
・
２
・
３
・
４
区

・
稲
荷
１
・
２
区

・
合
計　

約
５
９
０
ヘ
ク
タ
ー
ル

⑵
対
象
農
用
地

　

急
傾
斜
の
田（
傾
斜
１
／
20
以
上
）

⑶
交
付
金
の
使
途

　

対
象
農
用
地
を
管
理
す
る
農
業
者

個
人
へ
の
交
付
と
、
町
全
体
で
行
う

共
同
取
組
活
動
（
農
地
を
守
り
農
業

生
産
活
動
を
継
続
し
、
農
地
の
持
つ

多
く
の
機
能
を
増
進
さ
せ
る
）
と
し

て
活
用
し
ま
す
。

中
山
間
地
域
等

直
接
支
払
制
度
に
つ
い
て

産
業
振
興
課
農
林
畜
産
係
☎
83
―
２
１
１
４

・
ヒ
グ
マ
に
刺
激
を
与
え
な
い
（
大

声
を
出
さ
な
い
。
走
っ
て
逃
げ
な

い
）。

・
ヒ
グ
マ
が
近
づ
い
て
き
た
と
き
は
、

ヒ
グ
マ
の
目
を
見
な
が
ら
ゆ
っ
く

り
後
退
。

・
ヒ
グ
マ
を
目
撃
し
た
時
は
、
産
業

振
興
課
ま
た
は
東
神
楽
交
番
（
☎

83
―
２
０
２
０
）
に
通
報
す
る
。

・
ヒ
グ
マ
の
痕
跡
を
発
見
し
た
時
は

産
業
振
興
課
に
通
報
す
る
。

■
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用

予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
男
女

■
受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
受
付

■
試
験
日　

10
月
８
日
㈰
・
９
日
㈪

の
い
ず
れ
か
１
日

■
試
験
会
場　

陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐

屯
地（
旭
川
市
春
光
町
）

　

ヒ
グ
マ
と
の
遭
遇
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

産
業
振
興
課
農
林
畜
産
係
☎
83
―
２
１
１
４

【有料広告】

勤務先　　JA東神楽乳検組合

募集人数　１人（検定員）

仕事内容　乳量測定・データ入力

　　　　　検定機材準備・回収など

日給　　　9,400円/日（回）　月に基本２日（回）

支払方法　月末締め翌月銀行振込

諸手当　　日給に含む（交通費・車両借上料含む）

勤務時間

就業場所　東神楽町・西神楽（牧場）・美瑛町（事務所）

酪農関係
経験者歓迎！

　シニア歓迎！

　　　　副業に！

参加しませんか？

全町ミニバレー大会
■日時　10月29日㈰　午前９時試合開始
■会場　これっと総合体育館
■対象　町内在住の一般成人、町内在勤者、ミニバ
レー協会関係者
■参加料　１チーム1,000円（１チーム６人以内）
■内容　男子の部、女子の部、混成の部（男女の構
成は自由）の３ブロックで試合を行います。
■申込　募集チラシに必要事項を記入のうえ、参加
料を添えて10月21日㈯までにこれっ
と総合体育館（☎83-5423）または、
ふれあい交流館（☎83-3741）へお申
し込みください。

■問合せ　東神楽町スポーツ協会（☎83-5423）

東
神
楽
町
で
は
、
平
成
27
年
度
か

ら
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
自
衛
官
候
補
生
を

募
集
し
ま
す

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
☎
55
ー
０
１
０
０
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
「
じ

ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
を

メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、
10
月
１
日
か
ら

全
国
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

共
同
募
金
は
、
社
会
福
祉
法
に
基

づ
い
て
行
わ
れ
る
民
間
最
大
の
募
金

運
動
で
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

募
金
の
約
70
％
は
、
町
内
の
社
会
福

祉
事
業
の
た
め
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
残
り
の
30
％
は
道
内
の
民
間
社

会
福
祉
団
体
や
福
祉
施
設
に
助
成
さ

れ
、
福
祉
活
動
の
重
要
な
財
源
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
共
同
募
金
は
災
害
に
も
使

わ
れ
て
い
ま
す
。
大
規
模
な
災
害
が

起
こ
っ
た
時
の
備
え
と
し
て
、
各
都

道
府
県
の
共
同
募
金
会
で
は
、
募
金

額
の
一
部
を
『
災
害
等
準
備
金
』
と

し
て
積
み
立
て
て
い
ま
す
。
こ
の
積

み
立
て
は
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ
や
運
営
資
金
と

し
て
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

共
同
募
金
運
動
に
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
あ
た
た
か
い
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

区画整理工事に伴う交通規制について

　東神楽町内で行われている「旭東東神楽地区国営緊急農地再
編整備事業」の区画整理工事に伴い、用水路の道路横断作業が
次の日程で行われます。交通規制が行われますのでご協力をお
願いします。

【規制期間】10月10日㈫～10月27日㈮まで
※天候・作業進捗によって日程がずれる場合があります。

【規制内容】

作業箇所 作業内容 規制方法 規制期間

⑴ 本通線 用水路道路横断作業 終日片側交互通行 4日間程度

⑵ 25号道路 用水路道路横断作業 終日通行止 4日間程度

⑶ 本通線・25号道路 舗装道路復旧作業 片側交互通行 1日間程度

・⑴→⑵→⑶の順で作業を進めます。
・作業は毎週月曜日～土曜日で行います。
・日曜日は休工予定。※工程の関係で作業を行う場合があります。

■問合せ　現場事務所（施工業者：盛永組☎73-3885）・旭東東神楽地区推進室（☎74-7211）

【有料広告】

町内体育施設を無料開放

■無料開放期間　10月１日㈰～９日㈪
■対象者　町民の個人利用
※団体・町内勤務者・町外在住者は通常の利用料
■対象施設　

これっと総合体育館（☎83-5423）
午前８時30分～午後９時（日曜日・祝日は午後５時まで）
▶１・２階アリーナ　▶トレーニングルーム
▶プレイルーム　　　▶卓球・柔道場　▶これっとホール

ふれあい交流館（☎83-3741）
午前８時30分～午後９時

▶第１アリーナ　▶第２アリーナ　▶トレーニングルーム

■その他　利用状況については、それぞれの施設に
お問合わせください。

■問合せ　地域の元気づくり課（☎83-5407）

ご
協
力
く
だ
さ
い

赤
い
羽
根
共
同
募
金

東
神
楽
町
共
同
募
金
委
員
会
☎
83
―
５
４
２
４

←至東神楽市街

至
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
↓

遊水地
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東
神
楽
町
で
は
、
良
好
な
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
お
よ
び
形
成
に

資
す
る
地
域
的
な
共
同
活
動
を
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
「（
仮
称
）

東
神
楽
町
地
域
自
治
推
進
条
例
」
の

策
定
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
が
、
住

民
自
ら
が
策
定
に
携
わ
り
、
条
例
の

内
容
に
つ
い
て
検
討
す
る
場
を
設
け

る
た
め
、
東
神
楽
町
地
域
自
治
推
進

条
例
検
討
委
員
会
を
発
足
さ
せ
ま
す
。

　

委
員
会
は
、
各
分
野
か
ら
町
長
が

指
名
す
る
委
員
と
公
募
に
よ
る
委
員

で
構
成
さ
れ
、
定
員
は
全
体
で
12

人
、
そ
の
内
３
人
を
公
募
に
よ
り
選

出
し
た
い
考
え
で
す
。

　

会
議
開
催
の
予
定
お
よ
び
公
募
の

条
件
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。
委

員
と
し
て
地
域
自
治
推
進
条
例
策
定

検
討
へ
の
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
の

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

会
議
の
開
催
予
定
お
よ
び
応
募
の
条

件
な
ど

１
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に 

「
意
見
や
関
心
の
あ
る
人
」
で
20
歳

以
上
の
町
民

２
次
の
会
議
に
参
加
可
能
な
人
・
開

催
日
時
令
和
６
年
１
月
か
ら
令
和

６
年
９
月
に
か
け
て
、
３
回
程
度

の
開
催
を
予
定

・
開
催
時
間　

詳
細
は
未
定
で
す

東
神
楽
町
地
域
自
治
推
進
条
例

策
定
検
討
委
員
を
募
集
し
ま
す

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地
域
政
策
係
☎
83
―
２
１
１
３

が
、
日
中
に
開
催

・
開
催
場
所　

役
場
庁
舎
を
予
定

３
会
議
の
出
席
に
関
し
、
町
の
規
定

に
よ
り
報
酬
・
費
用
弁
償
を
支
払

い
ま
す
。

４
募
集
人
数
３
人（
委
員
定
員
12
人
）

応
募
方
法
な
ど

１
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
・
ふ
れ
あ
い

交
流
館
に
て
応
募
用
紙
を
受
け
取

り
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
令

和
５
年
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
ま
ち

づ
く
り
推
進
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

２
定
員
を
超
え
る
応
募
が
あ
っ
た
場

合
は
抽
選
に
よ
り
委
員
を
決
定
し

ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
よ
る
ス
マ

ホ
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。 

　

ス
マ
ホ
の
お
悩
み
ご
と
が
あ
る
方

も
、
な
い
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
参
加
料　

無
料

■
予
約　

不
要

■
開
催
日
時

・
志
比
内
地
区
公
民
館
・
八
千
代
地

区
公
民
館　

10
月
６
日
㈮
午
後
１

時
～
４
時

・
聖
台
地
区
公
民
館
・
稲
荷
地
区
公

民
館　

10
月
13
日
㈮
午
後
１
時
～

４
時
ま
で

・
忠
栄
地
区
公
民
館　

10
月
20
日
㈮

午
後
１
時
～
４
時

・
ふ
れ
あ
い
交
流
館　

10
月
27
日
㈮

午
前
９
時
～
12
時

　

10
月
２
日
㈪
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
な
ど
を
活
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
る
更
新
時
講
習
の
対
象
者
が
拡

大
さ
れ
、
一
般
運
転
者
も
受
講
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

視
聴
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
運
転
免
許
証
更
新

連
絡
書
を
ご
覧
に
な
る
か
北
海
道
警

察
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
旭
川
運

転
免
許
試
験
場
講
習
係
ま
で
お
問
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

ス
マ
ホ
相
談
会

地
域
お
こ
し
協
力
隊
☎
83
―
２
１
１
２

オ
ン
ラ
イ
ン
更
新
時
講
習
の

対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

旭
川
運
転
免
許
試
験
場
講
習
係
☎
50
―
３
１
１
０

みんなチェック！最低賃金

北海道最低賃金
　北海道内の事業場で働く全ての労働者（会社員、
パート、アルバイト、学生など働く全ての人）およ
びその使用者に適用される北海道最低賃金が次のと
おり改定されました。

■最低賃金　960円
■効力発生年月日　令和５年10月１日

・最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族手当、
臨時に支払われる賃金および時間外等割増賃金は
参入されません。

・最低賃金額以上の賃金を支払わない場合は、最低
賃金法違反として処罰されることがあります。

■問合せ　北海道労働局労働基準部最低賃金係（☎011-709-2311）

第16 回

東神楽町 100人カイギを開催
　毎回、５人の町に関わる人たちの楽しいお話が聞
けるトークイベント♪
　よく見かけるあの人の「働く一面」は知っている。
でも、その人の「想い」を知っていますか？
　東神楽町で〇〇したい！を共有する交流機会です。
■日時　10月14日㈯午後５時30分～７時30分
■会場　さかい珈琲アルティモール東神楽店
■参加費　現地参加費1,000円（お茶菓子付き）
　　　　　Zoom参加費500円
■申込方法　参加を希望される方は東神
楽町100人カイギ公式LINEのQRコード
からお申込みください。

■問合せ　地域おこし協力隊（☎83-2113）
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どなたでもご参加いただけます

クリーンウォーク大作戦を実施します
　歩きながら町内のゴミ拾いをするイベントを実施しま
す。ごみ回収場所に拾ったゴミをお持ちいただければ、
可燃ごみ処理券と飲み物をプレゼントします。
■日時　令和５年10月22日㈰　※雨天中止
　　　　ごみ回収時間：午前９時～11時
※回収時間を過ぎたゴミは回収できません。
※家庭ごみの持ち込みはご遠慮ください。
■ごみ回収場所（ご都合の良い方にご参加ください）
・市街地周辺：役場入り口前
・ひじり野地区周辺：ふれあい交流館
■その他
・参加料は無料で、町外の方も参加可能です
・健康くらぶ会員には300健幸ポイントプレゼント

■問合せ　健康ふくし課健康食育係（☎83-5431）

10月１日㈰～７日㈯

公証週間のお知らせ
　公証役場において遺言や大切な契約などの公正証
書の作成、会社を設立する際の定款の認証などを
行っています。
　詳しくは、日本公証人連合会のホームページをご
覧ください。

■遺言は公正証書で作成してみませんか
　遺言者の家族関係にふさわしい形で財産を承継さ
せるには、遺言をしておくことが一番です。公正証
書遺言は、遺産争いを予防し、紛失の心配もないの
で、後に残された方々が困りません。原本は公証役
場で保存するため、偽造・変造の心配もありません。
公証人が、自宅や病院（施設）へ出向いて遺言書を
作成することもできます。

■問合せ　旭川公証人合同役場（☎23-0098）

こんな時は年金の届け出をしましょう

　就職、退職、結婚などによって被保険者の資格種
別などが変わることがあります。届け出をしなかっ
たために将来年金が受けられなくなる場合がありま
すので、届け出は忘れずに行いましょう。
　なお、届け出の際はマイナンバーを確認できるも
のと本人確認書類をお持ちください。代理で届け出
する場合は事前にくらしの窓口課戸籍窓口係までご
相談ください。

◆国民年金の手続きをマイナポータルからできます
　マイナンバーカードをお持ちの方は、お手持ちの
スマートフォンを使ってマイナポータルから国民年
金の資格取得（種別変更）、免除・納付猶予申請およ
び学生納付特例申請の電子申請が
可能となりました。詳しくは、日
本年金機構のウェブサイトをご覧
ください。

■問合せ　くらしの窓口課戸籍窓口係（☎83-5401）

こんなときは ここで（届出先） こうしましょう

20 歳になったとき

【第１号被保険者】
年金機構から『国民年金加入のお
知らせ』、納付書等が届きます（届
出の必要はありません）

【第３号被保険者】
配偶者の勤務先

厚生年金加入者・海外に住所があ
る方以外は、国民年金に加入しま
す。20 歳になってから約 2週間
程度経過しても『国民年金加入の
お知らせ』が届かない場合は、お
住まいの市町村で国民年金の加入
の手続きをしてください

会社を退職したとき お住まいの市町村 国民年金へ加入の手続き

配偶者の扶養になったとき 配偶者の勤務先 第３号被保険者へ種別変更の手続き

配偶者の扶養からはずれたとき お住まいの市町村 第１号被保険者へ種別変更の手続き

◆被保険者の資格などに関する届け出
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休館日案内 図 東神楽町図書館つ 交流プラザつつじ館

1 日 (日)
旭川電気軌道「いで湯号」運行経路見直し適用
赤い羽根共同募金運動開始
町内体育施設無料開放（～9日）

つ 16 日 (月) すくすく広場（ふれあい交流館）

2 日 (月) 17 日 (火) すきなほんこども絵画コンテスト作品展示（～11月13日）

3 日 (火) 18 日 (水) 教育相談＆誕生会（ふれあい交流館）

4 日 (水) 19 日 (木)

5 日 (木) 20 日 (金) 地域おこし協力隊スマホ相談会（忠栄地区）

6 日 (金) 地域おこし協力隊スマホ相談会（志比内地区・八千代地区）
すくすく広場（ティコット） 21 日 (土） おうまのおやこおはなし会

全町ミニバレー大会申込期限

7 日 (土） 22 日 (日) クリーンウォーク大作戦 つ

8 日 (日) つ 23 日 (月) 図

9 日 (月) スポーツの日
つ
・
図

24 日 (火) 運転免許自主返納臨時窓口

10 日 (火)
チューリップとパンジーの寄せ植え作り申込開始（～13日）
子育て講座（ティコット）
区画整理工事に伴う交通規制（～27日）

25 日 (水) よちのび広場（ティコット）

11 日 (水) よちよち広場（これっと） 26 日 (木)

12 日 (木) のびのび広場（これっと） 27 日 (金)
チューリップとパンジーの寄せ植え作り
東神楽町地域自治推進条例策定検討委員応募締切
地域おこし協力隊スマホ相談会（ふれあい交流館）
健康相談・助産師健康相談（つつじ館）

図

13 日 (金) 児童手当支給日
地域おこし協力隊スマホ相談会（聖台地区・稲荷地区） 28 日 (土） チューリップとパンジーの寄せ植え作り

コキアのほうきを作るワークショップ

14 日 (土） 東神楽町100人カイギ 29 日 (日) 全町ミニバレー大会 つ

15 日 (日) 北海道カレーサミット2023
秋の火災予防運動（～31日） つ 30 日 (月) 図

31 日 (火)
わくわく教室（これっと）
国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険料（第4期分）納期限
健康相談・助産師健康相談（ふれあい交流館）

※新型コロナウイルスの影響により、事業が中止となる
場合があります。ご注意ください。

ＳＮＳや防災無線もチェック！
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