
わくわく便り
東神楽町子育て支援センター 令和5年10月26日

これっと、ふれ交ぱれっと共通 080-4500-9351

ティコット ＴＥＬ 0166-83-6030

※毎月1回、各年齢別に遊びを楽しみます。

※すべての申し込みは、締切日の午前中までにお願いしま

す。

☆すくすく広場 （0歳児と保護者）

日 時：11月20日（月）10時から11時30分

場 所：ふれあい交流館 ぱれっと

内 容：「ベビーマッサージ」

定 員：15組

申込み：10月26日（木）から11月15日（水）

持ち物：着替え、オムツ、おしりふき、バスタオル、

飲み物、ビニール袋2枚程度、授乳の際に必要であれば授

乳ケープorスカーフなど

参加費：こどもひとり200円

☆よちのび広場 (1歳から就学前児と保護者)

日 時：11月30日(木) 10時から11時30分

場 所：これっと これっとホール

内 容：「新聞遊び」

定 員：15組

申込み：10月26日(木)から11月27日(月)

季節が一気に進み、街路樹の葉もいつのまにか風に吹かれ散っていました。今年は、夏が長く秋が短いように感

じます。雨を降らす空の雲も鉛色で冷たい感じがして、雪が降りそな空模様にドキドキしています。

９月の下旬に行われた運動会・・。たくさんの方に参加していただいたこと、大きな声援と応援がありました。

子ども達の頑張りを拍手や「頑張れ」の掛け声で背中を押してくれました。とても盛り上がりました。

やっはりたくさんの方に見てもらったり応援してもらえると励みにもなります。

そして、何より元気がでるし、運動会はこうでなくっちゃ!! 数年ぶりの盛り上がりにとってもうれしく感じた運

動会でした。皆様のご参加ありがとうございました。

次年度もお父さん、おじいちゃん、おばあちゃんの応援をお待ちしています。

１１月は毎年、利用者が減少傾向にあります。理由は風邪と冬への季節の移り変わり・・・。体調を崩しやすい

時期でもあります。体調管理には十分注意してください。また、寒くなり外出することや車の運転などの心配もあ

るかと思いますが、サロンの部屋を暖かくしています。遊びに来てください!!

わくわく教室「運動会」
支援センターでも運動会が開催されました。

レジャーシートでの場所取りから始まりメガホンやポンポ

ンでの応援で運動の雰囲気が感じられる開催となりました。

年齢や育ちに応じての徒競走や個人競技等大変盛り上がりま

した。

ハイハイがてきるようになった事、歩けるようになった事、

走れるようになった事など改めて子ども達の成長を感じるこ

とができたと思います。

皆様のご参加ありがとうございました。

３1日 6組 13名の参加者

教育相談
９月は東聖小規模保育園の園の様子と入園についてのお話で

した。

１歳児２歳児と一緒の部屋で過ごしてている小規模保育園。

１歳児は２歳児の子ども達の姿を見てまねて成長していくそう

です。また、２歳児もその姿に刺激を受け、お兄さんお姉さん

として頑張って生活しているそうです。

小規模保育園ならではの良さでもあります。

9月生まれ誕生会

９月生まれのお友達が１名遊びに来てくれました。

１才を迎え、独歩も日に日に上達しています。

誕生会の出し物は「とんぼのめがね」歌に合わせてとんぼの

めがねの色が変わります。水色、ピカピカ、あかいろめがね。

不思議なめがねでもありました。

※９月２７日 ６組１３名

日 時１１月２９日(水)１１時から１１時２０分

場 所 ふれあい交流館 ぱれっと

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 特にありません

内容 「１１月生まれお誕生会」

その他 申し込みなどはありません。通常サロン内

で実施しますので、皆さんぜひ遊びに来てください。

(これっとはamのみお休みします)

日 時： 11月13日（月）

場 所： これっと

対 象： 0歳児～就学前児と保護者

①９：3０～10：00 ②１０:００～10:３０ ③１０:３０～11:00

内 容： 発達支援センター「おひさま教室」澤田先生

発達や体の動かし方などについて個別で対応していただけます。

申込み： １１月８日(水)午前中迄に保育士又は直接支援センターへ連絡をお願いします。

子育て教育相談

年齢別広場

《食 育》
日 時 11月17日（金）

１０時から１１時３０分

場 所 これっとホール

内 容 小麦粉粘土でクッキーづくりごっこ

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 25組

申込み 10月24日(月)から11月10日(木)午前中

持ち物 おむつ、着替え 親子ともに飲み物、プロン、三角巾

おしぼり(ウェットテッシュでも可)

ボウル直径２０センチぐらいのもの１個

参加費 こどもひとり 200円

わくわく教室

※ 9月28日 １２組 ３６名

「リトミック」
季節を感じてほしいという思いが込められ、９月

のお月見を絵画アートで表現しました。お月様に見

立てた鏡のシール。絵具で夜空を表現。個性豊かな

作品が出来上がりました。

その後は、音楽に合わせての表現活動。

子ども達が保護者の方から少し離れて楽しそうに

体を動かしていました。色々なことができるように

なったり講師の方や保護者に励まされたり認められ

たりしながら活動を楽しみました。

※9月21日 8組 19名

よちのび広場

すくすく広場

「ベビーマッサージ」

今回はゆっくりとした時間が流れた中でのベビー

マッサージでした。

お母さんの声掛けや歌などもお子さんの耳に届き

やすく、視線を合わせほほ笑んだりお話を楽しみな

がらマッサージを受ける姿がありました。

また、保護者の方も講師の方とも会話を楽しむこ

とができ、親子共に穏やかな気持ちになれた時間で

した。

※９月１４日 ２組 ４名

０歳児から就学前児と保護者

日 時：11月21日（火）

① １３時３０分から１４時３０分

② １４時５０分から１5時5０分

場 所：これっと

申込み：10月26日(木)から

11月21日(火)午前中

子育て支援センター

080-4500-9351まで連絡ください。

11月生まれお誕生会

貸し切りサロン
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11月 「これっと☆ふれあい交流館ぱれっと子育てカレンダー」

12/6 すくすく広場 (ティコット)

「クリスマスリース作り」

12/8 子育て講座(これっと・これっとホール)

「親子でバランスボール」

12/11 すくすく広場 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「クリスマス制作」

12/12 子育て講座 (ティコット)

「イライラに出会ったら・・・」

12/13 よちのび広場 (ティコット)

「クリスマスカード作り」

12/14 よちよち広場 (これっと)

「クリスマス制作」

12/15 のびのび広場 (これっと)

「クリスマス制作」

12/20 教育相談 (ふれあい交流館 ぱれっと)

「整理収納について」講師 井下佳子氏

12/21 わくわく教室 (ふれあい交流館 )

「クリスマス会」

11月 「ティコット子育てカレンダー」

12月の行事予定

◎すくすく広場 (0歳児と保護者)

日 時：11月7日（火）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「フィンガーペイント・紅葉」

定 員：10組

申込み：10月16日（月）から11月2日（木）

その他：親子とも汚れても良い服装でお願いします。

◎よちのび広場 (1歳以上児から就学前児と保護者)

日 時：11月15日（水）10時から11時30分

場 所：ティコット

内 容：「紙コップてっぽう」

定 員：10組

申込み：10月26日（木）から11月10日（金）

ティコット年齢別広場

《自分の育て方♪》
日 時 11月14日（火）１０時３０分から１２時

場 所 ティコット

対象児 ０歳児から就学前児と保護者

定 員 １０組

申込み 11月26日（木）から11月10日（金）

ティコット子育て講座

◎11月の健康相談
17日 つつじ館

28日 ふれあい交流館

12/22 つつじ館

12/26 ふれあい交流館

すくよちのび広場

「親子ヨガ」

色々なポーズを親子で楽し

みました。子ども達が保護者

がとるポーズで大喜び!!その笑

のためにハッスルしていました。

※9月20日 5組 10名

10月の年齢別広場で制作した作品は、展

示期間など決定次第、対象者のみラインでお

知らせします。


