
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先日、ＰＴＡ理事会の時に、「教室を巡回していて各教室でペアや小グループでの話し合いをしている様

子・・・自分の考えを一生懸命伝えている姿や相手の考えを聞き取ろうとしている姿、相手の考えから気付

いた姿などがありました。さらにその話合いを楽しそうに進め・・・」というような話をしました。その後

も教室をのぞいていると、タブレットを見ながら考えを交流し合う様子や考えを伝え合ったり教え合ったり

している姿がたくさん見られます。 

 右図は、「ラーニングピラミッド」と呼ばれるものです。

中央に言葉で示しているのが学習方法で、その隣にある数

字がその方法での定着率となります。ピラミッドの下段に

行けば行くほど学習の定着率が高くなる、つまり、効率の

よい学習方法と言えます。一番上の「講義」のように説明

を聞いているだけでは定着率が５％で、あまり効率的な方

法とは言えません。２段目の読むだけの学習では１０％の

定着率ということです。これらを含めた上４段は、「受動

的学習」などと言われています。それに対して、定着率９

０％の「他の人に教える」を含む下３段は「能動的学習」

や「アクティブラーニング」などと呼ばれています。つま

り、話を聞くだけや説明を見るだけの受け身的な学習ではなく、主体的に学ぶ学習スタイルです。自分の考

えを述べたり、人に教えたりすることで、理解をより深めることができるというわけです。補足ですが、「自

ら体験する」は体験学習や実技などの他に，練習問題を解くなども含まれます。 

 もちろん、全ての時間が能動的な学習というわけにはいきません。受動的な学習を行い指導すべきことを

指導した上で、能動的な学習を進めていきます。冒頭で子ども達の学びの姿を記しましたが、本校では、子

ども同士による意見交換、発表などお互いを高め合う協働的な学びを積極的に進めています。 

 

 

   運動会目前       運動会テーマ『あきらめず勝利をつかめ東聖っ子』 

 

 新型コロナが５類になり、初めての運動会です。過去数年間は運動会のテーマも無かったのですが、今年

度はさくら会でテーマを作って取り組むことができています。テーマの通り諦めず

に最後まで頑張る姿を期待したいと思っています。応援は昨年同様立ち見となりま

すが、人数制限も外すことができましたので、昨年度よりも少し賑やかな運動会に

なることと思います。ご来場お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

助け合う子 徳 
考える子 知 

鍛える子 体 
令和５年5月２５日5月号 
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今年の運動会は６月3日（土）に開催します。本校の運動会のねらい 

①体育を中心とした日頃の学習の成果を発表する場とし、心身の健全な発達と体力向上への意欲を培う。 

②集団で行う運動の楽しさを感じとりながら、集団への所属感、連帯感を高める。 

を達成するため、観客の人数制限をせずに、２学年ずつ３種目（東聖リズム体操・徒競走・団体種目）を１

時間程度で行い、その都度、観覧の保護者を入れ替える形で実施します。 

 また、児童は、登校時刻をずらして登校します。最後の枠の時間に実施する５～6年生は12時頃下校と

なります。 

                        ※雨天の場合、翌日４日（日）に延期して実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 保護者 1・2年生 3・4年生 5・6年生 

8:25 ～ 9:25 1・2年保護者観覧 
1・2年生競技 

競技後下校 
 

 
6年生 
係活動 

9:40 ～ 10:40 3・4年保護者観覧  
3・4年生競技 

競技後下校 

10:55 ～ 11:55 5・6年保護者観覧   
5・6年生競技 

競技後下校 

 5 月１０日（水）に実施した第 1 回理事会では、

久しぶりに理事の皆様が一堂に会しての理事会にな

りました。まず、はじめに理事が全員集まった全体

会を行い、その後、各部に分かれて、部長、副部長

を決め、今年度の実施計画案について，話合いを行

いました。理事の皆様、1 年間よろしくお願いいた

します。 

 １日（木）安全点検日 運動会総練習 

      5時間授業 下校時巡回 

 ２日（金）運動会前日準備 ５時間授業 

      運動会係活動③ 

 ３日（土）運動会 

 ５日（月）振替休業日 

 ６日（火）後片付け6年 

 ７日（水）全校朝会 校外学習4年 T塾 

      内科健診2年 尿検査（3次） 

 ８日（木）B日課5時間 歯科健診（4～6年） 

      教育相談① 諸費口座振替日  

 9日（金）さくら会活動③ 

１２日（月）遠足・弁当持参（１～４年） 

      新体力テスト５年 

１３日（火）4時間授業 

１４日（水）5時間授業 職員会議⑤  

      家庭学習強化週間～２７日まで 

１５日（木）遠足予備日・弁当持参（１～４年） 

      新体力テスト予備日 T塾 

１６日（金）クラブ活動③ 

１９日（月）B日課５時間 教育相談② 

２０日（火）２年校外学習 貯金日  

２１日（水）全校参観日  １・４年学年行事 

２２日（木）B日課5時間 教育相談③ T 塾 

      歯科健診（１～3年） 

２３日（金）さくら会活動④ 

２６日（月）B日課５時間 教育相談④ 

２８日（水）内科健診1年 T塾 

      夏花定植作業 

２９日（木）T塾 学童検診 

３０日（金）クラブ活動④ 

各部に分かれて、今年度の計画を立てました。 

 5月１２日（金）に4年生以上が体育館に集

まり、さくら会総会を実施しました。 

 体育館で集まっての総会は、全員が初めての

経験でしたが、出席した全員が、代表の児童が

進める話合いに、真剣に臨んでいました。 

 出席した全員で、協力してよりよい学校にし

ていこうと確認しました。 

話を聞く姿勢が立派でした。 


