
初雪が降りあっという間に冬になりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。歩数大決戦が終わ

り、今回は少し悔しい結果になってしまいましたが、この悔しさはまた今度の機会に晴らしましょう！１２

月からは「ウォーキングラリー パリ編」が始まりますので、気持ちを新たに頑張ってください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局：東神楽町健康ふくし課 ☎ 0166-83-5431 

令和 4年 11月 22日発行 

来月からウォーキングラリーパリ編が始まります！ 

・期間：12/1（木）～12/30（金） 

・ゴール歩数：187,495歩（6,250歩／日） 

・データ送信期限：令和 5年 1月 10日(火) 

※期間中は週に1回データ送信をしましょう！ 

今回ゴールを達成された方には、ひがしかぐら

健康くらぶの提携店で使用することができるクー

ポン券をプレゼントします！ 

現在、提携店のお申込みをしていただいたお店

をとりまとめており、12月の中旬頃に一覧でお知

らせしたいと思いますので、お待ちください。 

また、事業者の方で、提携店の登録に 

ついて興味のある方がいらっしゃいました 

ら、健康ふくし課までご連絡ください。 

 

LINE 会員登録ＱＲ  

歩数大決戦が終了し、優勝は京極町でした！東

神楽町は4位でしたが、ゴール人数1位、10位以

内に5人、50位以内に20人が東神楽町からラン

クインするなど、存在感を見せられたかと思いま

す。（京極町6人、中札内村10人、むつ市14人）

市町村、個人上位の成績は以下のとおりです。 

●市町村順位 

順位 町村名 平均歩数 ゴール人数 

1位 京極町 237,286歩 66人/116人 

2位 中札内村 229,023歩 136人/263人 

3位 むつ市 219,987歩 188人/386人 

4位 東神楽町 208,009歩 225人/505人 

●個人順位 

全体順位 町順位 ﾆｯｸﾈｰﾑ 合計歩数 

1位 1位 サトちゃん 1,662,345 

2位 2位 ハッチャン 1,627,508 

5位 3位 ミッチー 1,199,165 

7位 4位 サンタロウ 1,122,323 

9位 5位 シュウシュウ 988,153 

15位 6位 キタちゃん 820,865 

19位 7位 ﾄｯｷｰﾋｼﾞﾘﾉ 763,477 

26位 8位 スミコ 736,722 

33位 9位 みにら 667,792 

34位 10位 やよいちゃん 624,737 

 

ゴールされた方の中から抽選で、参加市町村

からいただいた特産品や、タニタヘルスリンクか

らの景品などをプレゼントいたします。当選され

た方には個別にご連絡いたしますので、お待ちく

ださい。また、ゴールを達成された方全員に、健

幸ポイント300Ｐを付与いたします。 

参加された皆さま、大変お疲れ様でした！ 

歩数大決戦が終了しました！ 

 

健幸ポイント 

300ｐ 

ウォーキングラリー！ 

パリ編 12/1(木)～12/30(金)  

 

健幸ポイント 

300ｐ 


