
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                     

 

 

令和３年度の活動が始まりました！会費をまだ納入されていない方は、４月中に会費をお支払

いいただければ、継続ポイント 300Pt に加えて早期納入ポイントの 100Pt が加算されます！

なお、会費納入期限は５月３１日までとなっていますので、お忘れのないようご注意ください！ 

 

事務局：東神楽町健康ふくし課 ☎ 0166-83-5431 

登録 QR 

LINE 会員 

ひがしかぐら 

令和 3 年 4 月 16 日発行 

登録時 100P 

更新時 50P 

皆さんの頑張りをたたえます！ 

 健康くらぶアワードについて 

 

 

スマートフォンアプリ「Health Planet 

Walk」を使用した、アプリ会員を募集します。

これは、活動量計を使用せずスマホアプリを

活用して歩数の計測やデータ送信を行うもの

で、リーダーライターにスマホを置いて、従

来通りの測定・データ送信(現在役場のみ対

応、順次拡大予定)も可能となるものです。ア

プリ会員への移行を希望される方は、LINE会

員(通信右上ＱＲから登録可能)に登録いただ

き「アプリ会員を希望します」とメッセージ

をください。後日、個別にご案内いたします。 

※アプリ会員へ移行した場合、活動量計は返却して

いただきますのでご注意ください。 

※ラクラクフォンなど、機種によってはアプリが正

常に動作しない場合があり、その場合に限り、活

動量計をお返しします。 

スマートフォンでも健康くらぶ！  

アプリ会員の募集について 

 

健幸ポイントが獲得しやすくなりました！ 

3,000 歩以上 3 Pt  5,000 歩以上 ＋2 Pt 

6,000歩以上 ＋1 Pt 7,000歩以上 ＋1 Pt  

8,000 歩以上 ＋3 Pt  

※8,000 歩で 10 Pt は変更ありません 

 

の会費納入の納付書は、３月３１日(水)の発送

を予定しています。早期の会費納入者へのポイン

ト付与や、新規会員紹介ポイントのダブルアップ

キャンペーンなどを予定していますので、会費の

早期納入に加え、興味のありそうな方がいました

皆さんの１年間の頑張りをたたえる「健康く

らぶアワード」を実施します！年度末に表彰式

を予定していますので、頑張りましょう！ 

表彰項目は以下のとおりです。 

・１番多く健幸ポイントを貯めた人 

・１番多く新規会員を紹介した人 

・年代別 歩数イベント中の歩数ランキング 

（20 代、30 代、40代、50 代、60 代、70～） 

※なお、過去に受賞したことのある方は、多くの方の

受賞機会を作るため、殿堂入り会員として選考対象

外とさせていただきますので、ご了承ください。 

 新規入会キャンペーンについて 

 

 

令和３年度に新規入会された方に、商工会

商品券 500 円分、花神楽入浴回数券 1 枚、

可燃ごみ処理券５枚（１シート）の中でいず

れかお好きなものをプレゼントしています！

先着 50 名様までとなっていますので、ぜひ

この機会にご家族やご友人などをお誘いくだ

さい！また、子どもの入会も大歓迎です！中

学生以下の方は、今年度から会費が 500 円に

なりましたので、とってもお得ですよ♪ 

歩数ポイントが段階的に付与されます 


