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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ル
ス
に
よ
っ
て
社
会
は

大
き
く
変
わ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
約
の
中

で
生
活
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
態
が
続
い

て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
も
外
出
の
自

粛
等
不
自
由
な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
お
り

ま
す
が
、
少
し
ず
つ
以
前
の
状
態
に
近
づ

い
て
い
く
と
思
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

感
染
予
防
等
に
ご
協
力
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

今
回
の
影
響
で
、
花
ま
つ
り
等
町
内
の

多
く
の
行
事
は
中
止
ま
た
は
延
期
と
な
っ

て
い
ま
す
。
屋
外
や
感
染
リ
ス
ク
の
少
な

い
催
し
等
は
開
催
で
き
な
い
か
検
討
し
て

い
ま
す
が
、
な
か
な
か
難
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
観
光
業
や
飲
食
業
な
ど

を
中
心
に
多
大
な
影
響
を
受
け
て
い
る
事

業
者
も
多
く
お
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
一
刻

も
早
く
経
済
の
復
興
を
軌
道
に
乗
せ
て
い

く
必
要
も
あ
り
、
今
後
は
感
染
拡
大
防
止

と
の
両
立
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、
全
国
的
に
健
康
二
次
被
害
が
心
配
さ

れ
る
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

東
神
楽
町
で
も
加
盟
し
て
い
る
ス
マ
ー

ト
ウ
ェ
ル
ネ
ス
シ
テ
ィ
首
長
研
究
会
で

は
、
加
盟
自
治
体
の
調
査
で
、
多
く
の
方

が
不
健
康
な
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
通
勤
等
で
歩
い
て

い
た
の
に
、
在
宅
勤
務
に
よ
り
ほ
と
ん
ど

外
出
せ
ず
、
一
日
の
歩
数
が
大
幅
に
減
っ

た
例
や
、
子
供
の
体
力
が
落
ち
た
例
、
外

出
で
き
な
く
な
っ
た
こ
と
で
他
の
方
と
の

会
話
が
減
り
、
日
々
の
生
活
が
楽
し
く
な

く
な
っ
た
例
な
ど
、
大
き
な
影
響
が
出
て

い
ま
す
。
５
月
７
日
に
は
加
藤
厚
生
労
働

大
臣
に
、
首
長
研
究
会
と
し
て
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
伴
う
健
康
二
次
被
害
を

予
防
す
る
た
め
の
提
言
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
こ
の
中
で
は
、
健
康
二
次
被
害
に
対

す
る
啓
発
、
正
し
い
情
報
の
発
信
、
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
健
康
教
室
等
の
支
援
な
ど
を

提
言
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
ひ
じ
り
野
地
区
の
ひ

ま
わ
り
公
園
で
は
、
ひ
じ
り
野
６
区
町
内

会
の
方
々
を
中
心
に
毎
朝
６
時
半
か
ら
ラ

ジ
オ
体
操
を
や
っ
て
お
り
、
先
日
私
も
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
約
30
名
の

方
が
元
気
に
朝
の
体
操
で
体
を
動
か
し
、

さ
わ
や
か
な
あ
い
さ
つ
が
響
い
て
、
健
康

的
で
と
て
も
よ
い
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま

す
。
町
で
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は

応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
さ

ま
ざ
ま
な
地
域
に
広
が
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
に
も
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
健
康
教
室
や
料
理
教
室
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
ま
だ
始

ま
っ
た
ば
か
り
で
参
加
さ
れ
る
方
も
限
ら

れ
て
は
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
手
法
で

取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
や
薬
が
普
及
し
な
い
中
、
ま

だ
ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
共
存
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
し
っ
か
り
予
防
し
な
が
ら
健
康
増
進

に
努
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　今月の表紙はおにぎり保育園で行われた交通安全教室での１

枚。みんな真剣な顔で横断歩道を渡る練習をしていました。東神

楽町では５月30日に交通事故死ゼロ1,400日を達成しました。

ぜひこのまま記録を伸ばし続けましょう！

　夏のイベントが軒並み中止となり、残念な思いをしている人も多

いと思います。新型コロナウイルスの影響で仕方が無いのですが、

私もお祭りが好きなのでとても残念です。来年は皆さんが楽しく盛

り上がれる状況になっていることを願います。（遠）

はな　ひと　わ

人口と世帯数

令和２年５月末現在
（　）内は前月比

［　］内は前年同月比

10,180人（-7）［-113］

▼ 男 4,807人（-7）［-59］
▼ 女 5,373人（±0）［-54］
▼ 世帯数 4,368戸（+4）［-8］
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このページの掲載写真は、希望があればご本人に差し上げますのでご連絡ください。

■ まちづくり推進課　☎ 83-2113

日　程 イベント名 問い合わせ
８月１日㈯・２日㈰ 第50 回ひがしかぐら花まつり 産業振興課

現時点で中止が決定しているイベント情報

01 子どもたちに『君の椅子』贈呈

生まれてきた子どもたちに『君の居場所はここだよ』という思

いを込めて椅子を贈る『君の椅子プロジェクト』の贈呈式が行わ

れ、参加者は笑顔で贈呈を受けていました。

贈られた椅子は道産のミズナラを使用し、町内にある㈱匠工

芸の職人さんが作成しました。名前や生年月日が刻印された、

まさに世界に１つだけの椅子となっています。

忠栄地区公民館でひがしかぐら東神酔華の舞主催のドライブ

インシアターが開催されました。ドライブインシアターは車に乗っ

たまま映画を楽しめるのが特徴で、昼の部には約20台の車が

集まり、320インチの大きなディスプレイで上映された映画を楽

しんでいました。

02 忠栄でドライブインシアター

03 運動・料理教室もオンラインで

ひがしかぐら健康くらぶが運動教室、料理教室をWeb 会議

ツール『Zoom』を使用して実施しました。初のオンライン開催

となり、北海道新聞やＮＨＫなどのメディアにも取材していただ

きました。料理教室では、１品出来上がるごとに参加者の皆さん

で拍手が起こるなど、オンラインならではの一体感も楽しんでい

る様子でした。
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東神楽町役場職員募集
令和３年度

未
来
を
創
る
。

あ
な
た
は
ど
う
す
る
。

　東神楽町では、令和３年度採用の職員を次のとおり募集し

ます。立ち止まることなく、常に魅力ある自治体となってい

くために、また、付加価値の高い住民サービスの提供のため

には皆さんの若い力が必要です。多くの方からのご応募お待

ちしています。

職種
一般職（大学卒および社会人）   若干名

保健師（高校卒、大学卒および社会人）   若干名

消防職（高校卒および大学卒）   若干名

受付期間
令和２年７月１日（水）～８月７日（金）

郵送可。当日消印有効。

試験日 令和２年９月 20 日（日）

試験会場 北海道旭川商業高等学校

その他
申込書は７月１日（水）から総務課にて配布。郵送

請求可。詳しくは北海道町村会及び東神楽町ホー

ムページをご覧ください。
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誰でも気軽に！ラジオ体操やウォーキングなど
健康づくりを応援します！

　

ラ
ジ
オ
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
を
実
施

し
て
い
る
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
実
施
す
る
行
政

区
、町
内
会
、地
域
の
自
主
グ
ル
ー
プ
に
対
し
て
、

町
が
３
万
円
を
上
限
に
補
助
金
を
交
付
す
る
も

の
で
す
。

˗
ิ
ॿ
ର

ஂ
ମ

①
町
内
行
政
区
、
町
内
会

【
例
】
ひ
じ
り
野
〇
区
（
合
同
も
可
）

②
地
域
の
自
主
グ
ル
ー
プ

　

20
歳
以
上
の
町
民
５
人
以
上
で
構
成
す
る
自

主
グ
ル
ー
プ
（
こ
れ
か
ら
立
ち
上
げ
も
可
）。

【
例
】
高
齢
者
や
女
性
、
地
域
の
有
志
の
集
ま
り

な
ど
。

※
所
属
す
る
町
内
会
・
行
政
区
に
も
参
加
を
呼

び
掛
け
て
く
だ
さ
い

˗
ิ
ॿ
ର

ࣄ
ۀ

　

ラ
ジ
オ
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
手
軽
に

行
え
る
地
域
で
の
健
康
づ
く
り
で
、
次
の
条
件

を
満
た
す
も
の
。

①
１
週
間
あ
た
り
、
２
回
以
上
開
催
し
て
い
る

こ
と
。

②
１
回
に
つ
き
、
平
均
10
人
以
上
の
町
民
の
参

加
者
が
見
込
め
る
こ
と
。

③
年
度
内
に
２
か
月
以
上
実
施
し
て
い
る
こ
と
。

（
令
和
２
年
度
の
み
。
令
和
３
年
度
以
降
は
３

か
月
以
上
）

˗
ิ
ॿ
ର

ܦ
අ

　

補
助
対
象
事
業
に
直
接
必
要
な
経
費
が
対
象

経
費
と
な
り
ま
す
。

【
例
】
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
オ
、
ラ
ジ
オ
体
操
Ｃ
Ｄ
、
活
動

に
必
要
な
消
耗
品
、
参
加
賞
（
商
品
券
は

不
可
）
な
ど
。

˗
ิ
ॿ
ۚ
ͷ
ֹ

　

１
行
政
区
、
町
内
会
、
自
主
グ
ル
ー
プ
に
つ

き
上
限
３
万
円
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。

　

た
だ
し
、
複
数
町
内
会
で
の
合
同
開
催
の
場

合
も
上
限
３
万
円
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。

※
１
行
政
区
・
町
内
会
、
自
主
グ
ル
ー
プ
に
つ

き
１
年
度
１
回
（
上
限
３
回
ま
で
）

˗
ਃ

ख
ଓ
͖

【
提
出
期
限
】
令
和
２
年
７
月
15
日
㈬

【
必
要
書
類
】

　

補
助
金
等
交
付
申
請
書
、
算
出
調
書
、
資
金

収
支
計
画
書
、
概
算
払
い
請
求
書
、
自
主
グ
ル
ー

プ
構
成
員
名
簿
、
振
込
口
座
通
帳
の
写
し

【
実
績
報
告
】

　

ラ
ジ
オ
体
操
等
健
康
づ
く
り
事
業
実
施
表

（
※
）、
活
動
の
様
子
が
わ
か
る
写
真
。

※
実
施
日
や
参
加
者
数
を
確
認
で
き
る
も
の
。

▽
密
集
、
密
接
と
な
ら
な
い
よ
う
間
隔
を
空
け

て
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

▽
こ
の
補
助
事
業
は
、
東
神
楽
町
へ
の
ふ
る
さ

と
納
税
（
寄
附
金
）
を
財
源
と
し
て
い
ま
す
。

地
域
活
性
化
応
援
事
業
補
助
金

●
お
問
い
合
わ
せ
●

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
83-

２
１
１
３

　新型コロナウイルスの影響によりオープンを延期していたＢ＆Ｇ海洋センターおよび

ふれあい交流館プールは７月１日（水）オープン予定です。

　ご利用の際には、感染症予防対策にご協力をお願いします。

Ｂ＆Ｇ海洋センター
ふれあい交流館

プールオープン予定！！
●お問い合わせ●
地域の元気づくり課
☎83-5407

Ｂ＆Ｇ海洋センター ふれあい交流館

開館期間 ７月１日（水）～８月31日（月） ７月１日（水）～９月15日（火）

利用時間
（学校の夏休み期間中も同様）

午前10時～午後５時30分

午前10時～午後５時45分

午後７時～８時30分
※９月は午後５時30分まで
※午後７時以降の小中学生の利用は保護者同伴

休憩時間 １時間に一度10分間の休憩時間を設けます。その間、感染症対策として換気を行います。

利用料
【町民】中学生以下…無料　高校生以上…１回 100 円　65 歳以上…無料

【町外】中学生以下…１回 100 円　高校生以上…１回 200 円
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㧛㧘࿖᳃ஜᐽ㒾ᢱߡߟߦ
　広域連合議会で、今年度の国民健康保険料率が決まりました。
　一人当たりの医療費が伸びていくなかで保険財政の状況等をもとに十分に検討した結果、資産割の廃止を含め保

険料率を変更する事に決定しました。

　これまでと同様に加入者の皆さまが安心して医療を受けられる事業運営のため、ご理解ご協力をお願いします。

▼ 国民健康保険料率表
　変更となった料率は括弧内に前年度分を記載しております。

医療分 支援金分※１ 介護分※２

所得割 6.4％（5.7％） 2.4％（2.0％） 1.4％

資産割 廃止（10.0％） 廃止（4.0％） 廃止（2.0％）

均等割

（１人あたり）
23,000 円（22,000 円） 8,000 円（7,800 円） 8,800 円

※
３

７割軽減後の額 6,900 円（6,600 円） 2,400 円（2,340 円） 2,640 円

５割軽減後の額 11,500 円（11,000 円） 4,000 円（3,900 円） 4,400 円

２割軽減後の額 18,400 円（17,600 円） 6,400 円（6,240 円） 7,040 円

平等割

（１世帯あたり）
29,000 円（26,000 円） 10,000 円（9,000 円） 8,000 円

※
３

７割軽減後の額 8,700 円（7,800 円） 3,000 円（2,700 円） 2,400 円

５割軽減後の額 14,500 円（13,000 円） 5,000 円（4,500 円） 4,000 円

２割軽減後の額 23,200 円（20,800 円） 8,000 円（7,200 円） 6,400 円

賦課限度額 630,000 円（610,000 円） 190,000 円 170,000 円（160,000 円）

※１　支援金分とは、74 歳以下の人が納める、後期高齢者医療制度に必要な総医療費の一部を負担する『後期高
齢者支援金』です。

※２　介護分とは、40 歳～ 64 歳の人（介護保険の第２号被保険者）が納める介護保険料相当分です。
※３　前年所得が一定の基準額に満たない世帯は、均等割と平等割について軽減が適用されます。

ᄢ㔐ᐢၞㅪว߅ߩࠄ߆⍮ߖࠄ
࿖᳃ஜᐽ㒾ᢱޔ⼔㒾ᢱޔᓟᦼ㜞㦂⠪ක≮㒾ᢱߡߟߦ
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㧜㧘⼔㒾ᢱߡߟߦ
　介護保険給付費等に係る費用の財源は、65歳以上の方の第１号被保険者、40歳以上 65歳未満の方の第２号被

保険者の皆さまから納めていただく保険料と、公費（税金）です。その負担割合は、３年ごとに策定する介護保険

事業計画で見込まれている大雪地区広域連合全体の介護サービス量（費用）に基づいて計算しており、平成 30年

度から令和 2年度まで３年間の保険料の基準額は 72,929円（月額相当 6,077 円）です。令和元年度から公費によ

る保険料軽減が第１段階のみから第３段階までに適用が拡大され、本年度は軽減率が改正されました。

大雪地区広域連合の介護サービスにかかる費用（全体 100％）

公費（税金 50％）
（国・道・広域連合）

第１号被保険者の保険料
（23％）

第２号被保険者の保険料
（27％）

▼ 第１号保険者の介護保険料段階と保険料額（平成 30年度～令和２年度）】

所得段階 対象者要件
基準額に
対する割合

保険料
（年額）

第１段階
生活保護の受給者、世帯全員住民税非課税で老齢福祉年金の受給者または本人

の前年の合計所得金額＋課税年金収入額の合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.50

公費軽減後

（基準額× 0.3）

36,500 円

公費軽減後

（21,900 円）

第２段階
世帯全員住民税非課税で、本人の前年の合計所得金額＋課税年金収入額の合計
が 80 万円を超え、120 万円以下の方

基準額× 0.70

公費軽減後

（基準額× 0.5）

51,000 円

公費軽減後

（36,500 円）

第３段階
世帯全員住民税非課税で、本人の前年の合計所得金額＋課税年金収入額の合計
が 120 万円を超える方

基準額×０.75

公費軽減後

（基準額× 0.7）

54,700 円

公費軽減後

（51,000 円）

第４段階
住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、前年の合計所得金額＋課税年
金収入額の合計が 80 万円以下の方

基準額×０.88 64,200 円

第５段階 住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、前年の合計所得金額＋課税年
金収入額の合計が 80 万円を超える方

基準額
(72,929×1.00)

72,900 円

第６段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円未満の方 基準額×１.26 91,900 円

第７段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円以上 200 万円未満の方 基準額×１.30 94,800 円

第８段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 200 万円以上 300 万円未満の方 基準額×１.57 114,500円

第９段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 300 万円以上 400 万円未満の方 基準額×１.60 116,700 円

第 10 段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満の方 基準額×１.87 136,400 円

第 11 段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 600 万円以上 800 万円未満の方 基準額×２.13 155,300 円

第 12 段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 800 万円以上 1,000 万円未満の方 基準額× 2.33 169,900 円

第 13 段階 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 1,000 万円以上の方 基準額× 2.53 184,500 円

7 すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら　令和２(2020)年・７月

タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス

Pick up

健
康
食
育
　

花
の
駅
通
信

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
案
内
板

図
書
館
情
報
　

情
報
案
内
板



㧝㧘ᓟᦼ㜞㦂⠪ක≮㒾ᢱߡߟߦ
　被保険者の皆さまにお支払いいただく保険料は、北海道後期高齢者医療広域連合が２年ごとに定める保険料率を

もとに決めることになっています。今年度はその１年目にあたり、被保険者全員が負担する『均等割』と前年の所

得に応じて負担する『所得割』の合計額になります。

　保険料額決定通知書および納付通知書（普通徴収）・特別徴収開始通知書を７月中旬に送付します。

▼ 後期高齢者医療保険料表（令和２・３年度）

所得割 10.98％（10.59％）

均等割　[　] は軽減基準所得 52,048 円（50,205 円）

７割軽減額 [33万円かつ被保険者全員が年金収入80万円以下で他の所得がない ] 15,614 円

7.75 割軽減額 [33 万円 ] 11,710 円

５割軽減額 [33 万円 +28.5 万円×世帯の被保険者数 ] 26,024 円

２割軽減額 [33 万円 +52 万円×世帯の被保険者数 ] 41,638 円

賦課限度額 640,000円（620,000円）

（ ）は平成 30・31 年度

▼ 保険料の納付方法の変更について
　国民健康保険料並びに後期高齢者医療保険料について、現在年金からのお支払い（特別徴収）となっている方、
または、特別徴収開始通知書により 10月以降特別徴収となる方については、お支払い方法を口座振替に切り替え
ることができます。
　１０月以降の特別徴収分を口座振替に切り替えることをご希望の場合は、７月 31日（金）までに税務課収納対
策グループにて納付方法の変更の申し出の手続きを行ってください。

◆手続きに必要なもの
　本人の保険証・振替口座の預金通帳・通帳のお届け印
　※介護保険料は納付方法の変更はできませんのでご注意ください。

ᄢ㔐ᐢၞㅪว߅ߩࠄ߆⍮ߖࠄ

8令和２(2020)年・７月　すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら



【 保険料納期限 】

第１期 令和２年７月31日㈮

第２期 令和２年８月31日㈪

第３期 令和２年９月30日㈬

第４期 令和２年11月２日㈪

第５期 令和２年11月30日㈪

第６期 令和２年12月28日㈪

第７期 令和３年２月1日㈪

▼ 保険料の納期限
　大雪地区広域連合の国民健康保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）ならびに後期高齢者医療保険料（普

通徴収）の納期限は次のとおりとなっています。納期限内の納付をお願いします。

　納期限を過ぎますと延滞金が徴収される場合がありますので、注意してください。

　期限内の納付が難しい場合は、分割納付などの制度もありますので、役場税務課収納対策グループにてご相談く

ださい。

㧞㧘ᣂဳࠦߩࠬ࡞ࠗ࠙࠽ࡠᓇ㗀ߦ߁㒾ᢱᷫߩߡߟߦ
　新型コロナウイルス感染症の影響により、次の要件を満たす方は、各種保険料が減免となります。

▼ 保険料の減免の対象となる方
　①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、又は重篤な傷病を負った世帯の方

　　⇒保険料を全額免除

　②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少（※）が見込まれる世帯の方

　　⇒保険料の一部を減額

　　※保険料が減額される具体的な要件
　　世帯の主たる生計維持者について

　　（１）事業収入や給与収入など、収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、前年に比べて 10分の３以上減少す

る見込みであること

　　（２）前年の所得の合計額が 1000 万円以下であること

　　（３）収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が 400 万円以下であること

▼ 減免申請に必要な書類について
　売上減少となった月の売上台帳の写し、給与明細書の写しなど

※減免制度に関する詳しい内容については、７月に発送する納入通知書にご案内を同封します。また、ご自身が減
免の対象となるかや、申請に必要な書類等の詳細については、大雪地区広域連合、または健康ふくし課ふくしグ
ループにお問い合わせください。
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▼
軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
の
手
続
き

に
つ
い
て

　

身
体
障
が
い
、
ま
た
は
精
神
障
が
い

の
あ
る
方
の
た
め
に
使
用
す
る
軽
自
動

車
（
対
象
者
に
つ
き
１
台
ま
で
）
に
つ

い
て
は
一
定
の
要
件
を
満
た
す
と
、
税

の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
該
当
に
な

る
方
は
７
月
24
日
㈮
ま
で
に
納
税
通
知

書
、運
転
免
許
証
、障
害
者
手
帳
、印
鑑
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
う
え

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
す
で
に

他
の
車
両
（
普
通
自
動
車
な
ど
）
で
減

免
を
受
け
ら
れ
て
い
る
場
合
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。
要
件
な
ど
の
詳
細
は
税

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
平
成
30
年
度
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
入
が
必
須
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
通
知
カ
ー
ド
が
な
い
場
合
は
、

申
請
を
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
住
宅
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に

伴
う
固
定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
バ

リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
が
行
わ
れ
た
住

宅
の
固
定
資
産
税
が
、
翌
年
度
の
み
減

額
さ
れ
ま
す
。

⑴
要
件

①
建
築
後
10
年
以
上
を
経
過
し
た
住
宅

②
次
の
い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
す
る
既

存
の
住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

⒜
住
宅
の
所
有
者
が
65
歳
以
上
の
方

⒝
要
介
護
認
定
ま
た
は
要
支
援
認
定
を

受
け
て
い
る
方

⒞
障
が
い
の
あ
る
方

③
次
の
改
修
工
事
で
補
助
金
な
ど
を
除

く
自
己
負
担
額
が
50
万
円
を
超
え
る

こ
と

⒜
廊
下
の
拡
幅

⒝
階
段
の
勾
配
の
緩
和

⒞
浴
室
の
改
良

⒟
便
所
の
改
良

⒠
手
す
り
の
取
り
付
け

⒡
床
の
段
差
の
解
消

⒢
引
き
戸
へ
の
取
り
替
え

⒣
床
表
面
の
滑
り
止
め
化

⑵
減
額
期
間
お
よ
び
税
額

　

改
修
工
事
が
完
了
し
た
翌
年
度
１
年

分
に
限
り
固
定
資
産
税
の
３
分
の
１
が

減
額
さ
れ
ま
す
。

⑶
適
用
範
囲

　

１
戸
当
た
り
１
０
０
㎡
に
相
当
す
る

部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法

　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内
に
、
領
収

書
・
工
事
明
細
書
・
改
修
個
所
の
図
面
・

写
真
（
改
修
前
後
）・
補
助
金
な
ど
の

明
細
な
ど
の
関
係
書
類
を
添
付
し
、
税

務
課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
⑴
②
⒝
に
該
当
の
方
は
介
護
保
険
の

被
保
険
者
証
、
⒞
に
該
当
の
方
は
身

体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
写
し
も
添

付
。

▼
住
宅
の
耐
震
改
修
に
伴
う
固
定
資
産

税
の
減
額
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、

一
定
の
耐
震
改
修
工
事
が
行
わ
れ
た
住

宅
の
固
定
資
産
税
額
が
一
定
期
間
減
額

さ
れ
ま
す
。

⑴
要
件

①
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建
築
さ

れ
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

②
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震

基
準
（
昭
和
56
年
６
月
１
日
施
行
）

に
適
合
す
る
一
定
の
改
修
工
事
で
あ

る
こ
と

③
工
事
費
用
が
50
万
円
超
え
で
あ
る
こ

と
⑵
減
額
期
間
お
よ
び
税
額

　

改
修
工
事
が
完
了
し
た
翌
年
度
１
年

分
に
限
り
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１
が

減
額
さ
れ
ま
す
。（
た
だ
し
、
要
安
全

確
認
沿
道
建
築
物
に
該
当
す
る
住
宅
は

２
年
分
を
減
額
）

⑶
適
用
範
囲

　

１
戸
当
た
り
１
２
０
㎡
に
相
当
す
る

部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法

　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内
に
、
領
収

書
、
⑴
②
の
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
工

事
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
を
添

付
し
、税
務
課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

証
明
書
類
に
つ
い
て
は
、
税
務
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
に
伴
う
固

定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、

一
定
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
が
行
わ
れ
た

住
宅
の
固
定
資
産
税
が
、翌
年
度
の
み

減
額
さ
れ
ま
す
。

⑴
要
件

①
平
成
20
年
１
月
１
日
に
存
在
す
る
既

存
の
住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

②
次
の
改
修
工
事
で
、
現
行
の
省
エ
ネ

基
準
に
新
た
に
適
合
し
、
費
用
が

50
万
円
超
え
で
あ
る
こ
と
⒜
窓
の
改

修
工
事
、
⒝
窓
の
改
修
工
事
と
併
せ

て
行
う
床
・
天
井
ま
た
は
壁
の
断
熱

改
修
工
事

③
現
在
、
新
築
住
宅
軽
減
お
よ
び
耐
震

改
修
に
伴
う
減
額
を
受
け
て
い
な
い

建
物
で
あ
る
こ
と

⑵
減
額
期
間
お
よ
び
税
額

　

翌
年
度
１
年
分
に
限
り
改
修
家
屋
に

係
る
固
定
資
産
税
額
の
３
分
の
１
が
減

額
さ
れ
ま
す
。

⑶
適
用
範
囲

　

１
戸
当
た
り
１
２
０
㎡
に
相
当
す
る

部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法

　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内
に
省
エ
ネ

基
準
に
適
合
し
た
工
事
で
あ
る
こ
と
の

証
明
書
を
添
付
し
、
税
務
課
へ
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。証
明
書
類
に
つ
い
て
は
、

税
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
住
民
税
（
町
民
税
・
道
民
税
）
の
申

告
に
つ
い
て

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
は
、
次
の

①
か
ら
③
に
該
当
す
る
方
を
除
き
、
３

月
15
日
ま
で
に
、
前
年
中
の
収
入
金
額

な
ど
を
記
載
し
た
住
民
税
の
申
告
書
を

提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
だ

提
出
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
早
急
に
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。
た
だ
し
、
所
得

税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申

告
書
を
提
出
し
た
方
は
、
住
民
税
の
申

告
書
を
提
出
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま

す
の
で
提
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
前
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
の
み
の

方
②
前
年
中
の
所
得
が
公
的
年
金
な
ど
に

係
る
所
得
の
み
で
あ
る
方

③
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
、
28
万
円

に
本
人
、
控
除
対
象
配
偶
者
お
よ
び

扶
養
親
族
の
合
計
人
数
を
乗
じ
て
得

た
金
額
に
17
万
円
を
加
算
し
た
金
額

（
単
身
者
は
28
万
円
）
以
下
で
あ
る

方
※
配
偶
者
控
除
を
受
け
て
い
る
妻
ま
た

は
夫
も
し
く
は
扶
養
控
除
を
受
け
て

い
る
お
子
様
な
ど
で
あ
っ
て
も
、
住

民
税
の
申
告
書
の
提
出
義
務
が
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
（
配
偶
者
の
職
場
で
年
末
調

整
を
行
っ
て
い
て
も
、
申
告
書
の
提

出
義
務
が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

※
住
民
税
申
告
を
す
る
必
要
が
な
い
場

合
で
も
、
所
得
証
明
な
ど
が
必
要
な

場
合
や
国
民
健
康
保
険
料
の
軽
減
を

受
け
る
た
め
（
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
世
帯
全
員
の
所
得
が
一

定
基
準
を
満
た
し
て
い
る
場
合
）
に

は
申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

税務課
課税グループ
83-2119

税金に関する
お知らせ
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平
　
日
　
用

聖
台
線

旭川から着 東神楽発 基線13号 基線８号 高台10号 東２線 高台６号 高台２号 基線６号 公民館 高台13号 東神楽着 旭川行発

８：58 ９：15 ９：22 ９：25 ９：26 ９：28 ９：30 ９：33 ９：37 ９：40 ９：43 ９：50 ９：55

11：53 12：40 12：47 12：50 12：51 12：53 12：55 12：58 13：02 13：05 13：08 13：15 13：25

15：08 15：40 15：47 15：50 15：51 15：53 15：55 15：58 16：02 16：05 16：08 16：15 17：25

稲
荷
・
八
千
代
線

旭川から着 東神楽発 神社 ｺﾞﾙﾌ場入口 三楽 公民館 八千代 畑中様前 八千代 公民館 ｺﾞﾙﾌ場入口 三楽 神社 東神楽着 旭川行発

8：03 ８：15 ８：22 ー ー ８：24 ８：27 ８：32 ８：37 ８：40 ８：45 ８：47 ８：50 ９：00 ９：17

11：17 11：40 11：47 ー ー 11：49 11：52 11：57 12：02 12：05 12：10 12：12 12：15 12：25 13：32

13：21 14：40 14：47 14：53 14：55 14：57 15：00 15：05 15：10 15：13 ー ー 15：15 15：25 16：17

16：26 16：40 16：47 16：53 16：55 16：57 17：00 17：05 17：10 17：13 ー ー 17：15 17：25 17：32

忠
栄
・
志
比
内
線

旭川から着 東神楽発
南２線

18号
20 号 南忠栄 25 号 花神楽 志比内 花神楽 25号 南忠栄 20 号

南２線

18 号
東神楽着 旭川行発

ー ７：15 ー ７：23 ー ７：26 ７：28 ７：35 ７：42 ７：44 ７：47 ７：49 ７：52 ８：00 ８：45

10：23 10：40 ー 10：48 ー 10：51 10：53 11：00 11：07 11：09 11：12 11：14 11：17 11：25 11：54

13：21 13：40 13：48 13：51 13：53 13：56 13：58 14：05 14：12 14：14 ー 14：17 ー 14：25 14：35

17：07 17：40 17：48 17：51 17：53 17：56 17：58 18：05 18：12 18：14 ー 18：17 ー 18：25 18：55

ɦാဟȂ ဟȂ ਿ͉וȆඤ͈͙̱࣐ま̳ȃ শ࣫ນܱئ ȴാȆȂ ਿဥȵ で̱࣐ま̳͈でȂ ま̳ȃ̱̞ܐ̢̤̠̞͈֑̈́͢ۼ̤

土
・
日
、祝
日
用

忠
栄
・
志
比
内
線

旭川から着 東神楽発
南２線

18号
20 号 南忠栄 25 号 花神楽 志比内 花神楽 25号 南忠栄 20 号

南 2線

18 号
東神楽着 旭川行発

ー ７：15 ー ７：23 ー ７：26 ７：28 ７：35 ７：42 ７：44 ７：47 ７：49 ７：52 ８：00 ８：45

８：58 ９：40 ー ９：48 ー ９：51 ９：53 10：00 10：07 10：09 10：12 10：14 10：17 10：25 11：25

11：53 12：40 12：48 12：51 12：53 12：56 12：58 13：05 13：12 13：14 ー 13：17 ー 13：25 13：25

16：26 16：40 16：48 16：51 16：53 16：56 16：58 17：05 17：12 17：14 ー 17：17 ー 17：25 17：54

ɦ৬ၳ߄ Ȫˍٝȫ　ఱ૽ ĲııȂ ঊ̓͜ Ķı
ɦၳྫ͍̤͢࠴ܢ৬બ͈ͬັ̫̞༷͉̀ͥȂ ৬͈षͅຈ̴ྫၳ৬બ̢̤̻͈̠̈́̓ͬȂ ഢͅা̱̩̺̯̞̀ȃ
ɦ ȸ՞̥ͣȹ ȸ՞࣐อȹ ͈শ͉࣫Ȃ ՞ഩܴܨൽ͈ΨΑอশ࣫で̳ȃ

　飼い主さんの多くはルールやマナーを守ってペットと過ごされていると思います。しかし、一部の心無い

方の行動で、ペットに関する苦情が役場に寄せられています。ペットを飼う人も飼わない人も気持ち良く過

ごせるよう気を付けましょう。

ス ク ー ル バ ス の 運 行 時 刻 が 変 わ り ま す
運行時刻の変更について、詳しくは建設水道課（☎ 83-5413）までお問い合わせください。

スクールバスの
運行時刻を変更
します。

夏休み期間
８/４（火）

８/17（月）

～

公園など、小さな子どもも集まる場所で、リードを付けず
に犬を遊ばせている人がいる…。

噛みつく・咆える・けがをさせるなどの事故が起こら
ないように、リードを外さないでください。

怖い！リードは外さないで！

自宅で飼うことはできないけど、野良猫へ餌付けする人が
いる…。

野良猫は野生動物であり、餌付けをすることで居座っ
てしまい、近隣の方に迷惑をかけることがあります。
餌付けをするなら責任を持って飼いましょう。

餌付けするなら責任を持って

散歩の際に出たフンをビニール袋に入れ、散歩ルートの途
中にあるごみボックスにそのまま投げ込む人がいる…。

フンは自宅へ持ち帰り、ごみ処理券を貼った袋に入れ
るなど適正に処理してください。

ペットのフン、放置しないで適正処理を

日中外へ出られるようにしている猫が、近隣でフンをした
り、畑や庭を荒らしたりしている…。

猫は室内飼いが出来る動物なので、感染症や事故など
を防ぐためにも、室内で飼いましょう。

畑や庭、荒らさないで！

11 すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら　令和２(2020)年・７月

タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス

Pick up

健
康
食
育
　

花
の
駅
通
信

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
案
内
板

図
書
館
情
報
　

情
報
案
内
板



食で人と地域がつながる『わくわくキッチン』

　数年前から地域の方々と一緒に、小学４年

生から中学３年生を対象にした『わくわく

キッチン』という料理教室を年に数回開催し

ています。子どもたちに『調理を楽しみ、調

理への意欲を高めて欲しい』『地元の美味し

い食材を知って欲しい』などの思いからこの

会を始めました。

　今では『作ることが好き』とか『食べるこ

とが好き』など多くの子どもたちが毎回楽し

みに参加してくれています。また、高校へ進

学したわくわくキッチンの先輩も時々、一緒

に調理に加わり後輩たちのお手本となってく

れています。

　私自身のことを振り返ってみると、やはり

『作ること、食べること』が好きでした。伯

母が食堂を営んでいて、学生時代に時々手伝

いに行っていました。

　調理の下準備や、補助をすることで『作る

楽しさ』を知り、自宅での食卓には上がらな

い賄
まかな

いを食べて『食べる楽しみ』を知りまし

た。初めて食べた『ビーフシチュー』は今で

も忘れることが出来ません。

　昨年から社会人になった地元出身の男性が

この会のスタッフとしてお手伝いしてくれる

ようになりました。現在は少し離れた町で一

人暮らしをしています。この会で子どもたち

と作った料理を自宅でも作ってくれているよ

うで、時々「こんな感じで完成しました」と

写真と共に連絡をくれることがあります。

　また、姉妹で参加している子どものお母さ

んからは「夜、町内の役員会で出かける時に

二人で料理を作ってくれるので助かっていま

す」とのお話を聞くことが出来ました。微力

ながら、この会を続けてきて本当に良かった

です。

　今年に入り、新型コロナウイルスの影響に

より自宅で過ごす時間が多くなり、調理する

機会が増えたと思います。そこで、わくわく

キッチンで作った料理の中から、包丁も火も

使わずに簡単に調理できるレシピをご紹介し

ます。

　今年度初回となる予定であった４月の『わ

くわくキッチン』は外出自粛期間中につき中

止となりました。

　１日も早く収束することを願い、子どもた

ちと笑顔でわくわくする時間を過ごせること

を楽しみにしています。

▼材料＜４人分＞

　お米   ２合
　ニンジン   100 ｇ位
　ツナ缶   1 缶
　Ⓐ コンソメスープの素   1 個
　Ⓐ 塩   小さじ 1/2
　Ⓐ コショウ   少々

▼作り方

①お米は洗い 30 分浸水させる。
②ニンジンはよく洗って皮ごとすりおろす。
ツナ缶の油は軽くきる。
③釜に①と②、分量の水とⒶを加え炊飯する。

※ニンジンからも水分が出るので水の量は目
盛りより若干少なめに！

『ニンジンとツナのごはん』

教えてくれたのは…

健康食育コンシェルジュ
松田　しのぶ　さん
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　育苗センターでは、春に撒いた夏花の種が芽吹き、何千もの小さな苗をポットに移す鉢上げ作業が

続いていて、１年で最も忙しい時期を迎えています。そして、気温が高くなるこれからの時期は、小

さなポットの中の土はあっという間に乾いてしまい、水やり作業を一日中行わなければ苗は枯れてし

まいます。このように、花を咲かせるには大変な労力が必要です。せっかく大切に育てた花たち…。

できるだけ長くきれいに咲かせたいですよね。今回はそのためのひと手間をご紹介したいと思います。

　今、育苗センターのハウスでは夏花の定番『マリーゴールド』と『サルビア』が咲いています。ど

ちらも丈夫で花期が長い植物ですが、『摘
てきしん

心』と『切り戻し』という作業を行うとより多くの花を長く

楽しむことができます。

花を長く楽しむために

摘心とは
茎の先端をカットして脇芽の成長を始めさせることです。1本の茎が 2本に、2本が 4本にと

増えるためボリュームのあるしっかりとした苗に成長し、花の数も増えます。

切り戻し
とは

少し弱ってきた株を思い切って半分くらいに切ってしまい、株自体を再生させることです。ばっ

さり切ってしまうことで新しい茎と葉が出てきて株がきれいになり、新たに花を咲かせてくれ

ます。ただし、ある程度の大きさに戻るまでは花が咲かないので行う時期が大事です。夏前に

一度切ってしまうと夏の終わりから秋にかけてもう一度花を咲かせてくれるでしょう。

午前 10時～午後４時（日曜祝祭日定休）
東神楽町南２条東２丁目　中央保育園裏

※網かけされている日はお休みです
※休店日など変更する場合がございます

７月の営業日時

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　この時期の晴れた日には、鉢植えの土はあっ

という間に乾燥します。朝と涼しくなってから

の夕方、水が鉢底から出るまでしっかり水をあ

げてください。暑い時間帯にあげると、鉢の中

で水が熱くなり根を痛めてしまいます。

　屋内の植物は常に"土の表面が乾いたら"たっ

ぷりとあげるのが原則です。少しずつ水やりを

していつも土が湿ったままだと、根や土に酸素

が行き渡らず呼吸ができなくなり、根腐れの原

因になります。

今月の水やりアドバイス

　ペチュニアやインパチェンスなども同じように摘心と切り戻しをした方が良い花です。一年草の花

は、短い寿命の間に持っているエネルギー全てを使ってきれいな花を咲かせます。ぜひこのひと手間

をかけてあげてください。

８３ー３３５６
お問い合わせ
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、子育て負担の増加や収入の減少に対する支援を行うため、臨時

特別給付金を支給します。

◆基本給付（①～③いずれかに該当する方が対象）
　①令和２年 6月分の児童扶養手当の支給を受けている方（※ 1）

　②公的年金等（※ 2）を受けていることにより児童扶養手当の支給を受けていない方

　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当の対象となる水準

に下がった方

　※1：児童扶養手当法に定める「養育者」も対象

　※ 2：遺族年金、障害年金、老齢年金など

◆追加給付
　上記①、②の支給対象者のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が大きく

減少しているとの申し出があった方。ただし、児童扶養手当法上の所得制限限度額以上の所得の方は対象と

なりません。

◆給付額

　基本給付：１世帯 5万円、第 2子以降 1人につき 3万円の加算

　追加給付：1世帯 5万円

◆基本給付の申請手続き

　①に該当する方⇒申請不要⇒ ８月頃、児童扶養手当支給口座に振込
　②、③に該当する方⇒申請が必要⇒健康ふくし課にある申請書に記入し申請

　※持ち物：預金通帳、印鑑、年金振込通知（公的年金受給者のみ）、家計が急変したことがわかる書類（給

与明細等）

◆追加給付の申請手続き（希望者は全員申請が必要）

　令和 2年 2月以降、任意の 1月分の収入が基準額を下回る場合に支給

　※持ち物：預金通帳、印鑑、家計が急変したことがわかる書類（給与明細等）

ひとⷫࠅᏪ
⥃ᤨ․⛎ઃ㊄᩺ߏߩౝ

ஜᐽ߰ߒߊ⺖㧒ڗ �������㧓
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子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
が
長
か
っ
た
自
粛

期
間
中
、
親
御
さ
ん
か
ら
「
つ
い
イ
ラ
イ
ラ

し
て
し
ま
う
」「
早
く
学
校
に
行
っ
て
ほ
し

い
」
等
々
の
ご
相
談
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
『
い
い
と
こ
さ
が
し
ー
と
』
を
お
奨
め
し

た
と
こ
ろ
、「
家
庭
の
雰
囲
気
が
変
わ
っ
た
」

「
親
子
関
係
が
良
く
な
っ
た
」
な
ど
、
う
れ

し
い
ご
感
想
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
人
間
関
係

の
カ
ギ
は
「
相
手
を
ち
ゃ
ん
と
見
る
こ
と
」。

こ
の
シ
ー
ト
は
、
そ
の
道
具
な
の
で
す
。
ぜ

ひ
使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
の
カ
ギ
は
、
相
手
と
の

『
約
束
』。
今
回
は
、
こ
の
『
約
束
』
に
つ
い

て
お
伝
え
し
ま
し
ょ
う
。

◆
『
指
示
』
か
『
約
束
』
か

　
「
１
時
間
以
内
と
決
め
て
い
る
の
に
、
子

ど
も
が
ゲ
ー
ム
を
や
め
な
い
ん
で
す
」
…
よ

く
あ
る
お
悩
み
で
す
。
私
が
ま
ず
気
に
な
る

の
は
、『
決
め
て
い
る
の
は
誰
か
』
と
い
う

こ
と
。

　
「
ど
う
し
て
も
ゲ
ー
ム
し
た
い
の
な
ら
、

１
時
間
だ
け
ね
。
分
か
っ
た
？
」
―
「
う
ん
。

分
か
っ
た
」
…
こ
の
パ
タ
ー
ン
が
多
い
。
こ

れ
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
は
『
決
め
た
の
は

お
母
さ
ん
』
で
あ
り
、
自
分
は
『
指
示
』
さ

れ
た
だ
け
。
逆
な
の
で
す
。「
あ
な
た
は
ゲ
ー

ム
を
し
た
い
し
、
私
は
し
て
ほ
し
く
な
い
。

じ
ゃ
あ
ど
う
し
た
ら
い
い
か
よ
く
考
え
て
、

私
を
説
得
し
て
」
と
伝
え
ま
し
ょ
う
。
子
ど

も
は
自
ら
条
件
を
考
え
、親
を
説
得
し
ま
す
。

プロフィール

	 ג 
 ରڭҭڀݚॴදऔక

ʢҰࣾʣຊڭҭϝιοτߏػڀݚදཧࣄ

���� ژੜ·Εɹڭߍߴཱࢲ་ɺຽؒ૯߹ڭҭࣾؔػһɾһΛݱͯܦ৬

����ҭʹ͓͚Δίʔνϯάͷ༗༻ੑʹૣ͔͘Βண͠ɺڭ ͔Βڀݚɾ࣮ફʹ

ணखɺh ҭίʔνϯάʱhڭ ύύɾϚϚίʔνϯάʱΛ։ൃ͢ΔɻߨԋɾݚमࢀՃ

ऀ ������ ਓΛಥഁ

ஶॻʹʰࢠͲ͕ຊͷͤΛ͔ͭΉຐ๏ͷύύɾϚϚίʔνϯά ʢɦ1)1 ڀݚ

ॴʣh ༿ݴ༿ɺಧ͔ͳ͍ݴͲͷ৺ʹಧ͘ࢠ ʢɦֶशࣾڀݚʣh ͜ͷ ͰΘ͔Δʂ�

ΞΫςΟϒϥʔχϯά ʢɦ1)1 ॴʣͳͲ͕͋Δ小ڀݚ
こ や ま

山　英
ひ で き

樹

そ
し
て
何
度
か
の
交
渉
の
末
、
つ
い
に
親
と

の
合
意
に
至
る
…
こ
れ
が
『
約
束
』。
子
ど

も
が
自
ら
作
っ
た
の
で
す
か
ら
、
子
ど
も
は

そ
の
『
約
束
』
を
大
事
に
し
ま
す
。

◆
親
も
『
約
束
』
を
守
る

　

そ
れ
で
も
子
ど
も
は
刹
那
的
な
生
き
物
で

す
か
ら
違
反
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
１

時
間
過
ぎ
て
る
じ
ゃ
な
い
の
！
も
う
怒
っ
た

わ
！
ゲ
ー
ム
機
没
収
よ
！
」
―
「
え
〜
、
な

ん
で
だ
よ
。
今
日
だ
け
じ
ゃ
ん
。
も
う
宿
題

終
わ
っ
た
ん
だ
し
」こ
れ
で
は
元
の
木
阿
弥
。

　

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、も
し
『
約
束
』

に
違
反
し
た
時
ど
う
す
る
か
の
『
約
束
２
』

も
前
も
っ
て
し
て
お
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

子
ど
も
が
自
ら
考
え
て
、
親
を
説
得
す
る
形

で
。
た
と
え
ば
、『
１
分
で
も
オ
ー
バ
ー
し

た
ら
、
ゲ
ー
ム
機
を
１
週
間
親
に
預
け
る
』

と
い
う
『
約
束
２
』
が
で
き
た
と
し
ま
し
ょ

う
。
こ
れ
を
守
る
義
務
は
、
親
に
も
あ
り
ま

す
。
で
す
か
ら
、
子
ど
も
に
違
反
が
あ
っ
た

場
合
、
親
は
妥
協
な
く
、
交
渉
の
余
地
な
く

ゲ
ー
ム
機
を
没
収
し
ま
す
。「
約
束
通
り
ゲ
ー

ム
機
を
預
か
る
ね
。
お
母
さ
ん
も
、
す
ご
く

残
念
だ
け
ど
」と
淡
々
と
や
る
こ
と
が
大
切
。

間
違
っ
て
も
「
コ
ラ
！
時
間
過
ぎ
て
る
で

し
ょ
！
早
く
ゲ
ー
ム
機
よ
こ
し
な
さ
い
！
」

な
ど
と
怒
ら
な
い
こ
と
。『
約
束
２
』
が
『
１

分
で
も
オ
ー
バ
ー
し
た
ら
、
親
の
恫
喝
を
受

け
る
』
な
ら
Ｏ
Ｋ
で
す
が
、
そ
う
で
な
い
な

ら
怒
る
の
は
親
の
違
反
で
す
。

◆
『
約
束
』
は
社
会
勉
強

子
「
ご
は
ん
た
べ
た
く
な
い
！
」

親
「
わ
が
ま
ま
言
わ
ず
に
食
べ
な
さ
い
」

子
「
ぜ
っ
た
い
た
べ
な
い
！
」

親
「
あ
な
た
の
分
は
作
ら
な
い
で
い
い
っ
て

こ
と
？
本
当
に
作
ら
な
い
よ
」

子
「
う
ん
、
い
い
。
つ
く
ら
な
い
で
」

　

し
ば
ら
く
し
て
、
お
腹
を
す
か
せ
た
子
ど

も
が
泣
き
出
し
ま
す
。「
マ
マ
〜
、
お
な
か

す
い
た
〜
」。
こ
の
子
が
、主
体
性
・
責
任
感
・

協
調
性
・
判
断
力
、
社
会
性
等
を
持
っ
た
大

人
に
な
る
た
め
に
、
こ
こ
で
親
御
さ
ん
に
は

心
を
鬼
に
し
て
言
っ
て
も
ら
い
た
い
、「
マ

マ
も
食
べ
て
ほ
し
い
ん
だ
よ
。
で
も
、
あ
な

た
の
分
は
無
い
。
明
日
の
朝
ま
で
が
ま
ん
し

よ
う
！
」
と
。「
だ
か
ら
言
っ
た
で
し
ょ
！

ほ
ら
早
く
食
べ
な
さ
い
」
で
は
、
子
ど
も
は

『
必
殺
、甘
え
泣
き
の
術
』を
習
得
す
る
だ
け
。

結
局
食
べ
さ
せ
る
の
な
ら
、
初
め
か
ら
「
作

ら
な
い
よ
」
な
ん
て
言
わ
な
い
こ
と
で
す
。

　
『
約
束
』
は
、
社
会
に
不
可
欠
な
『
合
意

形
成
』の
１
つ
で
す
。『
約
束
っ
て
大
切
だ
な
』

『
約
束
っ
て
互
い
を
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
に
す
る
ん

だ
な
』
…
そ
ん
な
学
び
を
得
る
機
会
を
子
ど

も
た
ち
に
提
供
し
ま
し
ょ
う
。

▼
『
い
い
と
こ
さ
が
し
ー
と
』

▼
『
小
山
英
樹
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
』

い
ず
れ
も
無
料
で
す
。

http://w
w
w
.jem
ro.jp/

か
ら
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
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ޗ̩̩ͩͩ

日
ȫغ）˓˓

ஜ21時̥ͣ22時41ࡿ

ા ̭れ̽͂

చ ˌप̥ͣਖڠஜ͂༗ࢌ৪

ඤ ̹̹̈́͊ٛ

૭ ȫ͘߄）ˏ˓ ́

ఈ
̻̈́̓Ȃમ̱̩ ȸ͉̩ͩͩ

̩༒ͤȹ̮ͬ။̩̺̯いȃ

の͍の͍ࢩા

日
ȫ߄）21˓

ஜ21時̥ͣ22時41ࡿ

ા ふれあい交流館

చ ˎप̥ͣਖڠஜ͂༗ࢌ৪

ඤ କဋ͍（ַഛ時ȇพුാȫ

૭ ஜಎ́͘ࡿ（କȫ˔˓

ఈ
̻̈́̓Ȃમ̱̩ ȸ͉̩ͩͩ

̩༒ͤȹ̮ͬ။̩̺̯いȃ

ાࢩ̩̳̩̳

日
ȫ߄）28˓

ஜ21時̥ͣ22時ࡿ

ા ふれあい交流館

చ ˌप͂༗ࢌ৪

ඤ କဋ͍（ַഛ時ȇঊဋ͍ȫ

૭ ஜಎ́͘ࡿ（କȫ˔˓

ఈ
̻̈́̓Ȃમ̱̩ ȸ͉̩ͩͩ

̩༒ͤȹ̮ͬ။̩̺̯いȃ

ঊ֗̀֗ޗ

日
ȫ）31˓

ஜ˕時̥ͣ22時41ࡿ

ા ふれあい交流館

చ ˌप̥ͣਖڠஜ͂༗ࢌ৪

ඤ

̭͊͂ဘ౽͈୶ ȸ̦වȆ

͈အঊȹ̾ͅい̤̀დ̱̩̀れ

̳͘ȃ

ঊ࣒֗̀ज

日
ӱ˓32（غȫࡿஜ21時41ȡ

Ӳ˓33（କȫࡿஜ21時ȡ

ા ӱΞͻΛΠȁӲ̭れ̽͂

చ
ӱළິȂ̩ प̥ͣਖڠஜ͂༗ࢌ৪

Ӳˌप̥ͣਖڠஜ͂༗ࢌ৪

ඤ
ӱȸ͈̤֗ේ͙ٜࠨȊȹ

ӲΑΠτΛΙーΒ（֥31ྴȫ

૭
ӱ൚خෝ

Ӳ˓28（߄ȫࡿஜಎ́͘

ાࢩ̻̻͢͢

日
（କȫ:3˓

ஜ21時̥ͣ22時41ࡿ

ા ̭れ̽͂

చ ˍप͂༗ࢌ৪

ඤ କဋ͍（ַഛ時ȇพුാȫ

૭ ஜಎ́͘ࡿȫ）38˓

ఈ
̻̈́̓Ȃમ̱̩ ȸ͉̩ͩͩ

̩༒ͤȹ̮ͬ။̩̺̯いȃ

ࢫ࠲̞̜ͦ͏

日
ȫغ）39˓

ஜ˕時41̥ͣ22時41ࡿ

ા ふれあい交流館

చ ྦྷ

ඤ
ࠬգȆఘডཛȆఘਹ௶Ȃ༗࠲Ȇו

ူȂভش

૭ ထଷȇࢫ࠲ふ̩̱͒ه☎

 ༦ঊನȂࢫ࠲ನ

੩ॲࢫ࠲

日
ӱ˓27（࿐ȫ

Ӳ˓42（߄ȫ

ા ӱふれあい交流館ȁӲ̭れ̽͂

చ ළິȂˌप͂༗ࢌ৪

ඤ ֗Ȃ༦

૭ ထଷȇࢫ࠲ふ̩̱͒ه☎


༦ঊನȂタσ（༦ܛ

བ͈༷ȫ

ࢫ࠲̭͂̽ͦ

日
ȫ߄）42˓

ஜ˕時41̥ͣ22時41ࡿ

ા ̭れࣣ̽͂ఘ֗館

చ ྦྷ

ඤ
ࠬգȆఘডཛȆఘਹ௶Ȃ༗࠲Ȇו

ူ

૭ ထଷȇࢫ࠲ふ̩̱͒ه☎

 ༦ঊನȂࢫ࠲ನ

ȇ時Ȃાȇાਫ਼ȂచȇచયȂඤȇඤယȂȇ̻Ȃ૭ȇ૭ࣺ͙Ȃఈȇ̷ ͈ఈ

Ⱥɡ͈࣐ম̾ͅい͉̀Ȼȁࢫ࠲ふ̩̱ࢫ࠲هଔૺΈσーίȁ☎ 94.6542

Ⱥɡ͈࣐ম̾ͅい͉̀Ȼȁঊ̓͜ྚြهঊ֗̀׳センターȸ͋れ̽͂ȹȁ☎ 191.5611.:462

※子育て支援センターが行う事業について、詳しくは『わくわく便り』をご覧ください。
※７月１日㈬・15日㈬の乳幼児健診は、対象者へ個別にご案内します。
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※このほかにも、東神楽町図書館とふれあい交流館には多
くの図書が入荷しています。ぜひお越しください。

■東神楽町図書館新刊
アタックＰＴＡ　　　　　　　　（細川　貂々）
パソコンの超残念な使い方　　　　（吉岡　豊）
人と食事するのが怖い！　　　（朝来　おかゆ）
ザシキワラシと婆さま夜語り　（佐々木　喜善）
目からウロコの木のはなし　　　　（林　知行）
鬼を切る日本の名刀　　　　　（小和田　泰経）
暗鬼夜行　　　　　　　　　　　（月村　了衛）
東京オリンピックの幻想　　　（西村　京太郎）
さだの辞書　　　　　　　　　（さだ　まさし）
空の声　　　　　　　　　　　　（堂場　瞬一）
でんにゃ　　　　　　　　　　　（大塚　健太）
かぜのでんわ　　　　　　　（いもと　ようこ）
じごくのさんりんしゃ　　　　（あさお　よう）
８・９・１０！　　　　　　　　（板橋　雅弘）
オレはどうくつ探検家　　　　　（吉田　勝次）

■JA文庫新刊
レシピがいらない中火で８分蒸し（近藤　幸子）
畑から生まれた野菜のいちばんおいしい

（西村　千恵）
わたしのトートバッグ　　　（かわい　きみ子）
魅せる苔テラリウムの作り方　　（石河　英作）

０・１・２さいの絵本から

　お母さんとおてての「ぎゅう」からはじま

り、大好きなぬいぐるみへの「ぎゅう」、お

ふとんへの「ぎゅう」など、あかちゃんの身

近なものとの「ぎゅう」の楽しさを描いてい

ます。

　読みながら絵本と同じように「ぎゅう」と

抱きしめることで、親子の親密な時間がつく

れて、皆が「にこにこ」になれるスキンシッ

プの絵本です。

『ぎゅう ぎゅう ぎゅう』
おーなり由子/文

はた　こうしろう/絵

講談社

イベント案内

おうまのおやこおはなし会
絵本を楽しむ会『おうまのおやこ』による絵本よみ
きかせ会

日時 ７月 25 日㈯　午前 10 時 30 分～
場所 ふれあい交流館プレイルーム
参加料 無料（事前申し込み不要）

新
刊
か
ら
の
お
す
す
め

こ
の
本
を
書
い
た
の
は
誰
だ
？

〜
統
計
で
探
る
〝
文
章
の
指
紋
〞
〜

　
　
　
　

村
上　

征
勝　

著　

勉
誠
出
版

　
『
グ
リ
コ
・
森
永
事
件
』
で
多
数
の
挑

戦
状
・
脅
迫
状
を
書
い
た
『
か
い
人
21
面

相
』
は
一
人
で
は
な
く
、
二
人
い
た
？
か

い
人
21
面
相
の
挑
戦
状
・
脅
迫
状
の
文
章

を
統
計
分
析
す
る
と
、
こ
ん
な
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
く
る
。

　

こ
の
よ
う
な
『
書
き
手
を
特
定
で
き
る

よ
う
な
文
章
の
特
徴
（
ク
セ
）』
が
〝
文

章
の
指
紋
〞
で
あ
る
。
シ
ェ
イ
ク
ス
ピ
ア

の
作
品
や
『
聖
書
』『
源
氏
物
語
』
な
ど
、

書
き
手
が
疑
わ
し
い
文
章
や
真
贋
が
疑
わ

れ
て
い
る
文
献
は
、
洋
の
東
西
を
問
わ
ず

数
多
く
存
在
す
る
。

　

そ
う
い
っ
た
疑
惑
の
文
章
に
対
し
て

〝
文
章
の
指
紋
〞
を
み
つ
け
る
た
め
に
行

わ
れ
て
き
た
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
を
紹
介

し
、
ま
た
、
著
者
が
携
わ
っ
た
日
本
語
を

対
象
と
す
る
事
例
を
解
説
す
る
。

7月31日(
金)は図書

整理のた
め休館

となりま
す。本の返

却は図書
館裏口

のブック
ポスト、ま

たはふれ
あい交

流館をご
利用くだ

さい。

Library図書館からのお知らせ東神楽町図書館

☎83-4646
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タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス

Pick up

健
康
食
育
　

花
の
駅
通
信

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
案
内
板

図
書
館
情
報
　

情
報
案
内
板



　

旭
川
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
移

動
採
血
車
『
ひ
ま
わ
り
号
』が
、次
の

日
程
で
愛
の
献
血
を
実
施
し
ま
す
。

　

道
内
の
輸
血
用
血
液
は
、
皆
さ
ま

の
善
意
で
提
供
さ
れ
る
血
液
に
よ
っ

て
賄
わ
れ
、
多
く
の
尊
い
命
が
救
わ

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

˙
ظ
　

７
月
30
日
㈭

˙

ॴ
ɾ
࣌
ؒ

①
大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
前

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

②
㈱
匠
工
芸
前

　
　

12
時
10
分
〜
午
後
１
時

③
東
神
楽
農
協
前

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

④
役
場
庁
舎
前

　
　

午
後
２
時
50
分
〜
４
時
30
分

˙

ༀ
ͱ
ݙ
݂
ʹ
ͭ
͍
ͯ

ɾ



ༀ
Ͱ

ݙ
݂
Մ

ͳ
ༀ

血
圧
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
鼻
炎
、

尿
酸
を
下
げ
る
薬
（
痛
風
）
な
ど

ɾ



ༀ
͠
ͯ
ͳ
͚
Ε

ݙ
݂
Մ


ͳ
ༀ

　

痛
み
止
め
、風
邪
薬（
市
販
）な
ど

ɾ

ༀ
த
ࢭ
ޙ
͔
Β
３

ؒ
ෆ
Մ
ͳ
ༀ

抗
生
物
質
、血
糖
値
を
下
げ
る
薬
、

精
神
安
定
剤
な
ど

※
詳
し
く
は
当
日
の
問
診
で
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　

例
年
こ
の
時
期
に
、
草
刈
機
で

誤
っ
て
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
配
管
を
切

断
し
、そ
れ
に
気
づ
か
ず
灯
油
を
流

出
さ
せ
て
し
ま
う
事
故
が
発
生
し
て

い
ま
す
。火
災
の
危
険
は
も
と
よ
り
、

灯
油
な
ど
が
地
中
や
河
川
に
拡
大
し

て
し
ま
う
と
、対
策
費
用
が
高
額
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

事
故
防
止
の
た
め
、草
刈
り
を
す

る
と
き
に
は
配
管
な
ど
に
十
分
注
意

し
、日
頃
か
ら
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
日

常
点
検
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

˙

͍
߹
Θ
　ͤ

大
雪
消
防
組
合
東

消
防
署
（
☎
83
―
０
１
１
９
）

　　

東
神
楽
町
で
は
、
育
児
や
保
育
に

理
解
と
熱
意
が
あ
る
方
で
、
子
育
て

支
援
に
興
味
の
あ
る
方
を
こ
ど
も
緊

急
さ
ぽ
ね
っ
と
の
ス
タ
ッ
フ
会
員
と

し
て
募
集
し
て
い
ま
す
。
資
格
は
特

に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
旭
川
Ｎ
Ｐ

Ｏ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る

研
修
を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
の
で
、
入
会
を
希
望
さ
れ
る

方
は
旭
川
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー 

（
☎
74
―
５
３
８
０
）
ま
で
お

  7

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

健
康
ふ
く
し
課
☎
83
―
５
４
３
１

こ
ど
も
緊
急
さ
ぽ
ね
っ
と

ス
タ
ッ
フ
会
員
を
募
集
し
ま
す

こ
ど
も
未
来
課
☎
83
―
５
４
２
３

油
漏
れ
事
故
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
☎
83
―
０
１
１
９

　令和２年４月１日より東神楽交番に勤務してい

る２名の所員をご紹介します。お２人からは『町民

のために頑張りますのでよろしくお願いします！』

とのコメントをいただきました。

東神楽交番に４月から新所員

　東神楽幼稚園では幼稚園開放を行っています。施
設の見学や保育参観も兼ねて、みんなで楽しく遊び
ましょう。幼稚園ではフェイスブックも行っていま
すのでぜひご覧ください！
■対象　未就園児
■日程　７月 10日（金）
　　　　９月４日（金）
　　　　11月 18日（水）
　　　　※ 11月は入園説明会も兼ねています
　　　　※７月は中止
■持ち物
運動のしやすい服装、上靴、屋外で砂遊びができる
準備、帽子、ハンカチ、ティッシュ
■その他　園内での飲食はご遠慮ください

東神楽幼稚園幼稚園開放

■問い合わせ　東神楽幼稚園（☎83-2343）

永原　慎之介 巡査長冨樫　高信 巡査長

１日のスケジュール

:ȇ11 ഴȆু ဇဋ͍

:ȇ41 ঔ୭ڠࡉȆ༗֗४۷

21ȇ41 ٰུඋ̵͙̥
ဋ͍

22ȇ11 ࣛ
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問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

令
和
２
年
度
自
衛
官
候
補
生
等
を

募
集
し
ま
す
。

ừ
ࣗ
Ӵ

ީ
ิ
ੜ
Ử

˙
ࢿ
　֨

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
男
女
（
令
和
３
年

４
月
１
日
現
在
）

˙
ड

ظ
ؒ

　

試
験
日
に
よ
り
異
な
り
ま
す

˙
ࢼ
ݧ
　

７
月
12
日
㈰
・
13
日
㈪
、

８
月
23
日
㈰
・
24
日
㈪
、
９
月
24
日

㈭
・
25
日
㈮
の
い
ず
れ
か
１
日

˙
ࢼ
ݧ
ձ


　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

ừ
Ұ
ൠ

ީ
ิ
ੜ
Ử

˙
ࢿ
　֨

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
男
女
（
令
和
３
年

４
月
１
日
現
在
）

˙
ड

ظ
ؒ

　

７
月
１
日
㈬
〜
９
月
10
日
㈭

˙
ࢼ
ݧ

ớ
ୈ
Ұ
࣍
ࢼ
ݧ
Ờ

　

９
月
18
日
㈮
〜
20
日
㈰
の
い
ず
れ

か
１
日

˙
ࢼ
ݧ
ձ
　

陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐

屯
地
（
旭
川
市
春
光
町
）

ừ
ߤ
ۭ
ֶ
ੜ
Ử

˙
ࢿ
　֨

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳

以
上
21
歳
未
満
の
男
女
（
空
）・
18

歳
以
上
23
歳
未
満
の
男
女
（
海
）（
い

ず
れ
も
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、

高
卒
・
見
込
み
含
む
）

˙
ड

ظ
　ؒ

　

７
月
１
日
㈬
〜
９
月
10
日
㈭

˙
ࢼ
ݧ

ớ
ୈ
Ұ
࣍
ࢼ
ݧ
Ờ

　

９
月
22
日
㈫

˙
ࢼ
ݧ
ձ
　

陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐

屯
地
（
旭
川
市
春
光
町
）

　　
　

　
　

　

生
活
福
祉
資
金
特
例
貸
付
の
う

ち
、緊
急
小
口
資
金
（
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、休
業
等

に
よ
り
収
入
の
減
少
が
あ
り
、緊
急

か
つ
一
時
的
な
生
計
維
持
の
た
め
の

貸
付
）の
受
付
期
限
を
、７
月
末
か
ら

９
月
末
ま
で
延
長
し
ま
す
。制
度
に

つ
い
て
詳
し
く
は
広
報
６
月
号
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、社
会
福
祉
協
議
会

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

毎
日
の
暮
ら
し
に
お
い
て
、
身
近

な
問
題
で
お
困
り
の
こ
と
な
ど
、
法

的
な
悩
み
、ま
た
は
そ
れ
以
外
の
も

の
も
含
め
て
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
す

が
予
約
が
必
要
で
す
。
希
望
さ
れ
る

方
は
、
７
月
21
日
㈫
ま
で
に
社
会
福

祉
協
議
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

˙

ఔ　

７
月
31
日
㈮

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

˙

ॴ　

ふ
れ
あ
い
交
流
館
２
階

　
　
　
　

会
議
室
４

˙
ͦ
ͷ
ଞ　

個
人
の
秘
密
は
堅
く
守

ら
れ
ま
す
。
相
談
時
間
は
１
人
30
分

程
度
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

北
海
道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の

内
容
を
審
査
す
る
制
度
で
す
。皆
さ

ん
自
身
の
利
害
に
係
わ
る
苦
情
で
あ

れ
ば
申
立
て
が
可
能
で
、皆
さ
ん
に

代
わ
っ
て
『
苦
情
審
査
委
員
』が
公

正
で
中
立
の
立
場
か
ら
道
に
対
し
必

要
な
調
査
等
を
行
い
ま
す
。審
査
の

結
果
、道
の
業
務
に
不
備
や
制
度
の

問
題
が
あ
る
場
合
は
、是
正
や
改
善

を
求
め
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、北
海
道
庁
道
政
相
談

セ
ン
タ
ー
も
し
く
は
上
川
総
合
振
興

局
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

˙
͓

͍
߹
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道
庁
『
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー
』

☎
０
１
１
―
２
０
４
―
５
５
２
３

　

上
川
総
合
振
興
局
総
務
課

　

☎
46
―
５
９
０
１

自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま
す

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
☎
55
ー
０
１
０
０

緊
急
小
口
資
金
の

受
付
期
限
を
延
長
し
ま
す

社
会
福
祉
協
議
会
☎
83
―
５
４
２
４

■問い合わせ　旭川年金事務所（☎72-5004　音声案内１→２）

年金を受け取っている方が亡くなったときは

弁
護
士
に
よ
る

『
心
配
ご
と
相
談
』

社
会
福
祉
協
議
会
☎
83
―
５
４
２
４

ご
存
知
で
す
か
？

道
の
『
苦
情
審
査
委
員
』
制
度

北
海
道
庁
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
１
―
２
０
４
―
５
５
２
３

　年金を受けている方が亡くなると、同時に年金を

受ける権利も消失するため、遺族の方により『年金

受給権者死亡届』の提出が必要となります。

　この死亡届には、亡くなった方の年金証書と死亡

の事実が確認できる書類（死亡診断書のコピー、戸

籍抄本など）の添付が必要です。

　提出が遅れると、年金を多く受け取り過ぎてしま

い、後で返金の手続きが必要となる場合があります

のでご注意ください。

　また、年金を受けていた方が亡くなったとき、ま

だ支給されていない年金があった場合は、その方と

生計を同じくしていた遺族の方が請求することによ

り未支給年金として受け取ることができます。

　未支給年金を受けることができる方と順位は、年

金を受けていた方が亡くなった当時、その方と生計

を同じくしていた①配偶者、②子、③父母、④孫、

⑤祖父母、⑥兄弟姉妹、⑦その他①～⑥以外の３親

等内の親族です。

　必要書類など、詳しくは旭川年金事務所までお問

い合わせください。
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くらしの窓口課衛生Ｇ　☎83-5402

※詳しい分別方法や出し方については、分別ガイド、収集日カレンダー、ホームページをご確認ください。

　資源回収物置だけでなく、皆さまのお住まいの近くにある『ごみボックス』にもルールの守られてい

ない資源ごみが増えています。

　収集できないごみは『収集できません』シールを貼り、ボックス・物置内に残します。溜まっていく

と他のごみが入らなくなるなど、他の利用者の迷惑になりますので、ルールを守って出してください。

　分類ごとに特に注意していただきたい点を載せますので、資源ごみを出す際にはご確認ください！

資源ごみを出す前に確認を！

࡙̈́ͣ̈́ͅい͈͜
ਓਬ̧́̈́い͈͜

ୃ̱い̱༷

ঞ႒ 種༆ごとに分かͦておら̴、ॠধ͞૧̦̈́̓

ई̰̹̽もの

δーσのみ、૧ঞ႒のみ、ॠধのみ̈́̓、

種༆ごとに分け、͌も̈́̓でปͥ

ΞͻΛΏν、΅ΛΙϋペーΩー、ζΑ·、τΏー

Π、͞ΏντΛΘーでळかくव౯さ̹ͦঞ̈́

࡙̓対ય外のもの

可ීごみ

ͦの͌̓いもの

ΫΣーσ͞۱ऺ̦̾い̹もの

έͼσ、໑ൟ̈́̓にව̹̽ままのもの 中からしてまと͛ͥ。έͼσ、໑ൟは可ී

ごみ

ື႒ ࿀ईවၚ 50ɓྚྖのもの 可ීごみ

ͦの͌̓いもの

布౬͞·ΛΏοϋ、ーペΛΠ 可ීごみ。̹だし、大̧さによ̽ては大߿ごみ

͍ͭ

۲

βΛΠδΠσ

びͭ、۲、ペΛΠδΠσ̦ई̰̽ていͥもの びͭのみ、۲のみ、ペΛΠδΠσのみに種༆ご

とにనを分けͥ

ͦの͌̓いもの ペΛΠδΠσは可ීごみ、びͭȆ۲はະීごみ

ペΛΠδΠσの΅λΛί、ρασの外さͦてい

̈́いもの

΅λΛί、ρασはその他ίρΑΙΛ·ごみ

びͭの΅λΛί̦外さͦてい̈́いもの 金௺΅λΛίは۲႒

Αίτー۲、ഩ౻̦̈́̓ई̰̽ていͥもの（※） Αίτー۲、ഩ౻̈́̓は有ٺごみ

̷͈ఈίρ

ΑΙΛ·႒

ͦの͌̓いもの 可ීごみ

ζπΥーΒ̈́̓のယܕに中̦ॼ̽ていͥもの

͓ॼし̈́̓の生ごみ̦ई̰̽ていͥもの

ভήρΏ、Χϋ΄ー、ࣁいίρΑΙΛ·̈́̓、

ίρζー·の付いてい̈́いもの

ະීごみ

消ਡस、ੰस̈́̓のယܕにसͧ͞ঞ̦̈́̓

̾い̹ままのもの

৾ͤし̹ͤ、外し̹ͤで̧̈́い場ࣣは可ීごみ

※混ざっていることがわからず、誤って収集してしまった場合、火災などの事故が発生する危険があります。有害ご
みは必ず袋を分けてください。
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ご意見・ご感想を
お寄せください

〒 071-1592  北海道上川郡東神楽町南１条西１丁目
TEL  0166-83-2113   FAX  0166-83-4180
発行日 / 令和２年６月25日発行　発行者 / 東神楽町　編集者 / まちづくり推進課
h t tp : //www. town . h i ga sh i k agu r a . l g . j p

EVENT
CALENDAR

７月 イベント
カレンダー

つ 図休館日案内 東神楽町図書館交流プラザつつじ館

1 日 (水） 令和３年度東神楽町役場職員募集受付（～８月７日（金）まで）
B&G海洋センター、ふれあい交流館プールオープン予定 16 日 (木) 助産師健康相談（ふれあい交流館）

2 日 (木) 17 日 (金) すくすく広場（ふれあい交流館）

3 日 (金) 18 日 (土)

4 日 (土) 19 日 (日) つ

5 日 (日) つ 20 日 (月) 子育て教育相談（ふれあい交流館） 図

6 日 (月) 図 21 日 (火) 子育て講座（ティコット）

7 日 (火) わくわく教室（これっと） 22 日 (水） 子育て講座（これっと）

8 日 (水） 23 日 (木) つ

9 日 (木) 24 日 (金) 軽自動車税の減免申請手続き期限 つ

10 日 (金) のびのび広場（ふれあい交流館） 25 日 (土) おうまのおやこおはなし会（ふれあい交流館）

11 日 (土) 26 日 (日) つ

12 日 (日) つ 27 日 (月) 図

13 日 (月) 図 28 日 (火) ふれあい健康相談（ふれあい交流館）

14 日 (火) 29 日 (水） よちよち広場（これっと）

15 日 (水） 地域活性化応援事業補助金提出締切 30 日 (木) 旭川赤十字血液センター移動献血

31 日 (金)
助産師健康相談（これっと）
これっと健康相談（これっと）
弁護士による『心配ごと相談』（ふれあい交流館）

図

※新型コロナウイルスの影響により、事業が中止となる場合があります。ご注意ください。


