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　東神楽町の基幹産業である農業も大きな
変動の時代になっています。
　国営緊急農地再編整備事業も旭東東神楽
地区（忠別川水系で東和土地改良区の区域）
は、今年約70ヘクタールの工事が行われる
予定です。また、旭東地区（美瑛川水系で旭
川土地改良区の区域）は、平成31年度に事
業着手となり、翌年度から工事が始まります。
こちらは、旭川市内の区域から工事が始まる
予定で。東神楽町の聖台地区は数年後に始
まる予定です。
　今回の国営事業は、国が事業主体となっ
て水田の大区画化とかんがい排水などの改
善を行うもので、水田の大区画化は、平坦地
で2.2ヘクタール、傾斜地で1.1ヘクタールが
標準区画となり、平坦地およそ長辺255メー
トル、短辺88メートルの大きな水田となりま
す。GPS（衛星利用測位システム）を活用し
た、自動運転の田植え機やトラクターも普及
してくるでしょうし、そもそも畦（あぜ）も農道
のような形状に整備され、田園地帯の風景も
少し変わってくると思います。多くの地域で
は、かんがい用水も地下の配管から水が出て
くる方式が採用されます。
　また、どの産業もそうですが、農業も守るだ
けではなく、付加価値を高めるための努力も
不可欠です。販売先も、国内はもとより外国へ
の輸出も進めていくことが求められています
し、付加価値を付けるため、産地で加工して
いくことも必要になります。３月にJA東神楽
に、新たな精米施設が完成しました。無洗米
や真空包装ができる施設で、さまざまなニー
ズに対応できるようになります。東神楽のお
いしいお米をさまざまなかたちで多くの人に
食べていただければと思います。
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は、中学校のଔ業ࢴ月のදࠓ

式での̍ຕです。校௕ઌੜか
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れを保ޢ者のํʹखࢴとおՖとともʹ౉すޫܠは、とてもײ

動తでしͨ。（ࢲは町֎ग़਎なので৽઱でしͨ）͝ଔ業、おΊ

でとう͟͝います。͞て、４月です。৽ͨなスタートを切Δ

ʹはもってこいのタイϛンάですͶ。（ͨ）もࠓまでとҧう؀

（ͨ）。からわくわくしていますࠓ、਎をஔくことʹなりʹڥ
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਎ۙな৘ใなどをお଴ちしています。まͨ、このϖーδのࣸࡌܝਅは、
͝ຊ人ʹ し্ࠩ͛ますので͝ ࿈བྷくͩ ͞い。ɹɹɹɹɹɹ ɹɹɹɹ  ■ まち くͮりਪਐ՝ɹὸ 83�2113
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東神楽จԽ࿈ໍ�य़のܳज़ࡇ
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ɹ町では೚ҙ予防઀छのҰ෦助成を行っています。೚ҙ予防઀छは、予防઀छ法ʹ定Ίられͨ定期予防઀छではなく、
ຊ人（保ޢ者）の൑அʹよΔ೚ҙ઀छです。઀छすΔ場合はかかりつ͚ҩと相談し、それͧれのޮՌや෭൓Ԡʹついて
ཧղしͨう͑で઀छしてくͩ͞い。ৄしくは、健康ふくし՝（ὸ83ʵ�431）までお໰い合わせくͩ͞い。

˔੥ํٻ๏
ɹ町がࢦ定すΔ࣮ࢪҩ療ؔػはありません。೚ҙ予防઀छを࣮ࢪ後、ྖऩ書、฼子健康ख帳、ৼ込ઌの通帳、ҹؑをお
。ちのう͑、઀छしͨ೥౓の３月31日までʹ健康ふくし՝でखଓ͖を行ってくͩ͞い࣋

छ　ྨ ର৅者 ަ෇ճ਺ ॿ成ֹ

ΠϯϑϧΤϯβ
தֶߍमྃまͰͷ者 ˞１

ͳ͠ݶ੍ ࣮අֹͷ̎෼ͷ１
ʢ１ԁະຬ੾りࣺͯʣ

೛්
෩਄ 19 ̎˞ Ҏ上ͷ者ࡀ

ەٿ者ͷഏԌྸߴ 65 Ҏ上ͷ者ࡀ
ͦͷଞ ˞̏　ʢ͓ͨ;くɺϩλ΢ΟϧεͳͲʣ தֶߍमྃまͰͷ者

　 

おΉつସ͑とत乳がで͖Δઃඋを༗すΔ事業者のํ
で登録ʹ͝ྗڠい͚ͨͩΔ場合は、こどもະདྷ՝
（ὸ83ʵ�423）まで͝࿈བྷくͩ͞い。

ɹ『๺ւ道੺ちΌんの΄っと
スςーγϣン』とは、੺ちΌ
んとύύやϚϚなどが֎ग़時
ʹ҆৺しておΉつସ͑やत乳
がで͖Δ場所です。町内では
ҎԼの事業所とࢪઃが登録͞
れています。

・᷂๺ԝࣗಈंֶߍɹɹɹ3߸ೆ6൪஍
・᷂ελディΦ΍·͖͟ɹ๺1৚੢1ஸ໨1൪10߸
・͜Εͬͱɹɹɹɹɹɹɹೆ1৚੢1ஸ໨4൪̍߸
・東神楽町図書館ɹɹɹɹೆ1৚੢1ஸ໨3൪10߸
・ͺΕͬͱɹɹɹɹɹ  ひじり໺ೆ1৚2ஸ໨2൪1߸

ɹೝՄ֎保育ࢪઃを利用していΔ児ಐの保ޢ者ʹ保育
料のҰ෦を助成しています。事લʹ利用会員の登録
がඞཁʹなります。ৄしくは、こどもະདྷ՝（ὸ83ʵ
�423）までお໰い合わせくͩ͞い。
ᶃॿ੒ର৅
・助成ର৅児ಐは、町内ʹॅ所を༗し、保ޢ者および
その਌଒がब࿑やհޢ、࣬病などのཧ༝ʹより児ಐ
を保育で͖ないとೝΊられͨब学લの児ಐ

ޢઃʹ納入しͨ保ࢪ児ಐの保育料をೝՄ֎保育ه্・
者ʹ交付します。
ᶄೝՄ֎อҭ施設
・通೥੍保育所（公立のೝՄ֎保育所） 
立ೝՄ֎保育所ࢲ・
・事業所内保育所ɹなど
ᶅॿ੒ֹۚ
保ޢ者がೝՄ֎保育ࢪઃʹࢧ෷っͨ保育料とன৯୅
の合ֹܭと、東神楽町保育所௃ऩج४දʹよりࢉग़
͞れΔ௃ऩ金とのֹࠩの̎෼の̍Ҏ内（100ԁະຬ
切ࣺて）とし、̍か月あͨり̍ສԁが্ݶです。

˞１　தֶߍमྃまͰͱ͸ɺग़ੜ͔ΒதֶߍΛଔ͢ۀΔ年ͷ̏月 31 日まͰͷؒظͰ͢ɻ
˞̎　෩਄༧๷઀छͷॿ成ର৅͸දͷ年ྸͷ町ຽͷ͏ちɺ೛৷Λ༧ఆまͨ͸ر๬͍ͯ͠Δํ͓Αͼ໔Ӹͷͳ͍೛්ͷ഑ۮ者Ͱ͢ɻ

まͨɺຑ਄ɾ෩਄ࠞ߹ϫΫνϯͷ઀छ΋ॿ成ର৅Ͱ͢ɻ
˞̏　ͦͷଞͷ༧๷઀छ͸ɺ日ຊࠃ಺ͰೝՄΛड͚͍ͯΔϫΫνϯΛ࢖༻ͨ͠೚ҙ༧๷઀छʹݶりま͢ɻまͨɺ海֎΁౉͢ߤΔͨΊ

ʹ઀छ͢Δ΋ͷ͸ॿ成ͷର৅֎Ͱ͢ɻ
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ɹ࢓事と子育ての྆立ࢧԉを໨తʹ、子どものٸな病ؾや࢒業などٸۓ時ʹ子どもを༬かΔ『こども͞ٸۓΆ
Ͷっと事業』の利用料のҰ෦を助成しています。事લʹ利用会員の登録がඞཁʹなりますので、会員登録のํ
法やサーϏスの申請、助成申請のํ法などは、こどもະདྷ՝（ὸ83ʵ�423）までお໰い合わせくͩ͞い。

事業छྨ 利用時間など 利用料
助成ֹ

町ຽ੫ඇ՝੫ੈଳ
ひとり਌など

Ҏ֎のੈଳなどهࠨ

病児・病後児༬かり・Ұൠ༬かり
̍時間（18時まで） 1
000ԁ 800ԁ �00ԁ

̍時間（18時Ҏ߱） 1
200ԁ 900ԁ 600ԁ

॓ɹധ
̍ճ（３ࡀҎ্） 10
000ԁ �
000ԁ 2
�00ԁ

̍ճ（３ࡀະຬ） 12
000ԁ 6
000ԁ 3
000ԁ

　 

ɹ子どもを༬かってくͩ͞Δスタッϑ会員を募集しています。育児と保育ʹཧղと೤ҙのあΔ健康なํ
であれ͹資格などはඞཁありませんが、入会後ʹ『্઒中央こども͞ٸۓΆͶっと』のݚमを受͚てい
͖ͨͩます。お申し込みは、Ѵ઒̣̥̤サϙートηンター（ὸ74ʵ�380）まͨは、こどもະདྷ՝（ὸ
83ʵ�423）まで͝࿈བྷくͩ͞い。
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と
し
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、
今
ま
で

の
色
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や
か
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座
面
で
か
わ
い
ら
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も
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と
は
一
味
違
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、
座
面
に
は
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道
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モ
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を
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た
落
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。
さ
ら
に
、
種
と
実
セ
レ
ク
ト
特

別
仕
様
の
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
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ツ
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ル
に

は
、
座
面
の
裏
に
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と
実
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の

焼
き
印
も
押
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ち
ょ
い
掛
け
に
も
と
て
も
便
利
で
す

し
、
お
部
屋
に
置
い
て
お
く
だ
け
も
お

し
ゃ
れ
で
と
て
も
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
デ

ザ
イ
ン
で
す
。

　
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
ス
ツ
ー
ル
は
、
匠
工
芸

本
社
や
公
式
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
で
購
入

で
き
ま
す
。
東
神
楽
町
役
場
庁
舎
に
も
展
示

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

今
月
の

種
と
実
セ
レ
ク
ト

　
今
月
の
種
と
実

セ
レ
ク
ト
は
、
㈱

匠
工
芸
さ
ん
の

マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム

ス
ツ
ー
ル
を
ご
紹

介
し
ま
す
！

　
匠
工
芸
さ
ん

は
、
家
具
の
五
大

産
地
の
一
つ
で
あ

る
旭
川
家
具
の
中

で
も
、
優
秀
な
技

術
を
も
っ
た
職
人
さ
ん
た
ち
の
手
に
よ

り
、
デ
ザ
イ
ン
性
が
高
く
、
か
つ
機
能
的

な
家
具
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
、
素
晴
ら
し
い
家
具
や
ク
ラ
フ
ト
な
ど

の
モ
ノ
づ
く
り
と
同
時
に
、
生
産
現
場
を

支
え
る
職
人
さ
ん
の
人
づ
く
り
に
も
力
を

入
れ
て
い
る
旭
川
家
具
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

カ
ン
パ
ニ
ー
で
す
。
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ご
利
用
く
だ
さ
い
！

町
内
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

町
民
限
定

シ
ー
ズ
ン
券
・
回
数
券

【
町
民
限
定
シ
ー
ズ
ン
券
】

■
価
格
（
税
込
）

①
シ
ー
ズ
ン
券　

１
万
７
０
０
０
円

②
平
日
限
定
シ
ー
ズ
ン
券

１
万
円

※
②
は
、
土
・
日
・
祝
日

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
有
効
期
限

　

平
成
��
年
シ
ー
ズ
ン
オ

フ
ま
で

■
申
込
み

　

写
真（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
）

１
枚
を
ご
持
参
の
う
え
、

森
林
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場
管
理
棟
ま
で

※
シ
ー
ズ
ン
券
の
発
行
は

��
分
程
度
か
か
り
ま
す
。

【
町
民
限
定
回
数
券
】

１
ラ
ウ
ン
ド
券
��
枚
つ
づ
り

■
価
格
（
税
込
）

　

１
冊　

２
０
０
０
円

■
販
売
場
所

　

森
林
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場
管
理
棟
、
４
号
・

��
号
河
川
敷
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
管
理
棟

˗˖։Ԃ期間˖˗
東神楽৿ྛ公ԂɾΦーτΩϟンプ৔ϑϩーϨ

݄̐ �� 日​ʙ �� ݄Լ०
ʢޕલ̔30࣌෼ʙ࣌̑ޙޕʣ

˞ͨͩ͠ɺԂ಺ͷ༡۩ʹつ͍ͯ͸ɺ࣍ͷؒظͱͳりま͢ɻ
˗̐月ɺ̑ 月ɺ̒ 月ɺ̕ 月ɺ10月͸౔ɾ日ɾॕ 日ͷΈӦۀ

˗̓月20日​ʙ̔月18日 ͸ຖ日Ӧۀ

ͻ͕͔͙͠Β৿ྛ公Ԃύークゴルϑ৔
্݄̐०ʙ��্݄०

ʢޕલ̔࣌ʙ30࣌̐ޙޕ෼ʣ
˞ੵઇঢ়گͳͲʹΑりม͋ߋり

˗˖༧໿ɾ͓໰͍߹Θͤ˖˗
東神楽৿ྛ公ԂɾΦーτΩϟンプ৔ϑϩーϨ

ͻ͕͔͙͠Β৿ྛެԂ؅ཧ౩　ὸ 83 ʵ 3727
ʲड෇ؒ࣌ɿޕલ̔30࣌෼ʙ࣌̑ޙޕʳ

Πンλーωοτ༧໿ɿ݄̐̍日 ͔Β༧໿ड෇։࢝
ి࿩༧໿ɿ̐月̎日 ͔Β༧໿ड෇։࢝

ʢΩϟϏϯɾόϯΨϩʔɾΦʔτΩϟϯϓ৔ʣ

ͻ͕͔͙͠Β৿ྛ公Ԃύークゴルϑ৔
ͻ͕͔͙͠Β৿ྛެԂύʔΫΰϧϑ৔؅ཧ౩

ὸ83ʵ7789ʲड෇ؒ࣌ɿޕલ̔࣌ʙ30࣌̐ޙޕ෼ʳ

ίςーδ
৿ͷΏՖ神楽ʢὸ83ʵ3800ʣͰ௨年༧໿ड෇தͰ͢ɻ

■໰͍߹Θͤɹ࢈業ৼڵ՝（ὸ�������）

ɹ『ふれあい交流館ɹ交流広場』では、町ຽのօ͞
んがಠ立開業すΔͨΊのνϟϨンδをしͨり、自ຫ
の೶産෺やՃ޻඼をൢചしͨりで͖Δ『ʹ͗わい
Ϛーέット事業』のࢀՃ者を募集します。

■ର৅ऀ
ɹᶃ町内で৽ن૑業すΔલʹࢼしʹӦ業しͨいํ
ɹᶄ町内ҿ৯ళܦӦ者などでൢചをしͨいํ
ɹᶅ೶ச産෺やՃ޻඼౳をൢചしͨいํ
※事業֓ཁʹついては、ϗーϜϖーδを͝覧くͩ
͞い。

■໰͍߹Θͤɹ࢈業ৼڵ՝（ὸ�������）

ɹࠓ೥の10月̍日ʹ予定͞れていΔফ費੫཰Ҿ্͛
のࡍʹは、ܰݮ੫཰੍౓が࣮͞ࢪれ、੫཰̔ύーη
ントと10ύーηント、૒ํの঎඼をऔりѻう事業者
は͞ま͟まなରԠがඞཁʹなります。こうしͨ事業
者をࢧԉすΔͨΊ、ࠃʹおいてܰݮ੫཰ʹରԠすΔ
ͨΊのϨδや受発注γスςϜ、請ٻ書の発行を行う
γスςϜのվम・ಋ入ʹରすΔิ助金が用ҙ͞れて
います。ૣΊʹରԠしてい͚ͨͩますよう、よΖし
くお願い申し্͛ます。
（ৄしくは、ܰݮ੫཰ରิࡦ助金事຿ہIUUQ���L[U�
IPKP�KQ�まͨはి࿩0120�398�111（※ಠ立行政法人
中小ا業ج൫੔උߏػがઃஔすΔճ線です。）まで。）

平成31	2019
年ɾ4月ɹ͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Β
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犬
の
放
し
飼
い
は
、
他
人
に
迷
惑
や
危
害
を
及
ぼ
す
要
因
と
な
り
ま

す
。
サ
ー
ク
ル
や
係
留
用
リ
ー
ド
な
ど
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

室
内
飼
育
は
周
囲
に
迷
惑
を
か
け
な
い
ば
か
り
で
な
く
、
感
染
症
や

交
通
事
故
か
ら
大
事
な
猫
を
守
る
な
ど
多
く
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。

　

飼
い
主
が
判
ら
な
い
猫
に
エ
サ
を
与
え
続
け
る
こ
と
は
、
そ
の
地
域

に
猫
が
居
つ
き
、
増
え
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
ふ
ん
尿
に
よ
る
異
臭
や

庭
・
畑
荒
ら
し
な
ど
の
近
隣
の
迷
惑
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
無
責

任
な
エ
サ
や
り
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

犬
の
散
歩
中
の
ふ
ん
の
置
き
去
り
に
つ
い
て
の
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
散
歩
中
に
犬
が
し
た
ふ
ん
の
放
置
は
、
そ
こ
で
生
活
す

る
人
に
と
っ
て
非
常
に
不
快
で
、
迷
惑
の
か
か
る
行
為
で
す
。
ふ
ん
は
、

飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て
自
宅
へ
持
ち
帰
り
、
可
燃
ご
み
と
し
て
処
分

す
る
な
ど
適
切
な
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
飼
育
場
所
を
清
潔

に
保
ち
、
悪
臭
な
ど
が
発
生
し
な
い
よ
う
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
は
家
族
の
一
員
と
し
て
一
生
飼
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
や
む
を
得
ず
、
飼
う
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
場
合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

犬
が
逃
げ
出
し
た
時
は
役
場
で
保
護
し
て
い
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、「
く
ら
し
の
窓
口
課
☎
83
―

５
４
０
２
」
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

　

　

　　

　

　

　

　

͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Βɹ平成31	2019
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【໾৔ྟ࣌૭ޱ業຿ʹつ͍ͯ】
˙日࣌　̑月̎日   午લ̔時30෼から12時まで
˙಺༰　くΒ͠ͷ૭ޱ課ށ੶άϧʔϓʹ͓͍ͯྟ࣌

૭ޱΛ։ઃ͠ま͢ɻऔѻۀ຿͸ށ੶ʢআ੶ʣ
ͷ౽ຊɾঞຊɺॅຽථͷࣸ͠ɺҹؑొ࿥ূ໌
ॻͷަ෇ʹݶりま͢ͷͰɺྃ͝ঝく͍ͩ͞ɻ

■公共施設などの休業期間

施設名 休業期間

役場庁舎

４月 27 日㈯～５月６日㈪町立診療所

ぱれっと

交流プラザつつじ館 ４月 28 日㈰～５月６日㈪

東神楽町図書館
４月 29 日㈪、

５月３日㈮～５月６日㈪

総合福祉会館
４月 29日、５月 1日、３日～５日
※利用申し込みがない場合は
その他の日程も閉館します

スクールバス 休日ダイヤで運行

これっと・総合体育館
通常どおり開館

※日曜・祝日は午後５時まで

ふれあい交流館
通常どおり開館

※証明書などの発行は行いません

ɹฏ成 31 ೥౓෼のՄ೩͝みॲཧ券を３月Լ०ʹ֤Ոఉ΁༣送します。
■഑෍ຕ਺
ʲՄ೩͝みॲཧ券ʳ
 ・ ４人ҎԼのੈଳʜ2� ຕɹ ・ ５人Ҏ্のੈଳʜ30 ຕ
※ෆ೩͝み、大͝ܕみをग़す場合は、町ࢦ定のऔѻళで͝みॲཧ券をおങいٻΊくͩ͞い。
■௥Ճ഑෍ɹ
ɹ࣍ʹ֘౰すΔํがいΔੈଳʹは、申請ʹより௥ՃでՄ೩͝みॲཧ券を配෍します。
ɹ̡ ৸͖ͨりなどのͨΊ、ࢴおΉつを࢖用していΔํがいΔੈଳʳ
ɹ・֘౰͞れΔํʹは೥౓内ʹつ͖̍ճ 40 ຕを௥Ճ配෍します。
ɹ̡ ະຬの乳幼児がいΔੈଳʳࡀ̎
ະຬのお子͞まがいΔ͝Ոఉʹରして、Մ೩͝みॲཧ券をର৅者໊̍ࡀ̎・
ʹରして࠷大 80 ຕ௥Ճ交付します。ৄしくは、͝みॲཧ券ʹಉ෧のҊ内
を͝覧くͩ͞い。

■໰͍߹Θͤ
ɹくらしの૭ޱ՝Ӵੜάループ（ὸ 83��402）

ொࢦఆͷऔѻళ�
ϗクϨンγϣοプ東神楽ళɺ
᷂༄পɺ΍͗͵·ελンυɺ
ηϒンΠϨϒン東神楽ೆ̍৚
ళɺϑラϫーੴ༉ͻじΓ໺ε
ςーγϣンɺϕετϜ東神楽
ళɺπルϋυラοά東神楽ళɺ
ϩーιン東神楽ͻじΓ໺ళɺ
ྛ঎ళɺٶ෢঎ళ

ゴールデンウィークの
暮らしの情報

̐月 27 日​ʙ̑月̒日 ͸ɺ໾৔ͳͲͷެࢪڞઃ
͸௕ظͷۀٳͱͳりま͢ɻ
ͳͲΛ֬͝ೝく͍ͩ͞ɻؒظۀٳઃͷࢪ֤

܎੶ؔށ■
ɹΰールσン΢Οーク休業期間のށ੶のಧग़は、役場̍֊
のकӴ室で受͚付͚ます。なお、ಧग़のࡍʹは運転免許証
などの਎෼証明書のఏࣔがඞཁですので͝ࢀ࣋くͩ͞い。
ɹまͨ、ࢮ๢ಧをఏग़すΔ場合は、དྷ庁͞れΔલʹి࿩で
͝࿈བྷくͩ͞い。防災無線でのおչみ放送をґཔすΔ場合
は、あわせてお఻͑くͩ͞い。

■͝Έऩू
ɹฏ常通りऩ集を行います。ৄしくは、おख࣋ちの͝みの
ऩ集日ΧϨンダーを֬͝ೝくͩ͞い。なお、しらか͹ਗ਼૟
ηンターも通常通り͝利用い͚ͨͩます。
˗しらか͹ਗ਼૟ηンター（ඒӯ町ࣈԼӉലผ５ ὸ 92�2247）
ɹ利用日ɿ月～土曜（祝日もՄ）ɹ
ɹ休館日ɿ日曜、೥຤೥始

■͠೘ Έ͘औΓ
ɹ・東੟஍۠、中央 12・13 ۠ɿ５月７日 
ɹر๬͞れΔ場合、４月 26 日㈮の午後５時までʹ、東神
楽町঎޻会（ὸ 83�2�43）ʹ͝࿈བྷくͩ͞い。
※঎޻会の休業
ɹ４月 27 日㈯から５月６日㈪まで

平成31	2019
年ɾ4月　͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Β
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◆
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
案
が
提
示
さ
れ
ま
し
た

　

藤
本
壮
介
建
築
設
計
事
務
所
か
ら
複
合
施

設
整
備
事
業
の
基
本
設
計
コ
ン
セ
プ
ト
案
が

提
示
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
今
月
号
で
は
そ
の

内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。紙
面
の
都
合
上
、

本
文
の
み
掲
載
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
基
本

コ
ン
セ
プ
ト
案
に
つ
い
て
は
、
４
月
以
降
に

検
討
委
員
会
や
住
民
説
明
会
を
開
催
し
、
本

案
を
た
た
き
台
と
し
て
皆
さ
ま
か
ら
意
見
を

頂
戴
し
、
設
計
方
針
を
固
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
、
現
段
階
で
決
定
し
て
い
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

˗
౦
ਆ
ָ
ொ
ͷ
γ
ン
Ϙ
ル
ớ
إ
Ờ
ͱ
ͳ
Δ
ࢪ
ઃ

①
統
一
感
の
あ
る
複
合
施
設

・
建
物
で
は
な
く
、
樹
木
に
よ
っ
て
全
体

の
ま
と
ま
り
を
作
る
。

・
既
存
の
庁
舎
や
図
書
館
な
ど
、
ば
ら
ば

ら
な
建
築
群
に
ま
と
ま
り
を
与
え
る
こ

と
が
で
き
る
。

・
将
来
的
に
増
改
築
さ
れ
た
時
に
も
、
全

体
の
印
象
が
変
わ
ら
な
い
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
を
作
る
。

②
東
神
楽
町
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
の
風
景

・
北
海
道
・
東
神
楽
町
な
ら
で
は
の
風
景

・
他
の
ど
こ
に
も
な
い
新
し
い
公
共
施
設

の
あ
り
方

・
長
い
時
間
が
た
っ
て
も
古
び
な
い
、
飽

き
の
こ
な
い
存
在
と
な
る
。

③
柔
軟
性
と
拡
張
性
の
あ
る
施
設

・
回
廊
に
沿
っ
て
将
来
的
に
増
築
を
す
る

こ
と
が
で
き
る
。

・
児
童
館
な
ど
の
子
ど
も
支
援
機
能
、
デ

イ
ケ
ア
な
ど
の
高
齢
者
支
援
機
能
、
展

示
ス
ペ
ー
ス
な
ど
の
文
化
支
援
機
能
。

建
て
替
え
で
は
な
く
、
増
築
し
な
が
ら

長
い
時
間
を
積
み
上
げ
て
、
変
わ
ら
な

い
風
景
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
。

˗
ෳ
߹
Խ
ʹ
Α
Δ
ỏ
ʹ
͗
Θ
͍
ɾ
ަ
ྲྀ
ͷ
૬

৐
ޮ
Ռ
ͷ
࣮
ݱ

①
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
通
り
抜
け
る
こ
と
が

で
き
る
施
設

・
回
廊
に
よ
っ
て
、
敷
地
の
ど
の
方
角
か

ら
も
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

・
目
的
地
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
何
か
の
つ

い
で
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
。

・
日
常
生
活
の
一
部
と
し
て
町
民
に
親
し

ま
れ
る
場
所
と
な
る
。

②
町
民
の
居
場
所
と
な
る
施
設

・
回
廊
に
沿
っ
て
居
場
所
を
点
在
さ
せ

ʙجຊίϯηϓτҊʙ

る
。
さ
ま
ざ
ま
な
大
き
さ
の
居
場
所
。

地
元
産
の
木
製
の
家
具
。

・
機
能
の
複
合
化
と
、
そ
れ
を
結
ぶ
回
廊

に
よ
っ
て
、
に
ぎ
わ
い
と
交
流
が
促
進

さ
れ
る
。

・
カ
フ
ェ
機
能
は
人
々
を
呼
び
込
む
起
点

と
な
り
、
ま
た
図
書
館
機
能
が
回
廊
に

溢
れ
出
し
て
も
良
い
。

③
健
康
促
進
と
、
知
的
好
奇
心
を
刺
激
す
る

場
所

・
回
廊
は
ど
ん
な
天
気
の
時
に
も
散
歩
す

る
こ
と
が
で
き
る
遊
歩
道
と
し
て
健
康

促
進
に
繋
が
る
。

・
回
廊
に
沿
っ
た
複
合
施
設
に
よ
っ
て
、

自
分
の
目
的
以
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
で
き

ご
と
が
視
野
に
入
り
、
好
奇
心
を
刺
激

す
る
場
所
と
な
る
。

④
町
民
が
参
加
で
き
る
施
設

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
よ
っ
て
設
計
段
階

か
ら
町
民
が
参
加
し
、
愛
着
の
持
て
る

施
設
と
す
る
。

⑤
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
持
つ
庭

・
屋
内
だ
け
で
は
な
く
、
屋
外
空
間
も

様
々
な
場
所
を
用
意
す
る
。

・
光
と
風
と
自
然
の
美
し
さ
を
体
験
で
き

る
緑
豊
か
な
複
合
施
設
と
す
る
。

˗
؀
ڥ
ʹ
഑
ྀ
͠
ỏ
๷
ࡂ
ڌ
఺
ͱ
͠
て
҆
શ

ੑ
ͷ
ߴ
͍
ࢪ
ઃ

①
行
政
窓
口　

執
務
機
能　

防
災
拠
点
機
能

・
町
民
と
職
員
に
と
っ
て
利
用
し
や
す

い
、
総
合
窓
口
案
内
サ
ー
ビ
ス
。

・
災
害
時
に
人
々
の
拠
点
と
な
っ
て
機
能

す
る
。

②
多
様
な
利
用
が
で
き
る
文
化
ホ
ー
ル

・
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
に
対
応
で
き
る
多
目

的
ホ
ー
ル
。

③
安
全
と
使
い
や
す
さ
に
配
慮
し
た
施
設

・
状
況
に
応
じ
て
開
閉
可
能
な
フ
レ
キ
シ

ビ
リ
テ
ィ
を
も
っ
た
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー

計
画
。

・
利
用
者
の
使
い
や
す
さ
に
配
慮
し
た
動

線
計
画
。

・
多
方
向
に
避
難
で
き
る
安
全
な
施
設
。

④
地
元
貢
献
、
環
境
共
生
、
施
設
管
理
、
構

造
種
別
の
考
え
方

・
地
元
産
の
木
材
利
用
や
、
イ
ベ
ン
ト
の

開
催
を
行
い
地
域
産
業
の
発
展
に
役
立

つ
施
設
。

・
町
民
が
利
用
し
や
す
い
単
純
な
フ
ロ
ア

構
成
。

・
地
域
の
環
境
に
配
慮
し
た
緑
豊
か
な
施
設
。

・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
と
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
利
用
す
る
。

・
町
内
業
者
が
維
持
管
理
で
き
る
施
設
と

す
る
。

・
コ
ス
ト
、
性
能
、
な
ど
の
検
討
を
行
い

適
切
な
構
造
種
別
を
検
討
す
る
。

ࣸਅɿ౻ຊ૖հ͞ん

͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Β　平成31	2019
年ɾ4月



■͜の೥਺͕ԿΛද͔͢ɺΘ͔Γ·͔͢ʁ
உੑ̕೥ɹঁੑ ��೥
ɹੈք保健（0(8）ؔػが 2018 ೥ʹ発දしͨ౷
ण໋が௕ۉもฏ࠷よΔと、日ຊはੈքの中でʹܭ
い௕णࠃです。ฏۉण໋というݴ༿はよくฉ͖ま
すが、『健康ण໋』というݴ༿をฉいͨことがあ
Δでしΐうかʁ健康ण໋とは、『健康্の໰୊で
日常ੜ׆が੍͞ݶれΔことなくੜ׆で͖Δ期間』
をࢦし、্であ͛ͨ೥਺は、உঁผのฏۉण໋と
健康ण໋のࠩ、すなわち、౷্ܭ、๢くなΔまで
ʹ日常ੜ׆が੍͞ݶれてしまう『ෆ健康な期間』
をදす೥਺ʹなります。
※ฏۉण໋（உੑɿ81�09 ɹঁੑɿ87�26ࡀ （ࡀ
ɹ健康ण໋（உੑɿ72�14 ɹঁੑɿ74�79ࡀ （ࡀ
ɹいͣれも 2018 ೥ް࿑ল発ද
■ෆ݈߁な期間
ɹこの『ෆ健康な期間』とは、自෼の਎体がࢥう
ようʹ動かなくなΔ͚ͩではなく、հޢなどの形
でՈ଒やपғの人ʹରしてもෛ୲をか͚てしまう
期間ʹもなΔのです。このฏۉण໋と健康ण໋の
ࠩを୹ॖすΔこと、つまり健康ण໋をԆ͹すこと
が、いつまでもؾݩʹ、そして楽しくੜ͖ΔͨΊ
ʹはඞཁෆՄܽʹなります。
ण໋ΛԆ͹ͨ͢Ίʹ͸ʜ߁݈■
ɹ健康ण໋をԆ͹すということは、հޢがඞཁʹ
ならないことで、そのͨΊʹは運動ػೳや਎体ػ
ೳなど、自෼のࡏݱのঢ়ଶを೺Ѳし、自立౓が௿
Լしないようʹ৺が͚、予防していくことが大切
です。高齢ʹなれ͹なΔ΄ど、৸͖ͨりʹなΔ人
のׂ合はଟくなっており、௚ۙのްੜ࿑ಇলのௐ
ࠪʹよΔと、հޢがඞཁʹなΔ主なݪҼは、ೝ஌
঱や೴血ױ؅࣬などが্Ґʹ͖ますが、ંࠎや転
౗なども大͖なݪҼの̍つとなっています。これ
らはาくͨΊʹඞཁなے೑のਰ͑からくΔものが
ଟく、าくͨΊのے೑をҙࣝして஁͑Δことが大
切です。

■·ͣ͸า͜͏ʂ
ɹาくこと（΢ΥーΩンά）は、ۙ೥、ଟくのݚ
からॏཁ視͞れています。าくことで血ӷؔػڀ
॥؀がよくなり、ੜ׆श׳病を予防すΔことがで
͖、その݁Ռ、೴血ױ؅࣬の予防ʹもつながりま
す。しかしながら๺ւ道は車ࣾ会であり、ಛʹౙ
は雪がଟいͨΊ日常ੜ׆の中ではาくػ会がܹݮ
し、๩しい日ʑのੜ׆の中でҙࣝしてาいていΔ
人はগ਺ʹݶられてしまいます。
ΒͿͰɺ楽͓͘͠ಘʹʂ͘߁݈■
ɹそこで、町では健康ثػメーΧーのタχタと࿈
、して『ひがしかぐら健康くらͿ』を立ち্͛ܞ
タχタ式で健康ʹなΖう！というऔり૊みを始Ί
ましͨ。健康くらͿでは、׆動ྔܭを࢖ってา਺
をڝうイベントを࣮ࢪしͨり、運動教室や料ཧ教
室などを開࠵し、町ຽが健康ʹなΔࢼみをଟ਺、
࣮ફしています。
ɹ͞らʹ、׆動ྔܭʹは̍日のา਺や健康ؔ࿈イ
ベント΁のࢀՃなどで自動తʹϙイントがஷまΔ
定のϙイントʹ౸ୡすΔن、૊みʹなっており࢓
と、町内で͑࢖Δΰϛॲཧ券、Ֆ神楽入浴券など
を֫ಘすΔこともで͖ます！
ɹ健康くらͿʹ入会すΔʹは、೥会費 1
000 ԁが
ඞཁですが、入会すΔことでタχタの׆動ྔܭ
（3
�00 ԁ相౰）がखʹ入りますし、Ұॹʹ׆動
で͖Δ஥間もで͖て、̍日ʹࢉ׵すΔと、約 3ԁ
で健康ʹなれΔ͖っか͚がखʹ入Δのですから、
このػ会をಀすखはありません！
■ਓੜΛ楽͠ΉͨΊʹ
ɹ健康であΔことが౰ͨりલのঢ়گでは、健康ʹ
ついてҙࣝすΔことはまͣありません。しかし、
健康なうちから予防すΔことこそが、౰ͨりલの
ੜ׆をҡ࣋すΔことʹܨがΔのではないでしΐう
かʁ健康は໨తではなく、ੜ͖がいを࣋ちଓ͚
人ੜを楽しΉͨΊのखஈです！『ෆ健康な期間』
をগしでも୹くすΔͨΊʹ、健康くらͿ（ὸ 83�
�431）ʹ入会して、ͨࢲちとҰॹʹ健康ण໋のԆ
Ұาを౿みग़してみませんかʁ͚ͨ޲ʹ৳

ฏۉण໋ͱ݈߁ण໋
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ɹʮ大͖޷なՖはԿですかʁʯとฉかれΔとඞͣ
タンϙϙと౴͑ます。ळからౙ、༿を஍໘ʹషり
付͚Δようʹ大͖く広͛、ଠཅのޫをで͖Δݶり
受͚औってタンϙϙはౙをӽ͑ます。ଠくਅっ௚
ぐʹ৳びΔࠜは஍中ਂくまで入り、౿まれても౿
まれても΁こͨれないタンϙϙʹなります。そん
な健ؾなタンϙϙの࢟をݟていΔ͚ͩで、৺がચ
われます。でもࢲがタンϙϙを͖޷ʹなっͨཧ༝
は他ʹあります。

ɹօ͞んも͝ଘじの通り、タンϙϙはՖܪをࠜݩ
から 10ᶲ程৳͹し、ԫ৭いՖをزつも࡙かせま
す。࡙͖ऴわΔとՖをߗく閉じて࠶び᤹となΔこ
とを͝ଘ஌でしΐうか。そのままじっと᤹のまま
動かͣʹ約̍ि間ྗを஝͑ます。そしてҰؾʹՖ
をఱ高く（30ᶲҎ্）ʹ৳͹しਅんؙな໖ໟܪ
ʹなります。໖ໟ̍つ̍つʹ小͞なࠇいタネを̍
ཻ付͚ます。෩がਧくと໖ໟͨちは෩ʹ৐り、タ
ネをԕく΁と運んでい͖ます。タンϙϙはՖが࡙
͖ऴわΔと、子どもͨちをগしでもԕく΁とඈ͹
すͨΊʹ、࠷後のྗをৼりߜり、Ֆܪを௕く৳͹
します。そんなタンϙϙの健ؾな࢟がࢲは大͖޷
です。Ֆがऴわっͨ後も、子どもͨちのͨΊʹ࠷
後の࠷後までྗをৼりߜΔタンϙϙから、ࢲはͨ
く͞んの༐ؾをもらいましͨ。自෼ももっと
もっとؤுれΔようなؾがして͖ます。
ɹօ͞んのおۙくʹタンϙϙのՖは࡙いてい
ますか。Χント΢タンϙϙやγϩバφタンϙ
ϙなどいΖいΖなछྨがあります。໺ݪʹ行っ
てタンϙϙを୳してくͩ͞い。Ֆ͚ͩではな

く、Ֆをऴ᤹͑ͨも、ਅんؙの໖ໟもʜɹそのと
͖、『タンϙϙのࢥい』ʹؾ付いてԼ͞い。
ɹタンϙϙは੩かʹ教͑てくれています。ʮՖを
࡙かせΔこと͚ͩが、大切なことではない。もっ
と大切なのは、Ֆを࡙かせͨ後、どう行動し、Կ
を࢒すかʜʯ
ɹタンϙϙは஻れません。ͩからこそ、そのࢥい
を஌り、ଟくの人ʹ఻͑てあ͛てくͩ͞い。
ɹ春の໺ݪʹ明Δく࡙くタンϙϙをݟていΔと、
օ͞んも͖っとタンϙϙが大͖޷ʹなりますよ。
ɹ2016 ೥５月『͑ݟない෦෼ʹこそ、大切なもの
が』からຖ月書かせてい͖ͨͩましͨ。３೥間あっ
という間でしͨ。ࢲのจষʹ௕い間お付͖合いい
͖ͨͩまして、ຊ౰ʹありがとう͟͝いましͨ。
ɹ࠷後ʹօ͞ん΁఻͑ͨいことがあります。ͥ
ひ、छをまいてくͩ͞い。そして、যらͣʹΏっ
くりと時間をか͚て育ててくͩ͞い。͖っとすて
͖なՖが࡙͖ます。人はՖを育てます、Ֆは人を
育てます、まͨいつか、どこかでお会いましΐう。
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ご希望をいただきましたお子様を掲載しています。

町内に住むカワイイひがしかぐらキッズをご紹介します。
■ まちづくり推進課　☎ 83-2113

いつもニコニコ、 みん
なを癒してくれる笑顔は周
りを幸せな気持ちにさせ
てくれます。お話しも日に
日に上手になって、 ２人
のお姉ちゃんと一緒に遊べ
るようになって毎日楽しい
ね。これからもたくさん遊
んでたくさん食べて大きく
なってね！

３人兄弟の末っ子の祥
真。お兄ちゃんたちのこと
が大好きで、同じおもちゃ
で遊ぼうとしたり戦いごっ
こに興味津 ！々ニコニコ笑
顔にいつも癒されている
よ。これからも笑顔いっぱ
いで元気に過ごしてね♪

兄 と 姉 の 後 を 追 い 掛
け、何でもまねっこ。末っ
子なので甘え上手かと思え
ば、身の回りのことがどん
どんできるようになり、お
姉さんらしい一面も発見中
です。毎日の保育園もとて
も頑張っているね。これか
らの成長も楽しみにしてい
ます！

お兄ちゃんのことが大好
きな空。一緒に柔道ができ
るようになるのが楽しみだ
ね。これからも元気に、優
しく育っていってね。我が
家に生まれてきてくれてあ
りがとう！これからもよろし
くね！

田
た な か

中 優
ゆ う ご

吾くん

鈴
す ず き

木 祥
しょうま

真くん

向
むかいだ

田 梨
り の

乃ちゃん

上
かみむら

村 空
そら

くん

いじめや不登校、体罰などの学校教育に関する悩み、子
育て・しつけなど家庭教育に関する悩みなど相談してく
ださい。
●電話相談
　0120-3882-56（無料、毎日24時間対応）
●メール相談
　doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp
　※急ぎの場合は電話相談を利用してください。
●来所相談
子ども相談支援センター（札幌市中央区北３条西７丁
目道庁別館８階）
午前10時～午後４時、土日・祝日、年末年始はお休み
です。
※上記の電話相談で予約してください。
※センターのwebページに、『子ども相談支援センター
への相談事例』を掲載しています。次のURLから
ご覧ください。（http://www.dokyoi.pref.hokkaido.
lg.jp/hk/ssa/soudanjirei.pdf）

●問い合わせ
　教育推進課（☎83-5406）

■募集人数　2019 年６月１日現在でおおむね 70 歳
未満の方 14 人程度

■業務内容　プール施設管理・監視業務
■勤務場所・勤務期間・勤務時間
勤務場所 勤務期間 勤務時間
Ｂ＆Ｇ海
洋 セ ン
ター

５月下旬～
９月上旬

午前８時 30分～午後６時
までの２交代制
※小中学校の夏休み期間
は、午前８時から

ふれあい
交流館
プール

５月下旬～
９月中旬

午前８時 30分～午後９時
までの２交代制
※小中学校の夏休み期間
は、午前８時から

■申し込み　履歴書に必要事項を記入のうえ、４月
26 日㈮までに総合福祉会館・ふれあ
い交流館までお申し込みください。

■問い合わせ　地域の元気づくり課（☎ 83-5407）

平成31(2019)年・4月　すてきな笑顔と花のまち ひがしかぐら
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◆
み
な
さ
ん
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

を
ご
存
知
で
す
か
？

　

４
月
か
ら
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
催

場
所
、開
催
時
間
が
一
部
変
更
に
な
り
ま
す
。

市
街
地
地
区
は
地
域
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

『
こ
れ
っ
と
』
内
、
ひ
じ
り
野
地
区
は
ふ
れ

あ
い
交
流
館
内
で
開
催
し
ま
す
。

　

０
歳
か
ら
就
学
前
の
お
子
さ
ん
が
保
護

者
の
方
と
一
緒
に
遊
べ
る
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て
利
用
す
る
時

は
、
お
友
達
に
な
れ
る
か
な
？
遊
び
に
入
れ

な
か
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
？
ま
だ
、
ゴ
ロ

ゴ
ロ
し
か
で
き
な
い
し
？
と
ド
キ
ド
キ
し

た
り
、
迷
っ
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
。

　

で
も
、
大
丈
夫
で
す
よ
！
ま
ず
は
、
見
学

に
来
て
み
ま
せ
ん
か
？
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆

さ
ん
に
会
え
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。
ぜ
ひ
一
度
遊
び
に
来
て
下
さ
い
！

【
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
】

　

親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
場
、
友
達
作
り
の

場
と
し
て
開
放
し
て
い
ま
す
。

★
こ
れ
っ
と

毎
週
月
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

毎
週
月
・
火
・
木
曜
日

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

☆
ふ
れ
あ
い
交
流
館

毎
週
月
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

毎
週
月
・
火
・
金
曜
日

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

＊
事
業
の
あ
る
日
は
中
止
と
な
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

『
わ
く
わ
く
便
り
』
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

✿
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
に
こ
に

こ
サ
ロ
ン
の
ほ
か
に
も
次
の
よ
う
な
事

業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

①
わ
く
わ
く
教
室

年
12
回
（
毎
月
１
回
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て

こ
ん
な
と
こ
ろ
！

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
12
時
）

バ
ス
遠
足
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
の
楽

し
い
行
事
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。(

４
月
１
日

は
予
約
が
い
り
ま
せ
ん
）

②
年
齢
別
広
場

年
12
回
（
毎
月
１
回
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

す
く
す
く
広
場
（
０
歳
児
）・
よ
ち
よ

ち
広
場
（
１
歳
児
）・
の
び
の
び
広
場
（
２

歳
児
〜
就
学
前
）
に
分
け
、
年
齢
別
の

遊
び
を
楽
し
み
ま
す
。

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

③
子
育
て
教
育
相
談

毎
月
１
回
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

子
育
て
・
教
育
相
談
窓
口
を
月
１
回
開

設
し
、
不
安
や
悩
み
の
相
談
を
受
け
ま

す
。
あ
わ
せ
て
親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
場

と
し
て
、
わ
く
わ
く
広
場
を
開
設
し
、

お
誕
生
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

④
子
育
て
講
座

年
３
〜
４
回
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

子
育
て
に
つ
い
て
の
講
演
会
や
楽
し
い

講
座
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
託
児
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
開
催
日
は
、
そ
の

都
度
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

　

育
児
相
談
は
平
日
行
っ
て
い
ま
す
。
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
お
電
話
で
の

相
談
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。）

　

①
〜
④
ま
で
そ
の
月
に
よ
り
開
催
会
場

が
変
わ
り
ま
す
の
で
、
お
便
り
や
広
報
な

ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

✿
み
な
さ
ん
に
楽
し
く
遊
ん
で
い
た
だ
く

た
め
の
お
願
い
！

☆
保
護
者
の
方
は
、
お
子
さ
ん
か
ら
絶
対

に
目
を
離
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

☆
紙
お
む
つ
や
お
尻
ふ
き
、
着
替
え
な
ど
必

要
な
方
は
、
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
使
用
済
み
の
紙
お
む
つ
な
ど
は
、

お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

☆
お
食
事
、
お
や
つ
な
ど
も
持
ち
込
み
は
、

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。（
授
乳
・
麦
茶
程

度
は
、
か
ま
い
ま
せ
ん
）

☆
貴
重
品
は
各
自
の
責
任
の
下
で
管
理
し

て
下
さ
い
。

☆
遊
具
の
中
に
は
、
使
い
方
に
よ
っ
て
危

険
に
つ
な
が
る
物
も
あ
り
ま
す
。
気
を

つ
け
て
楽
し
く
遊
ん
で
く
だ
さ
い
。

☆
個
人
の
お
も
ち
ゃ
は
ト
ラ
ブ
ル
の
も
と

に
な
り
ま
す
の
で
、
持
ち
こ
ま
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

☆
絵
本
を
見
る
時
は
、
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
静
か
に
見
ま
し
ょ
う
。
立
ち
上
が
っ

た
り
、
歩
き
出
し
た
り
す
る
と
ほ
か
の

方
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
の
で
、
座
っ
て

み
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

話
し
を
聞
か
せ
て
く
れ
た
の
は
…

　
　
　
　
　
　

ओ
　ࠪ

小
島　

真
弓

（
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
83
ー
３
７
６
７
）
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Pick up

̐月26日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ̕ޕ

日

͜Εͬͱ૯߹ମҭؗ৔

͜Ε ͱ݈ͬ߁૬ஊ

શ町ຽର

内 ݂ѹɾମࢷ๱ɾମॏଌఆɺ
อ ɾ݈ӫཆ૬ஊɺࣃՊ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺࢠҭͯαϙʔτϑΝΠ
ϧh ͑Μ͡Μ ɺɦ݈ खா߁

;Ε͍݈͋߁૬ஊ
̐月23日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ̕ޕ

日

;Ε͍͋ަྲྀؗ ձٞࣨ̏৔

શ町ຽର

内 ݂ѹɾମࢷ๱ɾମॏଌఆɺ
อ ɾ݈ӫཆ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺࢠҭͯαϙʔτϑΝΠ
ϧh ͑Μ͡Μ ɺɦ݈ खா߁

Θ Θ͘ ࣨڭ͘
̐月１日 
30෼࣌ʙ11࣌લ10ޕ

日

͜Εͬͱ৔

者ରޢͱอࣇʙबֶલࡀ̌

内h ͸͡Ίまͯ͠　͜Μʹち͸ʱ
　　　　　ʙ਌ࢠͰ༡΅͏ʙ

࣋ ணସ͑ɺ๊ ͬ͜ͻ΋
内

ҭʹؔ͢Δෆڭҭͯ΍ࢠ ɾ̓೰Έ
ͷ૬ஊΛड͚ま͢ɻ͋ Θͤͯɺ਌ࢠ
ͷ;Ε͍͋ͷ৔ͱͯ͠h ΘくΘく޿
৔ ΋ɦ։ઃ͍ͯ͠ま͢ɻ

̐月17日  
30෼࣌ʙ11࣌લ̕ޕ

日

͜Εͬͱ৔

東神楽町図ॻؗͷ৬һ͕
͓࿩ͯ͠くΕま͢ɻ

ҭ૬ஊڭҭͯࢠ
͜Εͬͱɾͅ ΕͬͱΛ਌ࢠͷ;Ε͋
͍ͷ৔ɺ༑ୡづくりͷ৔ͱ͠ ͯ։์
͍ͯ͠ま͢ɻ

ᶃ͜Εͬͱ
ᶄ;Ε͍͋ަྲྀؗ
ᶃ̡ 平日 rޕલ࣌̕ʙ1130࣌෼
　̡ ຖि月ɾՐɾ໦ r࣌̎ޙޕʙ̐30࣌෼
ᶄ̡ 平日 rޕલ࣌̕ʙ1130࣌෼
　̡ ຖि月ɾՐɾۚ r࣌̎ޙޕʙ̐30࣌෼
ͱͳりま͢ɻࢭͷ͋Δ日͸தۀࣄ˞

৔

ʹ͜ʹ͜αϩϯ

ର৅者΁ݸਓ௨஌

く͠;߁݈ 課݈߁推進άϧʔϓ ὸ83-5431

4月
ݸ 日࣌日 ৔ॴ৔ ର৅ର ಺༰内 ࣋ち෺࣋ ਃࠐਃ ͦͷଞଞ

͓໰͍߹Θͤ

ʲ˙ ͷ行ࣄʹつ͍ͯ͸ʳ
Ͳ͜΋ະདྷ課ࢠҭͯࢧԉηϯλʔͺΕͬͱ ὸ83-3767

ʲ˙ ͷ行ࣄʹつ͍ͯ͸ʳ

̐月17日 
40෼ʙड෇࣌12

日

໾৔ிࣷ１֊࿨ࣨ৔

ೕ݈ࣇ਍

͔̐月ʙ͔̒月ࣇର

内 ɺ࡯Պ਍ࣇଌɺ໰਍ɺখܭ
อ݈ӫཆ૬ஊɺࢠҭͯ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺλΦϧ

ݸ

日

内

ਃ ̐月̎日 ʙ19日 ޕલதまͰ
ʹ Ͳ͜΋ະདྷ課まͰ

͢ Αͪ͘ͷͼ޿৔
̐月24日 
30෼࣌ʙ11࣌લ10ޕ

日

;Ε͍͋ަྲྀؗ৔

͍͜ͷ΅り੍࡞

ᶃ̐月16日 　ᶄ̐月18日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ9ޕ

日

ᶃ໾৔ிࣷ １֊࿨ࣨ
ᶄ;Ε͍͋ަྲྀؗ ̎֊࿨ࣨ

৔

ॿ߁݈ࢣ࢈૬ஊ

೛්ɺ̌ ɺ̌ࣇࡀ 者ରޢͷอࣇࡀ

内 ҭࣇ૬ஊɺ฼ೕ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺλΦϧʢ฼ೕ૬ஊر๬
ͷํʣ

࣋ ணସ͑ɺ๊ ͬ͜ͻ΋ɺΦϜπ
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̐月26日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ̕ޕ

日

͜Εͬͱ૯߹ମҭؗ৔

͜Εͬͱ݈߁૬ஊ

શ町ຽର

内 ݂ѹɾମࢷ๱ɾମॏଌఆɺ
อ ɾ݈ӫཆ૬ஊɺࣃՊ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺࢠҭͯαϙʔτϑΝΠ
ϧh ͑Μ͡Μ ɺɦ݈ खா߁

;Ε͍݈͋߁૬ஊ
̐月23日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ̕ޕ

日

;Ε͍͋ަྲྀؗ ձٞࣨ̏৔

શ町ຽର

内 ݂ѹɾମࢷ๱ɾମॏଌఆɺ
อ ɾ݈ӫཆ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺࢠҭͯαϙʔτϑΝΠ
ϧh ͑Μ͡Μ ɺɦ݈ खா߁

Θ Θ͘ ࣨڭ͘
̐月１日 
30෼࣌ʙ11࣌લ10ޕ

日

͜Εͬͱ৔

者ରޢͱอࣇʙबֶલࡀ̌

内h ͸͡Ίまͯ͠　͜Μʹち͸ʱ
　　　　　ʙ਌ࢠͰ༡΅͏ʙ

࣋ ணସ͑ɺ๊ ͬ͜ͻ΋
内

ҭʹؔ͢Δෆڭҭͯ΍ࢠ ɾ̓೰Έ
ͷ૬ஊΛड͚ま͢ɻ͋ Θͤͯɺ਌ࢠ
ͷ;Ε͍͋ͷ৔ͱͯ͠h ΘくΘく޿
৔ ΋ɦ։ઃ͍ͯ͠ま͢ɻ

̐月17日  
30෼࣌ʙ11࣌લ̕ޕ

日

͜Εͬͱ৔

東神楽町図ॻؗͷ৬һ͕
͓࿩ͯ͠くΕま͢ɻ

ҭ૬ஊڭҭͯࢠ
͜Εͬͱɾͅ ΕͬͱΛ਌ࢠͷ;Ε͋
͍ͷ৔ɺ༑ୡづくりͷ৔ͱ͠ ͯ։์
͍ͯ͠ま͢ɻ

ᶃ͜Εͬͱ
ᶄ;Ε͍͋ަྲྀؗ
ᶃ̡ 平日 rޕલ࣌̕ʙ1130࣌෼
　̡ ຖि月ɾՐɾ໦ r࣌̎ޙޕʙ̐30࣌෼
ᶄ̡ 平日 rޕલ࣌̕ʙ1130࣌෼
　̡ ຖि月ɾՐɾۚ r࣌̎ޙޕʙ̐30࣌෼
ͱͳりま͢ɻࢭͷ͋Δ日͸தۀࣄ˞

৔

ʹ͜ʹ͜αϩϯ

ର৅者΁ݸਓ௨஌

く͠;߁݈ 課݈߁推進άϧʔϓ ὸ83-5431

4月
ݸ 日࣌日 ৔ॴ৔ ର৅ର ಺༰内 ࣋ち෺࣋ ਃࠐਃ ͦͷଞଞ

͓໰͍߹Θͤ

ʲ˙ ͷ行ࣄʹつ͍ͯ͸ʳ
Ͳ͜΋ະདྷ課ࢠҭͯࢧԉηϯλʔͺΕͬͱ ὸ83-3767

ʲ˙ ͷ行ࣄʹつ͍ͯ͸ʳ

̐月17日 
40෼ʙड෇࣌12

日

໾৔ிࣷ１֊࿨ࣨ৔

ೕ݈ࣇ਍

͔̐月ʙ͔̒月ࣇର

内 ɺ࡯Պ਍ࣇଌɺ໰਍ɺখܭ
อ݈ӫཆ૬ஊɺࢠҭͯ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺλΦϧ

ݸ

日

内

ਃ ̐月̎日 ʙ19日 ޕલதまͰ
ʹ Ͳ͜΋ະདྷ課まͰ

͢ Αͪ͘ͷͼ޿৔
̐月24日 
30෼࣌ʙ11࣌લ10ޕ

日

;Ε͍͋ަྲྀؗ৔

͍͜ͷ΅り੍࡞

ᶃ̐月16日 　ᶄ̐月18日 
30෼࣌30෼ʙ11࣌લ9ޕ

日

ᶃ໾৔ிࣷ １֊࿨ࣨ
ᶄ;Ε͍͋ަྲྀؗ ̎֊࿨ࣨ

৔

ॿ߁݈ࢣ࢈૬ஊ

೛්ɺ̌ ɺ̌ࣇࡀ 者ରޢͷอࣇࡀ

内 ҭࣇ૬ஊɺ฼ೕ૬ஊ

࣋ ฼ࢠखாɺλΦϧʢ฼ೕ૬ஊر๬
ͷํʣ

࣋ ணସ͑ɺ๊ ͬ͜ͻ΋ɺΦϜπ

　さかのぼること２年前、私が東神楽町に来る前のこと、
町議会では内閣府の木村という人物を新副町長にして良
いのか大きな議論があったと聞いています。それは「町
にメリットはないと思う」「人件費以上の実益は町に返っ
てこない」「２年間では十分な仕事は何もできない」「町
民のお金が無駄に使われてしまう」というものでした。
　東神楽のために全力尽くす気満々だった私は、後でそ
れを聞いて、少し悲しい想いをいたしました。しかし、
私はこの議会の議論はとても自然なことだと考えていま
す。なぜなら、貴重な税金をかける以上、それに見合っ
た効果があるかを精査することは大切なことだからです。
　その後の議会でも何度か『木村の費用対効果』につい
て問われることがありました。これも当然だと思ってい
ます。世の中にはケシカラン人がいて、『費用対効果』を
問われたとき「私の仕事の成果は数字に換算できないの
でなんともいえない」「この取組の価値を計算することは
難しい」と言い逃れをする人がいます。私はそういう人々
が好きではありません。どんな業務であっても、どんな立
場であっても、税金を給料にしている人々は常に費用に
対する効果を念頭に置き、そのプレッシャーを感じなが
ら日々仕事をすべきであり、その効果を住民の皆さまに
報告する責務があると私は考えています。
　そこで、今号では、町が私にかけた費用に対する効果
を簡単に報告したいと思います。
　まず、私の１年間の人件費総額は 1382 万円です。な
お、誤解がないように申し上げますが、これは私がもらっ
ている給料額ではありません。社会保険料や各種負担金、
手続きにかかる諸経費も含まれているためです。しかし、
それでも私のために税金が使われたことには変わりあり
ません。『２年間で 2764 万円（1382 万円×２年）』。こ
れが、町が私にかけた『総費用』です。
　対して、効果はどのくらいでしょうか。私は着任時に、
費用の 10倍に当たる約２億 7000 万円の利益を東神楽に
もたらしたいという目標を立てました。結論を先に申し
上げると、現在、私は１億 9000 万円程度の利益を町に
もたらしています。現在仕込んでいる案件があり、また
任期後に効果が出てくる事業もあるため、町にもたらす
利益はさらに上乗せされ、来年度末にはなんとか目標の
２億 7000 万円を達成できそうな状況です。
　具体的には、ひじり野の『ふれあい交流館』の増改築
にかかるお金を国と交渉し獲得してまいりました。また、
３月まで森林公園で行われていた『ウパシの森』にかか
るお金も獲得してまいりました。こうした国からの補助

金として約 5000 万円分の便益を町にもたらしました。
　ふるさと納税の取組を強化し、私が来る前は１億円だっ
た納税額を翌年 1 億 2000 万円、翌々年 1 億 4000 万
円に増やしました。これにより町へのふるさと納税額は
6000 万円増えました。来年度は 8000 万円の増額を見込
んでおり、年度末には総額１億 4000 万円の便益をもた
らせると考えています。
　花の駅の活性化にも取り組み、売上は 1.6 倍に増えま
した。東神楽町の特産品である『種と実セレクト』の販
路拡大や PR、ビジネスマッチングを行い、経済効果は
3000 万円以上にのぼりました。昨年のフラワーフェスタ
ではもえのあずきさんの出演を交渉し、招聘に成功しま
した。その結果、フラワーフェスタの売上は例年の３倍
になりました。
　また、町の財政改革にも取り組みました。パンフレット
は外注ではなく自らの手で作るようにし、動画も極力自作
するようにしました。各種地図を無料で電子化してくれる
企業とタッグを組み、紙媒体の地図の印刷費用の削減にも
努めました。不要な外注を減らすなど工夫すれば予算は減
らせます。それを思いつく限り実行に移しました。
　その他、内閣府副大臣を東神楽町にお呼びし、子育て
に悩めるパパ・ママさんたちの生の声を副大臣に直接伝
える機会を作りました。これにかけた費用はゼロ円です。
前回のキムマガに書いた勉強会『木村塾』や役場内政策
立案コンテストによる役場職員の資質向上など、低予算
で高効果を意識して 100 の取組を実行に移しました。
　以上が、私の費用対効果の簡単な報告です。しかし、こ
れでいいとも私は思っていません。私の任期が終わる最後
の一秒まで、もっともっと町に利益がもたらされるよう工夫
を凝らし、努力してまいります。
　さて、ここでどうしても腑に落ちないのが、なぜ私だ
けが費用対効果の説明を求められるのかです。税金をも
らって仕事をしている人は私だけではありません。東神
楽町職員の一人当たりの人件費は 792 万円、町議会議員
の一人当たりの人件費は 400 万円。町も道も国もそして
職員だけでなく議員も、税金をもらって仕事をしている
人はみんな自分の人件費に対して仕事でどれだけの効果
が出ているのかを説明する責任を負っているのではない
でしょうか。確かに、説明しにくい業務もありますが、
それでも伝える努力と工夫はすべきです。ハナから「私
の業務は費用対効果にはなじまない」と一蹴する人は公務
に携わる者として風上に置けないと私は思っています。

੫ۚͰ࿣Λ৯Ήऀͷ੹຿
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障
が
い
の
あ
る
方
の
『
生
活
』
に

関
す
る
不
安
や
困
り
ご
と
『
福
祉

サ
ー
ビ
ス
』
の
利
用
な
ど
に
関
し
、

専
門
職
員
（
社
会
福
祉
士
な
ど
）
が

助
言
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　

専
門
職
員
と
は
、
東
神
楽
町
が
業

務
を
委
託
し
て
い
る
障
が
い
者
相
談

支
援
事
業
所
『
こ
こ
り
ん
相
談
室
』

の
相
談
員
を
指
し
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

※
祝
日
な
ど
を
除
く

【
毎
週
水
曜
日
】　

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

相
談
員　

安
井　

匠

■
相
談
場
所　

健
康
ふ
く
し
課
（
☎

83
―
５
４
３
０
）

【
水
曜
日
以
外
の
相
談
】

■
相
談
窓
口　

こ
こ
り
ん
相
談
室

■
相
談
場
所　

東
川
町
東
町
１
丁
目

７
―
21
（
☎
82
―
４
０
０
７
）

【
そ
の
他
の
相
談
場
所
】

■
相
談
窓
口　

旭
川
市
障
害
者
総
合

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

あ
そ
ー
と

（
お
ぴ
っ
た
）
内

■
相
談
場
所　

旭
川
市
宮
前
１
条

３
丁
目
３
番
７
号
（
☎
73
―

５
９
３
６
）

　

町
内
で
操
業
さ
れ
て
い
る
企
業
な

ど
の
経
営
者
、
経
営
後
継
者
や
従
業

員
が
『
中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校
』

で
研
修
を
受
講
す
る
際
に
、
経
費
の

一
部
を
助
成
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象
研
修

　

中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校
で
開
催

さ
れ
る
研
修
が
対
象
。
受
講
者
１
名

に
つ
き
年
度
内
１
回
の
助
成

■
助
成
対
象
者

　

町
内
に
事
業
所
が
あ
る
企
業
な
ど

の
経
営
者
、
経
営
後
継
者
や
従
業
員

（
１
事
業
所
に
つ
き
５
名
ま
で
）

　

※
人
数
は
調
整
す
る
場
合
あ
り

■
受
講
費
用
助
成
額

　

受
講
者
１
名
に
つ
き
受
講
料
の
半

額
（
助
成
額
は
２
万
円
を
限
度
）
を

助
成

　

※
年
度
予
算
の
範
囲
内
の
助
成
。

■
申
込
み
手
続
き

　

町
に
交
付
申
請
な
ど
の
手
続
き
が

必
要

　

４
月
20
日
㈯
か
ら
30
日
㈫
ま
で

「
忘
れ
て
な
い
？　

サ
イ
フ
に
ス
マ

ホ
に　

火
の
確
認
」
を
統
一
標
語
と

し
て
、
全
道
一
斉
に
春
の
火
災
予
防

ɹѴ઒੺ेࣈ血ӷηンターの移動採血車が࣍の日
程で献血を࣮ࢪします。͝ྗڠをお願いします。ɹɹ
■日ɹ࣌ɹ４月３日 

■໰͍߹Θͤɹ݈߁;͘͠ ՝�݈߁ਪਐάループ（ὸ�������）

※෰ༀと献血ʹついて
・౰日෰ༀでも献血Մೳなༀ
ɹ˰血ѹ、コϨスςϩール、ඓԌなど
・౰日෰ༀしてな͚れ͹献血Մೳなༀ
ɹ˰௧みࢭΊ、೘ࢎをԼ͛Δༀ（௧෩）、෩अༀ（ൢࢢ）など
・෰ༀ中ࢭ後から３日間ෆՄなༀ
ɹ˰߅ੜ෺࣭、血౶஋をԼ͛Δༀ、ਫ਼神҆定ࡎなど
※ৄしくは౰日の໰診でおਘͶくͩ͞い。

ؒ　࣌ ৔　ॴ
̕ɿ30 ʙ 11ɿ00 େઇফ๷૊߹東ফ๷ॺલ
12ɿ10 ʙ 13ɿ00 ঊܳ޻લ
13ɿ30 ʙ 14ɿ30 東神楽೶ڠલ
14ɿ50 ʙ 16ɿ30 ໾৔લ

͓
஌
Β
ͤ

■໰͍߹Θͤ�݈߁;͘͠ ՝�݈߁ਪਐάループ（ὸ�������）

ɹ健康ふくし՝では、高齢者をର৅としͨ森のΏՖ
神楽の無料入浴券を交付します。交付をر๬͞れΔ
ํは申請खଓ͖がඞཁです。申請खଓ͖は、役場の
΄かふれあい交流館でもՄೳです。

■ର ৅ ऀɹ東神楽町ʹॅ所を༗すΔ 70 Ҏ্のࡀ
ํ（2020 ೥３月 31 日までʹ 70 ʹࡀ
౸ୡすΔํもର৅）

■交෇ຕ਺ɹ೥間̎ຕ
■༗ޮ期ݶɹ2020 ೥３月 31 日まで
■ਃ੥։࢝ɹ４月̍日㈪から
■ਃ੥৔ॴɹ健康ふくし՝・ふれあい交流館
※祝日をআくฏ日の午લ̔時 30 ෼～午後５時 1� ෼

障
が
い
者
の
相
談
窓
口
と
し
て

専
門
職
員
を
配
置
し
て
い
ま
す

݈
߁
;
く
し
՝
;
く
し
(
☎
83
Ổ
̑
̐
３
̌

中
小
企
業
後
継
者
育
成
事
業

研
修
受
講
者
助
成
制
度
の
ご
案
内

࢈
ۀ
ৼ
ڵ
՝
☎
83
Ổ
̎
̍
̍
̐

始
ま
り
ま
す

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動

େ
ઇ
ফ
๷
૊
߹
౦
ফ
๷
ॺ
☎
83
Ổ
̌
̍
̍
̕
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タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス

健
康
食
育

花
育

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
案
内
板

キ
ム
マ
ガ

情
報
案
内
板

Pick up

運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、
強

風
が
吹
き
や
す
く
な
り
、
火
災
が
発

生
す
る
と
急
激
に
延
焼
拡
大
す
る
危

険
性
が
あ
り
ま
す
。
火
災
の
ほ
と
ん

ど
は
火
の
不
始
末
や
不
注
意
か
ら
起

こ
り
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

町
内
の
土
地
・
家
屋
の
平
成
31
年

度
評
価
額
な
ど
を
記
載
し
た
縦
覧
帳

簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

■
縦
覧
期
間　

４
月
１
日
㈪
〜
７
月

31
日
㈬　

※
閉
庁
日
を
除
く

■
縦
覧
場
所　

税
務
課

■
縦
覧
で
き
る
方　

納
税
者
と
そ
の

同
居
親
族
、
代
理
人
（
委
任
状
が

必
要
）

■
持
ち
物　

免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
身
分
を
証
明
で

き
る
も
の

　

町
で
は
、
地
域
振
興
を
目
的
と
し
て

大
雪
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
東
神
楽

町
東
３
線
21
号
）
の
法
人
会
員
券
を
所

有
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
当
該
ゴ
ル

フ
場
で
ゴ
ル
フ
を
す
る
場
合
、
一
般
の

利
用
料
金
よ
り
割
り
引
か
れ
た
料
金
で

利
用
で
き
る
も
の
で
す
。

　

町
民
お
よ
び
町
内
勤
務
者
で
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
総
務
課
ま
で

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
平
成
31
年
度
利
用
の
受
け
付
け
は

４
月
１
日
㈪
か
ら
開
始
し
ま
す
。

※
な
お
、
１
日
当
た
り
の
発
券
枚
数

に
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

 　

東
神
楽
町
で
は
、
住
民
の
皆
さ

ま
に
安
全
で
良
質
な
水
道
水
を
ご
利

用
い
た
だ
く
た
め
に
水
道
水
質
基
準

（
厚
生
労
働
省
令
な
ど
）
に
基
づ
き
水

質
検
査
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
ひ
じ
り
野

団
地
水
道
・
か
つ
ら
町
団
地
水
道
・

中
央
地
区
水
道
（
つ
つ
じ
町
・
南
町
）・

さ
く
ら
町
団
地
水
道
・
緑
町
団
地
水

道
に
つ
い
て
水
質
検
査
を
行
い
ま
す
。

　

水
質
検
査
計
画
お
よ
び
毎
月
の
検

査
結
果
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
建
設
水
道
課
窓
口
に
備
え

付
け
て
あ
る
『
水
質
検
査
結
果
表
』

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ɹ町では運転免許証を自主返納しͨ高齢者ドライバー
ʹରして、ハイヤーまͨはバスの利用料金のҰ෦を助
成し、高齢者の交通事ނ防ࢭと֎ग़のػ会をଅすこと
で福祉の૿ਐを図ります。

■ର৅ऀ
ɹ町内ʹॅ所を༗すΔຬ 70 Ҏ্（2020ࡀ ೥ 3 月 31
日までʹ 70 ୡすΔ者もؚΉ）のํで、保༗す౸ʹࡀ
Δす΂ての運転免許証をฏ成 31 ೥ 4 月 1 日Ҏ߱ʹ自
主తʹ返納し、運転ྺܦ証明書の交付を受͚ͨ者
※福祉ࢪઃなどʹ入所、病Ӄʹ入ӃしていΔํをআく
※ฏ成 31 ೥౓のハイヤー・ガソリン料金の助成を受
͚ͨํをআく

※ฏ成 31 ೥౓のバス料金の助成を受͚ͨํは、その
ֹࠩの助成ʹなります

■ॿ੒内༰
・̍ຕ �00 ԁのハイヤー助成券を 20 ຕ（2020 ೥３月
຤まで༗ޮ）

・Ѵ઒ిيؾ道バス̞ＣΧード 10
000 ԁ෼
※ハイヤー料金かバス料金の助成どちらかをબ୒
（10
000 ԁのൣғ内でซ用もՄೳ）

■ਃ੥のखॱ
ᶃѴ઒運転免許ݧࢼ場で運転免許証の返納खଓ͖を
すΔ。
ᶄ返納खଓ͖後、Ѵ઒運転免許ݧࢼ場で申請ʹより
『運転ྺܦ証明書』の交付を受͚Δ。
ᶅ４月̍日㈪Ҏ߱ʹ、役場૭ޱで交通費助成の申請
をすΔ。

■ਃ੥ʹඞཁな΋の
・ҹؑ（ೝҹでՄ）
・運転ྺܦ証明書
・東神楽町がି༩していΔバスΧード（લ೥౓Ҏલ
ʹバス料金の助成を受͚ͨことがあり、このΧー
ドをお࣋ちの場合のみ）

■஫ҙ߲ࣄ
・申請は̍人̍ճݶりです
・ハイヤー券とバスΧードの利用
は申請者ຊ人ʹݶります
・運転免許証の期ݶ切れの場合は
ର৅ʹなりません

※運転免許証の返納ʹؔしては、Ѵ઒運転免許ݧࢼ
場（ὸ �1�2489）までお໰い合わせくͩ͞い。

■ਃ੥ઌɾ໰͍߹Θͤɹ݈߁;͘͠ ՝�;͘͠ άループ（ὸ�������）

ご
利
用
く
だ
さ
い

大
雪
山
Ｃ
Ｃ
法
人
会
員
券

૯
຿
՝
☎
83
Ổ
̎
̍
̍
̎

縦
覧
で
き
ま
す

固
定
資
産
価
格
縦
覧
帳
簿

੫
຿
՝
☎
83
Ổ
̎
̍
̍
̕

平
成
��
年
度
水
質
検
査
計
画
の

策
定
に
つ
い
て

ݐ
ઃ
ਫ
ಓ
՝
؅
ཧ
̜
☎
83
Ổ
̑
̐
̍
３
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タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス

健
康
食
育

花
育

ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
案
内
板

キ
ム
マ
ガ

情
報
案
内
板

Pick up

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
『
学
生
納
付
特
例
制
度
』
は
、
一
般

的
に
所
得
が
少
な
い
学
生
の
方
の
た

め
の
制
度
で
、
申
請
に
よ
り
在
学
中

の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学（
大
学
院
）、
短
期

大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
お
よ
び
各
種
学
校
（
修
業

年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）
に
在

学
す
る
学
生
な
ど
で
、
ご
本
人
の
前

年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
計
算
し
た

金
額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

˙
ॴ
ಘ
ͷ
໨
　̓

１
１
８
万
円
＋

（
扶
養
親
族
の
数
×
38
万
円
）
＋

社
会
保
険
料
控
除
額
等

　

受
付
窓
口
は
、
く
ら
し
の
窓
口
課

ま
た
は
旭
川
年
金
事
務
所
（
旭
川
市

宮
下
通
２
丁
目
１
９
５
４
―
２
）で
、

添
付
書
類
と
し
て
在
学
期
間
が
分
か

る
在
学
証
明
書
原
本
ま
た
は
学
生
証

の
コ
ピ
ー
（
裏
面
に
有
効
期
限
、
学

年
、
入
学
年
月
日
の
記
載
が
あ
る
場

合
は
裏
面
も
含
む
）
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り

平
成
30
年
度
に
保
険
料
納
付
猶
予
を

決
定
さ
れ
て
い
る
方
で
、平
成
31
年
度

も
引
き
続
き
在
学
予
定
の
方
に
は
、４

月
初
旬
に
ハ
ガ
キ
形
式
の
学
生
納
付

特
例
申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

同
一
の
学
校
に
在
学
さ
れ
て
い
る

方
は
、
こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
期
限
ま
で
に
返
送
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
平
成
31
年
度

の
申
請
が
で
き
ま
す
（
こ
の
場
合
、

添
付
書
類
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）。

˙
ࢿ
　֨

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳

以
上
32
歳
以
下
の
男
女
（
採
用
予

定
月
の
１
日
現
在
）

˙
ड
෇
ظ
　ؒ

年
間
を
通
し
て
受
付

˙
ࢼ
ݧ
೔　

５
月
19
日
㈰
・
20
日
㈪

の
い
ず
れ
か
１
日

˙
ࢼ
ݧ
ձ
৔　

受
付
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度
に
つ
い
て

く
Β
し
の
૭
ޱ
՝
☎
83
Ổ
̑
̐
̌
̍

Ѵ
઒
೥
ۚ
ࣄ
຿
ॴ
☎
27
Ổ
̍
６
̍
̍

（
Ի
੠
Ҋ
಺
̎
ˣ
̎
）

平
成
��
年
度�
自
衛
官
候
補
生
の
募
集

ࣗ
Ӵ
ୂ
Ѵ
઒
஍
ํ
ڠ
ྗ
ຊ
෦
ೆ
஍
۠
ୂ

☎
54
Ổ
̑
６
̍
７

ื
ɹ
ɹ
ɹ
ू

■ਃ੥ઌɾ໰͍߹Θͤɹ݈߁;͘͠ ՝�;͘͠ άループ（ὸ�������）

ɹ࣍のཁ݅ʹ֘౰͞れΔํは、いͣれかの助成を受͚Δことがで͖ますので͝利用くͩ͞い（福祉ࢪઃʹ入所、病Ӄ
ʹ入ӃしていΔ場合はআく）。

छྨ ର৅ऀ ॿ੒内༰ ซ༻ʹつ͍ͯ

福祉ハイヤー
料金助成

ᶃຬ 80 Ҏ্（2020ࡀ ೥３月 31 日までʹ 80 ʹࡀ
౸ୡすΔํもؚΉ）の௿所ಘ者（※）

̍ຕ �00 ԁのハイヤー
助成券を೥ 40 ຕ（2020
೥３月຤まで༗ޮ）

ハイヤー料金の助成かバ
ス料金の助成をબ୒すΔ
ことがで͖ます。（ซ用も
Մ）

ᶄ࣍のো֐者ख帳の交付を受͚ていΔํ
ɹ・਎体ো֐者ख帳（Լࢶ・体ڃ３～̍װ）
ɹ・ɹɹɹʏɹɹɹ（視֮̍～̎ڃ）
ɹ・ɹɹɹʏɹɹɹ（内෦̍ڃ）
ɹ・療育ख帳̖൑定
ɹ・ਫ਼神保健福祉ख帳̍ڃ

福祉バス料
金助成

ᶃຬ 70 からࡀ 74 のํ（2020ࡀ ೥３月 31 日まで
ʹ 70 ୡすΔํもؚΉ）のうち、௿所ಘ者౸ʹࡀ
（※）で自動車運転免許証を所࣋していないํ

スクールバス無料৐車
券まͨはѴ઒ిيؾ道
バス *$ Χード �
000 ԁ
෼（ਫ਼神保健福祉ख帳
の交付を受͚ていΔํ
は、̍ສԁ෼）

福祉ハイヤーの助成ର৅
のํは、ハイヤー料金の
助成かバス料金の助成を
બ୒すΔことがで͖ます。
（ซ用もՄ）

ᶄຬ 7� Ҏ্（2020ࡀ ೥３月 31 日までʹ 7� ʹࡀ
౸ୡすΔํもؚΉ）の௿所ಘ者（※）

ᶅো֐者ख帳の交付を受͚ていΔํ

छྨ ର৅ऀ ॿ੒内༰

福祉ガソリン
料金助成

者ख帳の交付を受͚ていΔํ֐のো࣍
・਎体ো֐者ख帳（Լࢶ・体ڃ３～̍װ）
・ɹɹɹʏɹɹɹ（視֮̍～̎ڃ）
・ɹɹɹʏɹɹɹ（内෦̍ڃ）
・療育ख帳̖൑定
・ਫ਼神保健福祉ख帳̍ڃ

1 ຕ 1
000 ԁの
ガソリン助成券
を೥ 10 ຕ

■ਃ੥खଓ͖ɹ4月 1日（月）から役場૭ޱで申請を受͚付͚ます。૭ޱでのखଓ͖が೉しいํʹは申請書を༣送し
ますので͝࿈བྷくͩ͞い。

■ඞཁな΋のɹҹؑ、ো֐者ख帳（交付を受͚ていΔํ）、バスΧード（交付を受͚ていΔํ）

（※）௿所ಘ者とは、ҎԼのいͣれ
かʹ֘౰すΔํです。
・ຊ人および配ۮ者のฏ成 30 ೥౓
෼町ຽ੫がඇ՝੫のํ
・୯਎者でऩ入 20� ສԁҎԼ、෉්
で合ܭऩ入 243 ສԁҎԼのํ

೥
ɹ
ɹ
ɹ
ۚ
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ɹこのิ助事業は、自主自立のまちͮくりのਪਐを図Δ
ͨΊ、஍Ҭのੑ׆Խ͓Αͼ஍Ҭʹ͓͚Δ՝୊のղܾΛ図
ΔͨΊʹ町ຽஂମ͕ࣗओతʹऔΓ૊Ή׆ಈをࢧԉすΔも
のです。

■ิॿର৅ஂମ
ɹ஍۠公ຽ館まͨは࣍のཁ݅をຬͨすஂ体。
ᶃจԽ、体育、教育、福祉、஍Ҭৼڵ、その他の஍Ҭత
な՝୊ʹऔり૊ΉඇӦ利׆動を行うஂ体で、׆動ڌ఺
が町内ʹあり町内で׆動すΔஂ体

ᶄ５໊Ҏ্でߏ成͞れ、町内ॅࡏ者がߏ成員の５ׂҎ্
を઎ΊΔஂ体

ᶅ政׆࣏動、फ教׆動およびӦ利׆動を໨తとしないஂ体

■ิॿର৅ࣄ業
ɹิ助ର৅ஂ体が行う自主తな׆動で、஍Ҭのੑ׆Խお
よび஍Ҭʹお͚Δ՝୊のղܾを໨తとしͨ事業。
（ྫɿ఻౷จԽ・ٕೳなどのܧঝ、イベントや学श会およ
び交流会などの開ܦ࠵費（ஂ体のߏ成員Ҏ֎の町ຽも広
くࢀՃがՄೳなもの）など）
ɹͨͩし、͛ܝʹ࣍Δものはআ͖ます。
ᶃ事業のޮՌがಛ定のݸ人まͨはஂ体のみʹؼଐすΔ事業
ᶄࠃ、道まͨは町の΄かのิ助金などの交付を受͚てい
Δ事業

ᶅその他、町௕がద౰でないとೝΊͨ事業

■ิॿର৅ܦඅ
ɹิ助ର৅事業ʹ௚઀ඞཁなܦ費がର৅ܦ費となります。
ɹͨͩし、͛ܝʹ࣍Δものはআ͖ます。
ᶃஂ体のҡ࣋運ӦʹཁすΔܦ費
ᶄஂ体ߏ成員の人݅費ٴびँྱ
ᶅ৯ྐ費
ᶆ౰֘事業のみで࢖用͞れΔことが֬ೝで͖ないܦ費
ᶇෆ動産のऔಘܦ費
ᶈその他、町௕がద౰でないとೝΊͨܦ費

■ิॿۚのֹ
ิ助ର৅ܦ費から事業の࣮ࢪʹ൐うऩ入をআいֹͨ。
ʲݶ౓ֹɿ20 ສԁ ʳ

■ਃ੥खଓ͖
ɹ申請ʹ౰ͨっては、ஂ体のߏ成員໊簿およびن約・
会ଇなどの֬ೝで͖Δ書ྨを͝用ҙの্、事業の内容
を؆ܿʹऔりまとΊ、ࣄલʹまちづくり推進課΁͝૬
ஊく͍ͩ͞。ϗーϜϖーδから『事લ相談書』の༷式
をダ΢ンϩードで͖ます。
ఏग़期ݶɿฏ੒ ��೥݄̑ �� 日 

※このิ助事業は、東神楽町΁のふΔ͞と納੫（دෟ金）
をݯࡒとしています。

■໰͍߹Θ ɾͤਃࠐΈɹ·ͪͮ Γ͘ਪਐ՝（ὸ�������）

■ਃ੥ઌɾ໰͍߹Θͤɹ݈߁;͘͠ ՝�;͘͠ άループ（ὸ�������）

ɹ町では日常ੜࢧʹ׆োのあΔ高齢・োがい者などのੈ
ଳʹରし、ࡏ୐ੜࢧ׆ԉのҰ؀として配৯サーϏスを行っ
ています。৯ੜ׆のվળʹよΔ健康૿ਐの΄か、҆൱の
֬ೝも行います。
■ର৅ऀ
ɹ町内ʹॅډすΔ高齢まͨはোがい者ੈଳのうち、৯事
のௐཧがࠔ೉であり、ະ成೥者をআくੈଳ員全員が࣍の
いͣれかʹ֘౰すΔํ（ੈଳ）。
ᶃհޢ保ݥ法ʹͮجくཁհޢೝ定がཁࢧԉҎ্のํ
ᶄຬ 80 Ҏ্のํࡀ
ᶅ東神楽町հޢ予防・日常ੜࢧ׆ԉ総合事業で定ΊΔ
հޢ予防・ੜࢧ׆ԉサーϏス事業ର৅者のํ（通所
サーϏスʮあ͑Δ EBZʯ利用者など）

ᶆ਎体ো֐者福祉法ʹͮجく３ڃҎ্の਎体ো֐者ख
帳の交付を受͚ていΔํ

ҕୗ業ऀ໊ ੜڠ׆ಉ૊߹ίープͬ͞ΆΖ
配৯ճ਺ ि̍～ 6ճ（༦৯のみ・日曜定休）

ห౰ʹ
ついて

छྨ ී通৯・௿Χϩリー৯からબ୒
内容 ͝はん、主ࡊ、෭ࡊ（みそोなし）
配ୡ時の
ঢ়ଶ

ྫྷଂঢ়ଶ（৯લʹి子ϨンδでՃ೤
が๬ましい）

■ར༻ྉ
ɹ̍৯ʹつ͖ 300 ԁ（࠲ޱҾ͖མとしʹよΔ後෷い）
■ͦのଞ
・Ωϟンηル（中ࢭ）は、ݪଇ 3日લまでʹ࿈བྷがඞཁ
です。
・おかΏ・ࠁみ৯などのରԠはで͖ません。
・೥຤・೥始・࿈休などは定休となります。
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ɹ֬定申ࠂ書をఏग़しͨ後で、ޡࢉܭりなど申ࠂしͨ
内容ʹ間ҧいがあΔことʹؾ付いͨ場合は、࣍のํ法
でగਖ਼すΔことがで͖ます。

■੫ֹΛଟ ਃ͍ͨͯ͘͠ࠂͱ͖
ɹ੫ֹをଟく申ࠂしていͨことʹؾ付いͨと͖は『ߋ
ਖ਼の請ٻ』をして、請ٻ内容がਖ਼౰とೝΊられͨと͖
は、ਖ਼しい੫ֹʹֹ͞ݮれます。
ʲखଓ͖ʳ
੫຿ॺ௕ʹఏग़׋成し所࡞書をٻਖ਼の請ߋ・
ʲ期ɹ間ʳ
・ฏ成 26 ～ 30 ೥෼は法定申ࠂ期ݶから５೥Ҏ内

■੫ֹΛগな ਃ͍ͨͯ͘͠ࠂͱ͖
ɹ『मਖ਼申ࠂ』をしてਖ਼しい੫ֹʹमਖ਼してくͩ͞い。
なお、मਖ਼申ࠂʹよって৽ͨʹ納ΊΔ੫ֹは、मਖ਼申
までʹ、Ԇ଺੫とあわせ（ݶ納期）書をఏग़すΔ日ࠂ
て納Ίてくͩ͞い。
ʲखଓ͖ʳ
・मਖ਼申ࠂ書を࡞成し、所׋੫຿ॺ௕ʹఏग़
ʲ期ɹ間ʳ
・मਖ਼申ࠂは、੫຿ॺ௕ʹよΔߋਖ਼があΔまではいつで
もで͖ますが、मਖ਼申ࠂʹよって納ΊΔ੫ֹʹは、法
定納期ݶ（ฏ成 30 ೥෼の所ಘ੫および෮ڵಛผ所ಘ

੫はฏ成 31 ೥３月 1� 日㈮、ফ費੫および஍ํফ
費੫はฏ成 31 ೥４月̍日㈪のཌ日から納付すΔ日
までの期間ʹついてԆ଺੫がかかりますので、で͖
Δ͚ͩૣく申ࠂ・納付してくͩ͞い。まͨ、मਖ਼申
、ਖ਼を行う場合ʹはߋをすΔ場合や、੫຿ॺ௕がࠂ
Ճࢉ੫がො՝͞れΔ場合があります。

■֬ఆਃࠂΛ๨Ε͍ͯͨͱ͖
ɹ֬定申ࠂをすΔことを๨れていͨと͖は、で͖Δ
͚ͩૣく申ࠂすΔようʹしてくͩ͞い。申ࠂのඞཁ
があΔʹもかかわらͣ、֬定申ࠂをしなかっͨ場合
ʹは、੫຿ॺ௕が所ಘ金ֹや੫ֹをܾ定します。
ɹなお、੫຿ॺ௕がܾ定を行う場合やఏग़期ݶʹ஗
れて申ࠂしͨ場合などʹは、Ճࢉ੫がො՝͞れΔ場
合があΔ΄か、法定納期ݶのཌ日から納付日までの
Ԇ଺੫をซせて納付しな͚れ͹なりませんので、͝
注ҙくͩ͞い。

■खଓ͖ʹ͋ͨͬͯ
・֬定申ࠂ書、मਖ਼申ࠂ書およびߋਖ਼の請ٻ書をఏग़
すΔࡍʹは、Ϛイφンバーのࡌهおよび͝ຊ人のຊ
人֬ೝ書ྨのఏࣔまͨはࣸしのఴ付がඞཁです。
・֬定申ࠂを๨れͨ場合など、その他の࣭໰やお໰
い合わせはد࠷りの੫຿ॺʹおਘͶくͩ͞い。

■໰͍߹ΘͤɹѴ઒東੫຿ॺ（ὸ�������）

■໰͍߹ΘͤɹѴ઒東੫຿ॺ（ὸ�������）

■ฏ੒ �� ೥෼の֬ఆਃࠂৼସೲ෇日ʹつ͍ͯ

平成 30 年෼ͷॴಘ੫͓Αͼ
෮ڵಛผॴಘ੫ͷ֬ఆਃࠂ 平成 31 年̐月 22 日 

平成 30 年෼ͷݸਓۀࣄ者ͷফඅ
੫͓Αͼ஍ํফඅ੫ͷ֬ఆਃࠂ 平成 31 年̐月 24 日 

※࣮֬ʹৼସ納付で͖Δよう、ৼସ納付日のલ日ま
でʹ༬ஷ金࢒高の֬ೝをお願いします。

■期ݶ内ʹೲ෇Ͱ͖な͔ͬͨ৔߹͸
ɹ期ݶ内ʹ納付で͖なかっͨ場合や、ৼସ࠲ޱの࢒
高ෆ଍などでৼସで͖なかっͨ場合ʹは、法定納期
。のཌ日から納付の日までԆ଺੫がかかりますݶ
ɹこの場合、金༥ؔػ（日ຊۜ行ࡀ入୅ཧళ）まͨ
は所׋の੫຿ॺの納੫૭ޱでຊ੫とԆ଺੫をซせて

納付していͨͩくことʹなります。
※納付書は、੫຿ॺまͨは所׋の੫຿ॺ؅内の金༥
納付書がないʹؔػ用ҙしています。金༥ʹؔػ
場合ʹは、所׋の੫຿ॺʹ͝࿈བྷくͩ͞い。

■ฏ੒ ��೥தʹ͓͚ΔԆ଺੫のׂ߹ʹつ͍ͯ
・納期ݶのཌ日から̎か月をܦաすΔ日までは、೥
2�6ˋのׂ合
・納期ݶのཌ日から̎か月をܦաすΔ日のཌ日Ҏ後
ʹついては、೥ 8�9ˋのׂ合
※۩体తなԆ଺੫のࢉܭはࠃ੫庁ϗーϜϖーδ
（IUUQ���XXX�OUB�HP�KQ�UFUTV[VLJ�OPGV�TIPNFJ�
FOUBJ[FJ�FOUBJ�IUN�LFJTBO）でࢉܭで͖ます。
※ৄしくはد࠷りの੫຿ॺʹおਘͶくͩ͞い。

平成31	2019
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■໰͍߹ΘͤɹҭබηンλーɹՖのӺ（ὸ83-3356ʣ

⿅ҭබηϯλʔʰՖͷӺʱ̐月ͷӦۀ日

※網掛けされている日はお休みです。

⿅Ӧؒ࣌ۀ
લޕ 10 ͷ৔߹͕͋りま͢ʣߋళͳͲมٳʢ࣌̐ޙޕʙ࣌
東神楽町南̎条東̎丁目ʢதԝอҭԂཪʣ

ɹ育බηンターは人खෆ଍でࠔっています。
ɹछま͖やබ২͑、૲औりなど୹期間ʹଟくの人खがඞཁとなΔ࡞業などおख఻いい͚ͨͩΔํを୳し
ています。
ɹཤྺ書をఏग़してい͖ͨͩ登録後、おख఻いい͖ͨͩͨい࡞業が発ੜしͨ場合ʹ育බηンターから࿈
བྷいͨします。࢓事は࡞業のਐ௙ঢ়گやఱީʹよりࠨ右͞れΔ場合がありま
すが、ग़ۈՄೳな日͚ͩでߏいません。
ɹ『Ֆのまち』ͮくりʹ育බηンターのҰ員としてͥひࢀՃしてくͩ͞い。
ৄしくは、育බηンター΁おܰؾʹお໰い合わせくͩ͞い。
ɹ˔募集人員ɹɹए໊ׯ
ɹ˔時څɹɹɹɹ880 ԁ
ɹ˔ۈ຿日ɹɹɹ育බηンターよりґཔのあΔ日
ɹ˔ۈ຿時間ɹɹ午લ̔時 30 ෼～午後５時（7�� 時間）

ɹຖ೥ྫ߃となりましͨ春のύンδーなどのՖබ町ຽؐ
。を予定していますࠒ೥も４月Լ०ࠓ、ചはൢݩ
ɹ育බηンターのற車スϖースは大มڱいͨΊࠞࡶが予
૝͞れます。まͨ、ྫ೥ற車スϖースをΊぐΔトラϒル
が発ੜしておりօ͞まํʹは大มな͝ෆศをおֻ͚して
おります。ற車場内でのৡり合い、ۙ͝所やお༑ୡでの
৐り合わせ、ࠞ 。をお願いしますྗڠ時のճආなどの͝ࡶ
ɹ日程などৄしくは防災無線、ϗーϜϖーδ、ϑΣイス
ϒックでお஌らせ予定です。

⿅育බηンターϑΣイスϒック

ɹ育බηンター『ՖのӺ』は、
ϑΣイスϒックでも発信中
です。

⿅育බηンターϑΣイスϒック

ɹ育බηンター『ՖのӺ』は、

͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Β　平成31	2019
年ɾ̐ 月
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　̍月にはʰΠスに࠲ったϚϚ運動ࣨڭʱh 体がかたくて
もϤΨࣨڭ 、ɦh やさしいΤΞϩϏクスࣨڭʱが始まりま
した。３月຤までの短いؒظですが、楽しくޮՌతな内
༰になるよう҆શに配ྀしながら行っています。h ϤΨڭ
ࣨʱでは時ؒに༨༟を࣋ってདྷؗされた方ʑとのʰラδ
Φ体ૢʱがྫ߃となり、良いश׳ができたと思っていま
す。ࢀ加してくださる方ʑには、ʮいͭも楽しΈにしてい
るʯʮؾݩをもらっているʯʮͣっと東神楽でଓけてཉしいʯ
など大変ྭΈになるおݴ༿をいただいております。
　খֶߍの体ҭのत業では、楽しΈにしていたʰスΩーԕ
଍ʂ 。ɦͽっ΀スΩー৔やαϯタϓϨθϯトύークに行き、
なੜెさんたちとスΩーをしました。hؾݩ าくスΩーʱ
にも਌しΉ機ձがあり、ౙならではのスϙーπで体を動
かす࣋ؾち良さをҰॹに体ײしました。
　தֶ̎ߍ年ੜの体ҭのत業ではʰΤΞϩϏクスʱを体
していただきました。ʮօさんは平成Կ年ੜまれですݧ

かʁʯという࣭໰にʮ平成 1� 年ですʯとฦされ思わͣ
ʮお͒ーーーーーーーʯと、ݴってしまいました。ࢲにとっ
て新઱な平成ੜまれのօさんが、ত和の時代に೔ຊに্཮
したΤΞϩϏクスを真݋にऔり૊んでくれܹײしました。
　ࣾձ෱ٞڠࢱձのʰ;れあいன食ձʱでは、ϨクϨー
シϣϯやΠスに࠲ったままの運動や೴トϨを行いました。
୔田ݚೋの代දۂʰউ手にしやがれʱを࢖い、δϡϦー
のԟ年のৼり付けをϞνーϑに、ࢲだけのϫϯϚϯシϣー
にならないようόラϯス体幹トϨーニϯάを行いました。
　̎月３月には、町内ձでのूまりや JA東神楽のঁੑ෦さ
んにݺんでいただき運動を行いました。̐月に始まる新た
なࣨڭの準備も進めていて、今回は໷にも։࠵できたらと
思っています。ੜ活श׳පɾೝ஌঱の予๷、৺ഏ機ೳɾے
力ɾٱ࣋力ɾॊೈੑの্޲、ストϨスൃࢄなど、さまざま
な動機を࣋ったたくさんの方ʑに͝ࢀ加していただけるよ
う、準備しておりますので、どうͧよΖしくおئいします。

̍月ɾ̎月ɾ̏月ͷ׆ಈใࠂ

ProGilF

ϩδϯεΩʔɾχίʔϧ

　օさん、Χφμにはӳޠとϑラϯスޠの̎
ͭのެ用ޠがあることを஌っていますかʁ
ʮどうしてΧφμのެ用ޠは̎ͭあるのか
なʁʯとߟえる人がいるかもしれまͤん。
　1�03 年にαϛϡΤルɾυɾシϟϯϓラϯ
というϑラϯス人は๺ΞメϦΧでέϕοク
植ຽ地をஙきましたが、ಉ時に大ӳఇ国は
ΞメϦΧを植ຽ地化しました。ΠΪϦスは
ϋυιϯ࿷をൃݟした後です͙にΧφμ੢
෦へ行きました。1�70 年にΠΪϦスはΧφ
μ੢෦で植ຽ地をஙきました。ΠΪϦスと
ϑラϯスはΧφμをಉ時に౷࣏したので、
ΧφμはόΠϦϯΨル国というわけです。
　では、ࡏݱのΧφμは、ӳޠとϑラϯスޠ
のどちらが多く࢖われていると思います
か。࣮ はΧφμ人でӳޠとϑラϯスޠの྆
方を࿩ͤる人は17.8 ύーηϯトと少ないで
す。Χφμでは、ϑラϯスޠを฼ޠする人の
多くはέϕοクभにॅんでいます。έϕο

クभҎ外のभではӳޠが主に࿩されていま
す。また、Χφμでެ用ޠҎ外のޠݴを฼ޠ
とする人のׂ߹はશ体のおよそ20 ύーη
ϯトです。কདྷతには、このׂ߹はもっと૿
えているかもしれまͤん。
　では、どんな時にӳޠとϑラϯスޠの྆
方を࢖うと思いますか。Χφμでは、いΖい
Ζな৬業のためにӳޠとϑラϯスޠの྆方
を࿩ͤることが必要です。ྫ えば、Χφμの
࿈๜੓෎にۈめる৬һの大൒はόΠϦϯΨ
ルであることが求められます。もちΖんΧ
φμのट૬もそうです。また、Χφμの国Վ
をฉいたことがありますかʁこちらもӳޠ
とϑラϯスޠの̎ͭのόーδϣϯがありま
す。ࢲはখֶੜの時に、̎ ͭともՎうことが
できました。さらに、๏཯తにΧφμの঎඼
に྆ޠݴのラϕルをදهしなければならな
いです。օさん、Χφμのお土産をもらった
らラϕルをݟてΈてͶʂ

̎ͭͷެ༻ޠ

　օさん、Χφμにはӳޠとϑラϯスޠの̎
ͭのެ用ޠがあることを஌っていますかʁ
ʮどうしてΧφμのެ用ޠは̎ͭあるのか
なʁʯとߟえる人がいるかもしれまͤん。
　1�03 年にαϛϡΤルɾυɾシϟϯϓラϯ
というϑラϯス人は๺ΞメϦΧでέϕοク
植ຽ地をஙきましたが、ಉ時に大ӳఇ国は
ΞメϦΧを植ຽ地化しました。ΠΪϦスは
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ラνはੈքでҰ൪ऑ஬なஉのݘ。ࢠをݟるとಀ͛出す
し、҉い෦԰にೖることもできまͤん。そんなラνの
とこΖにখさいけど、とてもڧいラΠΦϯがやってき
ました。ラνはラΠΦϯがそばにいてくれることで少
しͣͭڧくなっていきます。ある೔、༑ୡのϘールを
ୣったのっΆのஉのࢠを௥いかけてϘールをऔりฦし
ます。;とͮؾくとϙέοトからラΠΦϯがいなくな
っていましたʜ。急いでラνがՈに໭ると、ラΠΦϯ
からすてきな手ࢴが࢒されていました。

˙ 東神楽町図ॻؗ　ὸ 83-4646

ŪŘƀでಡΉ、ŪŘƀůͨΊのŪŘƀ小આ  （ᯔ月ɹあ͞み）
அࣺ཭しͨいφンバーϫン、それは෉です

（やましͨɹひでこ）
ࣸਅߕ子園γϟッターガール  （Ұݑ木ɹۅ）
஌っていΔのʹࢥいग़せないฏ成まとΊクイζ
ύクリのٕ法  （౻ຊɹو೭）
雪か͖で஍Ҭが育つ  （্ଜɹ༃࢘）
いいわ͚͝はん  （ҍ໹）
いいՃݮな໷৯  （ळ઒ɹୌඒ）
 าすΔネコࢄ （ɹようこ܈）
おとう͞ん・ύύ・おとうちΌん（みやʹしɹͨつや）
ϛクϩϫʵルド人体大図ؑ  （୔ɹɹ࿠ٶ）
よのなかルールϒック  （高඿ɹਖ਼৳）

これからも࡞りଓ͚Δわͨしの༸৯  （ੴݪɹ༸子）
ૉఢʹ০Δ小͞なఉ  （ɹ健ଠ࿠ాࠇ）
育てて楽しΉはじΊてのオリーϒ  （小໺௩ɹઍึ）

ਓܶܗh ̏ͼ͖の͜Ϳͨʱ

ゴールデンウィーク期間தの
休館ʹつ͍ͯ

ਓܶܗαークルh ττϦʱ͓ ͸な͠;Ε͍͋޿৔Λ։
ɻ͢·͠࠵
■日ɹ࣌ɹ̐月20日​ ޕલ1030࣌෼ʙ1130࣌෼
■৔ɹॴɹ東神楽町図ॻؗ̎֊ࢹௌ֮ࣨ
■内ɹ༰ɹɾਓܗ ʢܶ̏ͼ͖ͷ͜Ϳͨ　΄͔ʣ

ɾख༡ͼ  ͳͲ　
■参ՃྉɹແྉʢࣄલਃࠐΈෆཁʣɹ
■໰͍߹Θͤɹ東神楽町図ॻؗ ʢὸ83-4646ʣ

図ॻؗ͸ɺ̐ 月29日 ͱ̑月̏日 ʙ̒日 まͰͷ
ͱͳりま͢ͷͰ͝஫ҙくͩؗٳதؒظ ͍͞ɻ

のಛू݄ࠓ
図書館Ͱ͸ಛूίーφーΛ設͚
ͯɺςーϚʹԊͬͨຊΛ·ͱΊͯ
ஔ͍͍ͯ· ɻ͢

Πϕンτ案内

■Ұൠ書ɹΞンιϩδー
ಐ書ɹԻ楽ಛूࣇ■

４月26日㈮は月຤図書੔ཧ日のͨΊ休館日となり
ます。ຊを返٫͞れΔํは図書館ཪޱのϒックϙ
ストを͝利用くͩ͞い。

͓͏·の͓΍͜�͓͸な͠ձ
ֆຊΛ楽͠Ήձʮ͓͏·の͓΍͜ʯʹ ΑΔֆຊΑΈ͖
͔ͤձͰ͢ɻ
■日ɹ࣌ɹ̐月27日​ ޕલ1030࣌෼ʙ
■৔ɹॴɹ;Ε͍͋ަྲྀؗ
■参ՃྉɹແྉʢࣄલਃࠐΈෆཁʣ

͖ͯ͢ͳসإͱՖͷ·ͪ�ͻ͕͔͙͠Β　平成31	2019
年ɾ̐ 月



(月)

■ひがしかぐら森林公園インターネット予約開始（ P6 ）
■わくわく教室（ P14 ）
■高齢者無料入浴券申請受付開始（ P16 ）
■固定資産価格縦覧帳簿縦覧期間（～７月31日）（ P17 ）
■大雪山ＣＣ法人会員券受付開始（ P17 ）
■高齢者運転免許証自主返納者交通費助成事業受付開始（ P17 ）
■ハイヤー・ガソリン・バス料金助成受付開始（ P18 ）
■中央保育園入園式

図 (火) ■助産師健康相談（ 役場 ）（ P14 ）

(火) (水)
■狂犬病予防注射（ P7 ）
■子育て教育相談（ P14 ）
■乳児健診（ P14 ）

(水) ■献血 移動採血車（ P16 ） (木) ■助産師健康相談（ ふれあい交流館 ）（ P14 ）

(木) (金)

(金) ■小中学校入学式 (土)
■ひがしかぐら森林公園オープン（ P6 ）
■春の全道火災予防運動（ ～30日 ）（ P16 ）
■『人形劇サークルトトリ』イベント（ P23 ）

(土) (日) つ

(日) つ (月) 図

(月) ■東神楽幼稚園入園式 図 (火) ■ふれあい健康相談（ P14 ）

(火) (水) ■すくよちのび広場（ P14 ）

(水) (木)

(木) (金) ■プール監視員募集締切（ P12 ）■これっと健康相談（ P14 ） 図

(金) (土) ■おうまのおやこ おはなし会（ P23 ）

(土) (日) つ

(日) つ (月) 【昭和の日】
図
・
つ

(月) 図 (火) つ

つ 図休館日案内 東神楽町図書館交流プラザつつじ館

〒 071-1592  北海道上川郡東神楽町南１条西１丁目
TEL  0166-83-2113   FAX  0166-83-4180
発行日 / 平成31年3月28日発行　発行者 / 東神楽町　編集者 / まちづくり推進課
h t tp : //www. town . h i ga sh i k agu r a . l g . j p

4月

防災行政無線放送の内容を、メール
配信しています。右のQRコードか
ら登録をお願いします！

■ゴールデンウィークの公共施設などの休業期間（P８参照）
施設名 休業期間

役場庁舎

４月 27 日㈯～５月６日㈪町立診療所

ぱれっと

交流プラザつつじ館 ４月 28 日㈰～５月６日㈪

東神楽町図書館 ４月 29 日㈪、５月３日㈮～５月６日㈪

総合福祉会館
４月 29 日、５月 1日、３日～５日

※利用申し込みがない場合はその他の日程も閉館します

スクールバス 休日ダイヤで運行

これっと・総合体育館 通常どおり開館 ※日曜・祝日は午後５時まで

ふれあい交流館 通常どおり開館 ※証明書などの発行は行いません


