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●国民健康保険料について
　大雪地区広域連合議会で、平成27年度国民健康保険料率が決まりました。
　保険財政の状況等をもとに十分に検討した結果、前年度と同じ保険料率に決定しました。
　これまでと同様に加入者の皆様が安心して医療を受けられる事業運営のため、ご理解とご協力をお願いします。
　保険料を算出する場合の保険料率は、次のとおりです。（　）は前年度

●平成27年度国民健康保険料率表
医療分 支援金分※１ 介護分※２

所得割 ７．５％（６.７％） ２.２％（２.１％） １.７%（１.６%）

資産割 20.0％（20.0％） ８.０%（８.０%） ４.３％（４.３％）

均等割
（１人あたり）

22,000円（22,000円） 7,000円（7,000円） 7,000円（7,000円）

※
３

７割軽減後の額 6,600円　（6,600円） 2,100円（2,100円） 2,100円（2,100円）

５割軽減後の額 11,000円（11,000円） 3,500円（3,500円） 3,500円（3,500円）

２割軽減後の額 17,600円（17,600円） 5,600円（5,600円） 5,600円（5,600円）

平等割
（１世帯あたり）

38,000円（38,000円） 10,800円（10,800円） 9,800円（9,800円）

※
３

７割軽減後の額 11,400円（11,400円） 3,240円（3,240円） 2,940円（2,940円）

５割軽減後の額 19,000円（19,000円） 5,400円（5,400円） 4,900円（4,900円）

２割軽減後の額 30,400円（30,400円） 8,640円（8,640円） 7,840円（7,840円）

賦課限度額 520,000円（510,000円） 170,000円（160,000円） 160,000円（140,000円）

※１支援金分とは、74歳以
下の人が納める、後期
高齢者医療制度に必要
な総医療費の一部を負
担する『後期高齢者支
援金』です。

※２介護分とは、40歳～64
歳の人（介護保険の第
２号被保険者）が納め
る介護保険料相当分で
す。

※３前年所得が一定の基準
額に満たない世帯は、
均等割と平等割につい
て軽減が適用されます。

●介護保険料について
　「介護保険制度」は、住み慣れた地域でいつまでも健やかに暮せるように、また、介護が必要になっても安心して
生活が送れるように、40歳以上の全ての人が保険料を出し合いお互いに支えあっていく制度です。
　介護保険制度にかかる費用の財源は、65歳以上の方の第１号被保険者、40歳以上65歳未満の方の第２号被保険者
の皆様から納めていただく保険料と、公費（税金）でまかなわれています。その負担割合は次のとおりです。

大雪地区広域連合の介護サービスにかかる費用全体　100％
公費（税金）50％

（国25％・道12.5%・広域連合12.5%）
第１号被保険者の保険料

21％
第２号被保険者の保険料

29％

　介護保険の保険料は、３年ごとに見直される介護保険事業計画で見込まれた、大雪地区広域連合全体の介護サービ
ス量（費用）に基づいて計算されています。
　平成24年度から平成26年度までの３年間の保険料の基準額（年額）は、61,200円（月額5,100円）になっています。
【65歳以上の方（第１号被保険者）の保険料（年額）】

保険料区分 対象者 算定方法 保険料額
（年額）

第１段階 生活保護の受給者、老齢福祉年金の受給者で住民税非課税世帯の方 基準額×０.46 28,150円
第２段階 住民税非課税世帯で、前年の合計所得＋課税年金収入額の合計が80万円以下の方 基準額×０.46 28,150円

第３段階
住民税非課税世帯で、前年の合計所得＋課税年金収入額の合計が80万円を超え、120万円以
下の方

基準額×０.70 42,840円

第４段階 住民税非課税世帯で、前年の合計所得＋課税年金収入額の合計が120万円を超える方 基準額×０.75 45,900円

第５段階
住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、前年の合計所得＋課税年金収入額の合計
が80万円以下の方

基準額×０.88 53,850円

第６段階（基準）
住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、前年の合計所得＋課税年金収入額の合計
額が80万円を超える方

基準額 61,200円

第７段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が190万円未満の方 基準額×１.25 76,500円
第８段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が190万円以上400万円未満の方 基準額×１.50 91,800円
第９段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の方 基準額×１.75 107,100円
第10段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が600万円以上の方 基準額×２.00 122,400円
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☎

☎

保険料の納め方

　保険料の納め方には特別徴収（年金からの天引き）と、
普通徴収（口座振替または納付書による納付）があります。
１．【特別徴収】年金からの天引き
　　　老齢・退職年金・遺族年金・障害年金が年額18
万円（月額15,000円）以上の方は、偶数月に支給さ
れる年金から毎回２カ月分の保険料が天引きされま
す。なお、老齢福祉年金からは天引きされません。

２．【普通徴収】口座振替、納付書による金融機関等へ
の納付

　　　大雪地区広域連合から送付する納付書により納付
いただきます。

※40歳以上65歳未満の方（第２号被保険者）の保険料
　　医療保険の保険料として一括して徴収します。

　　
　
　　保険料の計算方法や額は、加入している医療保険に
よって異なります。
社会保険に加入している方
・給料に応じて異なります。
・医療保険の保険料と同様に事業主が半分負担します。
・被扶養者は直接の保険料負担はありません。
国民健康保険に加入している方
・所得、資産等に応じて異なります。
・保険料と同額の国庫負担があります。
・世帯単位で算出されますので、世帯員の分も世帯主が
負担します。
　一人一人の保険料が介護保険を支えることになります
ので、保険料の納付にご協力ください。

●後期高齢者
　医療保険料について
　保険料は、被保険者全員が負担
する『均等割』と前年の所得に応
じて負担する『所得割』の合計額
になります。
　平成27年度保険料額決定通知
書及び納付通知書（普通徴収）・
特別徴収開始通知書を７月中旬に
送付します。平成27年度の保険料
率は次のとおりです。
（　）は前年度

●平成27年度後期高齢者医療保険料表
所得割 10.52%

（10.61%）

均等割　[　] は軽減基準所得 51,472円
（47,709円）

９割軽減額[33万円かつ被保険者全員が年金収入80万円以下で
他の所得がない]

5,147円
（4,770円）

８.５割軽減額[33万円] 7,720円
（7,156円）

５割軽減額[33万円+26万円×世帯の被保険者数] 25,736円
（23,854円）

２割軽減額[33万円+47万円×世帯の被保険者数] 41,177円
（38,167円）

賦課限度額 570,000円
（550,000円）

●保険料の納付方法の変更について
　国民健康保険料、後期高齢者医療保険料について、現
在年金から特別徴収となっている方、または、特別徴収
開始通知書により10月以降特別徴収となる方は、お支
払い方法を口座振替に切り替えることができます。
　10月以降の特別徴収分を口座振替に切り替えること
をご希望の場合は、７月31日（金）までに役場国民健
康保険担当窓口（または収納担当窓口）で納付方法の変
更手続きを行ってください。
◆手続きに必要なもの
　本人の保険証・振替口座の預金通帳・通帳のお届け印
※介護保険料は納付方法を変更できません。ご注意くだ
さい。

●保険料の納期限
　大雪地区広域連合の国民健康保険料（普通徴収）、介
護保険料（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）
の納期限は次の通りです。
　期限内の納付が難しい場合は、分割納付制度もありま
すので、納付相談窓口でご相談ください。
　納期限を過ぎると延滞金が徴収される場合があります
のでご注意ください。

【保険料納期限】
第１期 平成27年７月31日（金）

第２期 平成27年８月31日（月）

第３期 平成27年９月30日（水）

第４期 平成27年11月２日（月）

第５期 平成27年11月30日（月）

第６期 平成27年12月28日（月）

第７期 平成28年２月１日（月）
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申し込み・問い合わせ先 ひがしかぐら花まつり実行委員会
（産業振興課内）☎83-211405

第45回
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限定300セット（第２期分）発行総額180万円
■第２期販売日　　平成27年７月12日（日曜日）午後１時～午後３時まで

各所、先着順で整理券を配布し売り切れ次第終了
　　　　　　　　　※お一人様（中学生以下を除く）、購入限度額１万円（２セット）

までとさせていただきます。
■販売場所　　　　東神楽町役場１階正面玄関　100セット以内/日
　　　　　　　　　ふれあい交流館１階ホール　150セット以内/日
　　　　　　　　　※販売総数250セット
■第２期使用期間　平成27年７月12日～平成28年１月10日まで

限定6,000セット（第２期分）発行総額3,600万円
■第２期販売日　　平成27年７月12日（日曜日）・７月13日（月曜日）
　　　　　　　　　午後６時30分～午後８時まで

各所両日ともに先着順で整理券を配布し売り切れ次第終了
　　　　　　　　　※お一人様（中学生以下を除く）、購入限度額２万円（４セット）

までとさせていただきます。
■販売場所　　　　東神楽町役場１階正面玄関　1,300セット以内/日
　　　　　　　　　ふれあい交流館１階ホール　1,700セット以内/日
　　　　　　　　　※販売総数6,000セット
■第２期使用期間　平成27年７月12日～平成28年１月10日まで

通常販売日以降、観光振興券と
商品券の売れ残りがある場合
は、東神楽町商工会事務室（☎83-
2543　東神楽町南1条西2丁目10
番30号）で販売します。（ただし、
土・日曜日・祝日を除く９時から
17時まで）

町では、プレミアム券の利用状
況を調査し、地域経済への影響
や効果を把握するため利用者ア
ンケートによる経済効果調査を
旭川大学経済学部江口ゼミナー
ルの協力によって実施していま
す。このアンケート調査票は、
観光振興券・商品券の販売にあ
わせて配布しますので、ご協力
をお願いします。
■問い合わせ■
東神楽町産業振興課
☎83-2114

町内の消費喚起と地域経済の活性化、観光振興を図るため、国と北海道の交付金を
利活用した『プレミアム観光振興券』と『プレミアム商品券』の第２期分を東神楽
町商工会が販売します。この利用券は5,000円でご購入いただき、お得な1,000円分の
プレミアムが付いた6,000円分（１セット/500円券×12枚）をお買いものなどに利用
でき、商品券が利用できる店舗には取扱店証を表示しています。

■問い合わせ■　東神楽町商工会　☎83-2543

■プレミアム商品券の優先販売■
　「プレミアム商品券」を７月12日（日）東神楽町商工会で午前９時から12時まで販売します。
　対象者：東神楽町民で、障がい者手帳をお持ちの方（本人のみ）・ひとり親世帯（世帯主のみ）
　※お一人様、購入限度額２万円（４セット）まで
　※各種確認証（障がい者手帳・ひとり親家庭等医療費受給者証）を必ずお持ちください。
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あ
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３
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わ
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ま
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①
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建
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さ
れ

た
住
宅
で
あ
る
こ
と

②
次
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か
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方
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居
住
す
る
既
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あ
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（
賃
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を

除
く
）
⒜
65
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上
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方
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介
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要
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⒜
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下
の
拡
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、
⒝
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の
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配
の
緩
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の
改
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⒟
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⒠
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⒡
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⒢
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⑵
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限
り
固

定
資
産
税
の
３
分
の
１
が
減
額
さ
れ

ま
す
。

⑶
適
用
範
囲　

１
戸
当
た
り
１
０
０
㎡
に

相
当
す
る
部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内

に
、
領
収
書
・
工
事
明
細
書
・
改
修

個
所
の
図
面
・
写
真
（
改
修
前
後
）・

補
助
金
等
の
明
細
な
ど
の
関
係
書
類

を
添
付
し
、
税
務
課
へ
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

※
⑴
②
⒝
に
該
当
の
方
は
介
護
保
険
の
被

保
険
者
証
、
⒞
に
該
当
の
方
は
身
体

障
害
者
手
帳
等
の
写
し
も
添
付
。

▼
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て
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月
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成
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事
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手
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⑵
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限
り
固

定
資
産
税
の
２
分
の
１
が
減
額
さ
れ

ま
す

（
た
だ
し
、
要
安
全
確
認
沿
道
建
築
物
に

該
当
す
る
住
宅
は
２
年
分
を
減
額
）

⑶
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当
た
り
１
２
０
㎡
に

相
当
す
る
部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内

に
、
領
収
書
、
⑴
②
の
耐
震
基
準
に

適
合
し
た
工
事
で
あ
る
こ
と
を
証
明

す
る
書
類
（
※
）
を
添
付
し
、
税
務

課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。（
※
）
証

明
書
の
発
行
主
体
…
地
方
公
共
団
体
・

建
築
士
・
指
定
確
認
検
査
機
関
・
登

録
住
宅
性
能
評
価
機
関
・
住
宅
瑕
疵

担
保
責
任
保
険
法
人

▼
住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
に
伴
う

　
固
定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　
　

平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
28
年

３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
一
定
の
省

エ
ネ
改
修
工
事
が
行
わ
れ
た
住
宅
の

固
定
資
産
税
が
、
翌
年
度
の
み
減
額

さ
れ
ま
す
。

⑴
要
件

①
平
成
20
年
１
月
１
日
に
存
在
す
る
既
存

の
住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

②
次
の
改
修
工
事
で
、
現
行
の
省
エ
ネ
基

準
に
新
た
に
適
合
し
、
費
用
が
50
万
円

超
え
で
あ
る
こ
と
⒜
窓
の
改
修
工
事
、

⒝
窓
の
改
修
工
事
と
併
せ
て
行
う
床
・

天
井
ま
た
は
壁
の
断
熱
改
修
工
事

③
現
在
、
新
築
住
宅
軽
減
及
び
耐
震
改
修

に
伴
う
減
額
を
受
け
て
い
な
い
建
物

で
あ
る
こ
と

⑵
減
額
期
間
お
よ
び
税
額　

翌
年
度
１
年

分
に
限
り
改
修
家
屋
に
係
る
固
定
資

産
税
額
の
３
分
の
１
が
減
額
さ
れ
ま

す
。

⑶
適
用
範
囲　

１
戸
当
た
り
１
２
０
㎡
に

相
当
す
る
部
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

⑷
申
告
方
法　

改
修
工
事
後
３
か
月
以
内

に
、
省
エ
ネ
基
準
に
適
合
し
た
工
事
で

あ
る
こ
と
の
証
明
書
（
※
）
を
添
付
し
、

税
務
課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。（
※
）

証
明
書
の
発
行
主
体
…
建
築
士
・
指

定
確
認
検
査
機
関
・
登
録
住
宅
性
能

評
価
機
関
・
住
宅
瑕
疵
担
保
責
任
保

険
法
人

▼
住
民
税
（
町
民
税
・
道
民
税
）
の

　
申
告
に
つ
い
て

　
　

住
民
税
の
申
告
書
は
、
町
が
所
得
計

算
や
税
額
計
算
を
行
う
た
め
の
課
税

資
料
と
し
て
提
出
し
て
い
た
だ
く
も

の
で
す
。
申
告
書
の
提
出
義
務
が
あ

る
方
で
、
ま
だ
提
出
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
早
急
に
提
出
願
い
ま
す
。
町

内
に
住
所
を
有
す
る
方
は
、
次
の
①

か
ら
③
に
該
当
す
る
方
を
除
き
、
３

月
15
日
ま
で
に
、
前
年
中
の
収
入
金

額
な
ど
を
記
載
し
た
住
民
税
の
申
告

書
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出
し
た

方
は
、
住
民
税
の
申
告
書
を
提
出
し

た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
の
で
提
出

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
前
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
の
み
で
あ

る
方

②
前
年
中
の
所
得
が
公
的
年
金
な
ど
に
係

る
所
得
の
み
で
あ
る
方

③
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
、
28
万
円
に

本
人
、
控
除
対
象
配
偶
者
お
よ
び
扶

養
親
族
の
合
計
人
数
を
乗
じ
て
得
た

金
額
に
17
万
円
を
加
算
し
た
金
額
（
単

身
者
は
28
万
円
）
以
下
で
あ
る
方

※
配
偶
者
控
除
を
受
け
て
い
る
妻
ま
た
は

夫
も
し
く
は
扶
養
控
除
を
受
け
て
い

る
お
子
様
等
で
あ
っ
て
も
、
住
民
税
の

申
告
書
の
提
出
義
務
が
あ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い

（
配
偶
者
の
職
場
で
年
末
調
整
を
行
っ

て
い
て
も
、
申
告
書
の
提
出
義
務
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

※
住
民
税
申
告
を
す
る
必
要
が
な
い
場
合

で
も
、
所
得
証
明
等
が
必
要
な
場
合

や
国
民
健
康
保
険
料
の
軽
減
を
受
け

る
た
め
（
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
世
帯
全
員
の
所
得
が
一
定
基

準
を
満
た
し
て
い
る
場
合
）
に
は
申

告
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
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ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ
っ
て
仕

事
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
、
楽
し
く
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」。

そ
う
話
す
の
は
、
平
成
27
年
度
か
ら

３
年
間
の
任
期
で
社
会
教
育
主
事
と
し

て
東
神
楽
町
に
着
任
し
た
伊
藤
睦
郎
さ

ん
。

　

社
会
教
育
主
事
は
、
都
道
府
県
・
市

町
村
の
教
育
委
員
会
の
事
務
局
に
置
か

れ
、
社
会
教
育
を
行
う
者
に
対
す
る
専

門
的
技
術
的
な
助
言
・
指
導
に
当
た
る

役
割
を
担
う
職
員
で
す
。
北
海
道
が
上

川
管
内
の
市
町
村
に
配
置
し
て
い
る
社

会
教
育
主
事
は
現
在
２
名
お
り
、
東
神

楽
町
と
士
別
市
に
そ
れ
ぞ
れ
１
名
ず
つ

配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

伊
藤
さ
ん
は
、
旭
川
市
の
出
身
で
教

育
大
学
旭
川
校
へ
進
学
。
卒
業
後
は
、

管
内
で
小
学
校
の
教
員
と
し
て
勤
め
て

い
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
達
と
の
生
活
は
、
日
々
新

鮮
な
こ
と
ば
か
り
で
、
一
日
一
日
成
長

し
て
い
く
児
童
か
ら
多
く
の
こ
と
を
学

び
ま
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
10
年
か
ら
15
年
ま
で
、

東
聖
小
学
校
に
勤
務
さ
れ
て
お
り
東
神

楽
町
の
印
象
を
「
赴
任
当
時
か
ら
街
並

み
の
整
っ
た
き
れ
い
な
住
宅
街
と
い
っ

た
印
象
が
あ
り
ま
し
た
。
今
は
さ
ら
に

大
型
商
業
施
設
や
公
園
な
ど
も
充
実

し
、
発
展
し
た
な
と
思
い
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。

　

旭
川
の
小
学
校
へ
赴
任
し
、
自
身
が

中
学
生
の
時
に
憧
れ
て
い
た
先
生
が
社

会
教
育
主
事
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
姿

が
忘
れ
ら
れ
ず
、
社
会
教
育
主
事
の
資

格
を
取
る
こ
と
を
決
断
し
た
そ
う
で

す
。

　

小
学
校
の
夏
休
み
期
間
中
に
札
幌
駅

前
に
あ
る
教
育
大
学
の
サ
テ
ラ
イ
ト

キ
ャ
ン
パ
ス
で
20
日
間
の
講
習
を
受
講

し
、
社
会
教
育
主
事
の
資
格
を
取
得
し

た
伊
藤
さ
ん
。

　
「
講
習
で
は
、
関
係
す
る
法
律
、
美

術
館
・
公
民
館
な
ど
の
社
会
教
育
関
係

施
設
に
関
す
る
勉
強
な
ど
を
し
ま
し

た
。
通
常
の
学
校
業
務
と
並
行
し
て
の

学
習
は
大
変
で
し
た
が
、
充
実
し
て
い

ま
し
た
」。

　

社
会
教
育
主
事
を
取
得
後
、
美
瑛
町

に
あ
る
大
雪
青
年
の
家
へ
赴
任
し
た
伊

藤
さ
ん
は
、
キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
指
導
者

を
養
成
し
た
り
来
所
者
へ
の
学
習
機
会

の
設
定
な
ど
の
業
務
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
学
校
で
は
、
子
ど
も
に
対
し
て
の

み
学
習
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
し
た

が
、
青
年
の
家
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
年

代
の
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
を
く
み
取
っ

た
生
涯
学
習
を
企
画
す
る
な
ど
、
人
と

の
接
点
が
広
が
る
仕
事
が
多
く
あ
り
ま

し
た
」
と
学
校
と
の
違
い
を
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
教
員
時
代
と
違
い
戸
惑
っ
た

こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
事
務
量
が
大
幅
に
増
え
、
こ
れ
ま

で
よ
り
さ
ら
に
効
率
良
く
業
務
を
行
う

必
要
が
出
た
こ
と
と
、
教
員
の
時
は

名
刺
を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
そ
う

い
っ
た
こ
と
に
慣
れ
る
の
も
苦
労
し
ま

し
た
」。

　

東
神
楽
で
進
め
た
い
事
業
に
つ
い
て

伺
う
と
「
東
神
楽
は
子
育
て
世
代
が
多

く
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。
気
軽
に
子

育
て
の
相
談
が
で
き
る
サ
ロ
ン
や
子
育

て
に
つ
い
て
学
べ
る
場
の
創
出
な
ど
家

庭
教
育
支
援
を
充
実
さ
せ
て
い
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
未
来
課
と

も
連
携
し
て
、
マ
マ
友
同
士
で
事
業
の

運
営
を
行
い
、
町
が
そ
れ
を
支
援
し
て

い
く
と
い
っ
た
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の

関
係
を
築
い
て
い
け
れ
ば
い
い
で
す

ね
」
と
伊
藤
さ
ん
は
将
来
の
展
望
に
つ

い
て
熱
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

「
い

INTERVIEW
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予
防
的
乳
房
、卵
巣
・
卵
管
切
除
術

　

ハ
リ
ウ
ッ
ド
を
代
表
す
る
人
気
女

優
の
ア
ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
・
ジ
ョ
リ
ー

さ
ん
（
39
）
が
、
２
０
１
３
年
５
月
、

が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
両
乳
房
を

切
除
、
さ
ら
に
今
年
３
月
に
、
や
は

り
が
ん
を
予
防
す
る
た
め
に
両
側
卵

巣
・
卵
管
を
切
除
し
た
こ
と
を
明
ら

か
に
し
ま
し
た
。
ジ
ョ
リ
ー
さ
ん
は

母
親
が
49
歳
で
卵
巣
が
ん
と
診
断
さ

れ
、
乳
が
ん
も
発
症
し
、
56
歳
で
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
母
方
の

祖
母
が
卵
巣
が
ん
、
お
ば
も
乳
が
ん

で
亡
く
な
っ
て
お
り
、
遺
伝
性
乳
が

ん
・
卵
巣
が
ん
症
候
群
と
診
断
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
彼
女
が
自
身
の
体
験

を
公
表
し
た
背
景
に
は
、
こ
の
病
気

を
世
界
の
人
々
に
知
っ
て
も
ら
い
、

早
期
発
見
・
治
療
・
予
防
に
つ
な
が

る
よ
う
に
と
の
願
い
が
あ
っ
た
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。

　
遺
伝
性
乳
が
ん
・
卵
巣
が
ん
症
候

群
と
は
？

　

Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ
１
遺
伝
子
と
Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ

２
遺
伝
子
は
す
べ
て
の
人
類
が
共
通

に
持
っ
て
い
る
〝
が
ん
抑
制
遺
伝
子
〞

で
、
本
来
は
細
胞
に
含
ま
れ
る
遺
伝

子
が
傷
つ
い
た
時
に
正
常
に
修
復
す

る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
遺

伝
子
の
ど
ち
ら
か
に
生
ま
れ
つ
き
異

常
が
あ
り
、
本
来
の
機
能
が
失
わ
れ

る
と
、
乳
が
ん
や
卵
巣
が
ん
に
な
り

や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
お
り
、
遺

伝
性
乳
が
ん
・
卵
巣
が
ん
症
候
群
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
病
気
の
人

が
乳
が
ん
に
な
る
確
率
は
一
般
の
女

性
の
６
〜
12
倍
、
卵
巣
が
ん
は
８
〜

60
倍
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日

本
で
１
年
間
に
新
し
く
乳
が
ん
と
診

断
さ
れ
る
６
万
人
の
う
ち
の
約
３
千

人
（
５
％
）、
卵
巣
が
ん
と
診
断
さ

れ
る
９
千
人
の
う
ち
の
約
９
０
０
人

（
10
％
）
を
占
め
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。
若
い
時
期
（
目
安
と
し
て
50

歳
未
満
）
に
発
症
し
た
乳
が
ん
、
複

数
の
乳
が
ん
、
乳
が
ん
と
卵
巣
が
ん

と
の
合
併
、
男
性
の
乳
が
ん
、
家
系

内
の
複
数
の
乳
が
ん
ま
た
は
卵
巣
が

ん
で
は
こ
の
病
気
が
疑
わ
れ
、
確
定

診
断
の
目
的
で
遺
伝
子
検
査
が
検
討

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
遺
伝
子
検
査
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ

リ
ッ
ト

　

遺
伝
子
検
査
を
受
け
る
最
大
の
メ

リ
ッ
ト
は
結
果
が
幸
い
に
し
て
陰
性

だ
っ
た
場
合
、
こ
の
病
気
に
対
す
る

不
安
感
を
抱
え
て
生
活
す
る
こ
と
か

ら
解
放
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
仮
に
陽
性
だ
っ
た
場
合
で
も
、

早
期
発
見
の
た
め
の
自
己
乳
房
検
診

な
ど
の
が
ん
検
診
や
リ
ス
ク
低
減
の

た
め
の
予
防
的
切
除
術
、
抗
エ
ス
ト

ロ
ゲ
ン
薬
に
よ
る
化
学
予
防
な
ど
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
生

涯
の
が
ん
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
一
方
の
デ
メ
リ
ッ
ト

と
し
て
は
、
結
果
が
陽
性
だ
っ
た
場

合
、
病
気
の
発
症
に
必
要
以
上
に
不

安
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
や
、

血
縁
者
に
検
査
結
果
を
告
げ
る
べ
き

か
ど
う
か
で
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
る
可

能
性
が
あ
る
、
若
い
人
で
は
結
婚
・

出
産
・
就
職
・
保
険
の
加
入
な
ど
に

も
影
響
す
る
可
能
性
が
あ
る
、
な

ど
で
す
。
こ
の
た
め
遺
伝
子
検
査
を

受
け
る
前
に
は
こ
れ
ら
を
十
分
に
理

解
し
た
上
で
検
査
を
受
け
る
か
受
け

な
い
か
に
つ
い
て
本
人
が
自
ら
意
思

決
定
で
き
る
よ
う
に
、
専
門
家
に
よ

る
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
る

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
（
旭
川

医
大
病
院
遺
伝
子
診
療
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
室
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
）。

　
欧
米
と
比
較
し
た
日
本
に
お
け
る

問
題
点

　

米
国
で
は
２
０
０
８
年
に
遺
伝
情

報
差
別
禁
止
法
が
制
定
さ
れ
、
遺

伝
子
検
査
の
結
果
に
よ
っ
て
、
採

用
・
昇
進
・
医
療
保
険
の
加
入
な
ど

で
の
不
利
な
扱
い
を
禁
止
し
て
い
ま

す
が
、
日
本
で
は
ま
だ
法
的
整
備
が

整
っ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
欧
米
で

は
遺
伝
子
検
査
の
結
果
遺
伝
性
乳
が

ん
・
卵
巣
が
ん
症
候
群
と
診
断
さ
れ

た
人
に
は
、
が
ん
検
診
・
リ
ス
ク
低

減
手
術
（
予
防
的
切
除
術
）・
薬
物

に
よ
る
化
学
予
防
な
ど
を
行
う
こ
と

が
標
準
的
医
療
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま

す
が
、
日
本
で
は
遺
伝
子
検
査
や
遺

伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
公
的
保
険

が
適
用
さ
れ
な
い
し
、
リ
ス
ク
低
減

手
術
（
予
防
的
切
除
術
）
も
ご
く
一

部
の
施
設
で
実
施
さ
れ
て
い
る
に
す

ぎ
ま
せ
ん
。
特
に
卵
巣
が
ん
は
検
診

に
よ
る
早
期
発
見
が
難
し
く
死
亡
率

も
高
い
た

め
、
今
後

日
本
で
も

リ
ス
ク
低

減
卵
巣
・

卵
管
切
除

術
を
実
施

で
き
る
体

制
の
早
急

な
整
備
が

望
ま
れ
ま

す
。

遺伝性乳がん・卵巣がん症候群について
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そばの美味しさを発信
聖台　そば食わん会・新鮮野菜直売会

　

６
月
21
日
、
聖
台
地
区
公
民

館
に
お
い
て
、
公
民
館
と
聖
台

手
打
ち
そ
ば
研
究
会
の
共
催
で

『
そ
ば
食
わ
ん
会
』『
新
鮮
野
菜

直
売
会
』
が
開
催
さ
れ
、
多
く

の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
は
、
聖
台
地
区
の
魅
力

発
信
の
た
め
昨
年
度
か
ら
チ
ラ

シ
や
防
災
無
線
を
活
用
し
て
全

町
に
Ｐ
Ｒ
を
行
い
事
業
を
実
施

し
た
と
こ
ろ
、
と
て
も
好
評

だ
っ
た
た
め
今
年
度
も
継
続
を

決
定
し
た
も
の
。
当
日
は
旬
の

食
材
を
使
っ
た
天
ぷ
ら
そ
ば
が

５
０
０
円
で
提
供
さ
れ
、
訪
れ

た
人
た
ち
は
有
段
者
の
打
っ
た

そ
ば
と
自
慢
の
新
鮮
野
菜
の
天
ぷ
ら
に
舌

鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
公
民
館

の
入
口
で
は
、
聖
台
の
朝
採
り
新
鮮
野
菜

の
直
売
が
行
わ
れ
、
買
い
求
め
る
人
で
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ば
食
わ
ん
会
は
、

10
月
ま
で
月
１
回
開
催
予
定
で
す
。

一致団結！運動会！
各小中学校で運動会

　

５
月
30
日
か
ら
６
月
14

日
に
か
け
て
、
町
内
の
小

学
校
、
中
学
校
に
お
い
て

運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

悪
天
候
が
心
配
さ
れ
な

が
ら
も
、
中
止
の
学
校
を
出
す
こ
と
な
く

迎
え
た
本
番
。
子
ど
も
た
ち
は
徒
競
走
や

走
り
幅
跳
び
な
ど
の
個
人
競
技
の
ほ
か
、

リ
レ
ー
、
綱
引
や
一
輪
車
な
ど
の
団
体
競

技
に
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
十
分
に

発
揮
し
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
笑
顔
で
駆
け
ま

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
学
年
は
用
具
の
準
備
や
選
手

の
誘
導
、
ア
ナ
ウ
ン
ス
な
ど
自
ら
の
手
で

運
動
会
の
運
営
も
行
い
ま
し
た
。
応
援
に

訪
れ
た
保
護
者
は
、
子
ど
も
た
ち
に
大
き

な
声
援
を
送
り
な
が
ら
、
そ
の
姿
を
ビ
デ

オ
や
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
て
い
ま
し
た
。
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いざ札幌へ！
ひがしかぐら東神酔華の舞　演舞お披露目会

　

第
24
回
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
祭

り
に
参
加
す
る
『
ひ

が
し
か
ぐ
ら
東
神
酔

華
の
舞
』
の
出
発
式

が
６
月
７
日
、
役
場

前
駐
車
場
と
ア
ル

テ
ィ
モ
ー
ル
駐
車
場

に
お
い
て
行
わ
れ
、

大
勢
の
町
民
が
ひ
と
足
早
く
東
神
楽
が
誇

る
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
の
演
舞
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

今
回
の
大
会
に
向
け
、
振
り
付
け
や
曲

を
一
新
し
気
合
も
十
分
。
熱
い
声
援
と
拍

手
を
浴
び
た
踊
り
子
た
ち
。
10
日
か
ら
札

幌
で
始
ま
っ
た
お
祭
り
本
番
で
は
、
惜
し

く
も
入
賞
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

最
高
の
踊
り
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

熱戦の数々
地域・職域ソフトボール大会

　

６
月
15
日
か
ら
６

月
19
日
の
５
日
間
、

義
経
公
園
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
お
い
て
町
体
育

協
会
主
催
に
よ
る
地

域
・
職
域
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
が
開
催

さ
れ
、
各
試
合
と
も

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
優
　
勝
…
Ｒ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｅ
Ｓ

　
　
　
　
　（
ひ
じ
り
野
地
区
）

■
準
優
勝
…
チ
ー
ム
さ
く
ら

　
　
　
　
　（
さ
く
ら
町
町
内
会
）

■
第
３
位
…
役
場
Ａ

　
　
　
　
　（
東
神
楽
町
役
場
）、

　
　
　
　
　
チ
ー
ム
新
山

　
　
　
　
　（
ひ
じ
り
野
地
区
）

参加率向上も惜敗
チャレンジデー 2015

　

５
月
27
日
、
全
国
各
地
か
ら
１
３
０
の

市
町
村
が
参
加
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
が
４
回
目
の
参
加

と
な
る
東
神
楽
町
の
対
戦
相
手
は
和
歌
山

県
上
富
田
町
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
当
日
は
、
実
行
委
員

会
主
催
に
よ
る
ラ
ジ
オ
体
操
会
、

ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
、
体
力
測
定

会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、

今
年
は
、
ア
ル
テ
ィ
モ
ー
ル
を
会

場
に
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
。

店
舗
内
に
設
置
し
た
ス
タ
ン
プ
を

全
て
集
め
た
参
加
者
に
は
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
が
記
念

品
と
し
て
配
ら
れ
ま
し
た
。

　

対
戦
結
果
は
、
東
神
楽
町
が
参

加
率
51
・
６
％
（
５
２
８
４
人
）、

上
富
田
町
が
参
加
率
69
・
２
％

（
１
万
４
７
６
人
）
で
上
富
田
町

に
敗
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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おや の ち か ら

親 野 智 可 等 Profile
1958年生まれ。本名、杉山桂一。公立小
学校で23年間教師を務めた。現場での経験
と知識を子育てに役立ててもらいたいと、
メールマガジン「親力で決まる子供の将来」
を発行。「具体的ですぐできるアイデアが多
い」と評判になる。『親力で決まる！』（宝島
社）、『「ダメ！」を言わなければ子どもは伸
びる』（PHP研究所）など著書多数。全国各
地の小・中学校、幼稚園・保育園のＰＴＡ、
市町村の教育講演会でも大人気。

☎

☎

『
子
育
て
教
育
相
談
』

子
育
て
や
教
育
に
関
す
る
不
安
・
悩

み
の
相
談
を
受
け
ま
す
。あ
わ
せ
て
、

親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し
て
『
わ

く
わ
く
広
場
』も
開
設
し
て
い
ま
す
。

 

10
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜11時

30
分

 

こ
れ
っ
と

 

中
央
保
育
園
の
主
任
さ
ん
が『
入

園
・
園
の
様
子
』
に
つ
い
て
お
話

し
し
て
く
れ
ま
す
。

『
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
』

こ
れ
っ
と
・
ぱ
れ
っ
と
を
親
子
の
ふ

れ
あ
い
の
場
、
友
達
づ
く
り
の
場
と

し
て
開
放
し
て
い
ま
す
。

 

こ
れ
っ
と
①
・
②

 
 

ぱ
れ
っ
と
①
・
③

①【
平　

日
】
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

②【
毎
週
火
・
木
】
午
後
２
時
〜
４
時

③【
毎
週
火
・
金
】
午
後
２
時
〜
４
時

※
事
業
の
あ
る
日
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

『
わ
く
わ
く
教
室
』

毎
月
１
回
楽
し
い
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

 

７
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

 

ぱ
れ
っ
と

 

０
歳
〜
就
学
前
児
と
保
護
者

 

七
夕
会

 

着
替
え
（
必
要
な
方
）・
帽
子
・

抱
っ
こ
ひ
も
・
飲
み
物
・
エ
コ
バ
ッ

グ
な
ど

　

参
加
費　

子
ど
も
１
人
１
０
０
円

 
７
月
３
日
㈮
午
前
中
ま
で

『笑顔ひとつで自分も
周りも幸せに』

　いつもぶすっとしていて笑顔のな
い親だと、子どももそうなります。
笑顔のない人と一緒にいると、緊張
してしまい楽しくなくなるのです。
　親が笑顔いっぱいなら子どもも笑
顔いっぱいになります。いつもにこ
にこしている親なら、子どもは安心
して過ごせるのです。笑顔には伝染
性があるわけです。
　これは親子だけでなく、先生と子
どもの関係でも同じであり、上司と
部下でも同じです。というより、全
ての人間関係に言えることです。笑
顔の多い人は周りのみんなを幸せに
し、周りのみんなから好かれます。
　あなたはどうですか？もし自分は
笑顔が少ないと思ったら、意図的に

笑顔になるよう努めてみましょう。
やり方は簡単で、口角を上げてにっ
こりすればいいのです。
　気がついたときはいつでもこれを
やってみましょう。とくに楽しいこ
とがなくても、やってみてください。
洗面所で顔を洗ったり歯を磨いたり
するときには、ついでに鏡を見なが
らやるといいでしょう。
　この練習をしていると顔の筋肉が
鍛えられます。特に、笑顔になるた
めの筋肉が鍛えられるので、笑顔が
出やすくなります。また顔の筋肉が
鍛えられることで表情が豊かにな
り、若々しく見えるようになります。
　それに、たいして楽しくないとき
でも、笑顔になってみるとだんだん
楽しく感じられるようになります。
笑顔でいると脳が「あ、いま自分は
楽しくて幸せな気持ちなんだ。じゃ
あ幸せホルモンを出さなきゃ」と勘

違いして、実際にセロトニンという
幸せホルモンが出るようになるそう
です。
　これを実行するためには一円もか
かりません。やる気さえあればすぐ
にできますので、ぜひ実行してみて
ください。

『
よ
ち
の
び
広
場
』

 

15
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

 

ぱ
れ
っ
と

 

１
歳
〜
就
学
前
児
と
保
護
者

 

水
遊
び

 

タ
オ
ル
・
お
む
つ
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
・

帽
子
・
飲
み
物
・
水
着（
必
要
な
方
）

 

７
月
１
日
㈬
〜
13
日
㈪
午
前
中

ま
で

『
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
・
乳
児
健
診
』

 

９
日

 

役
場
庁
舎

 

４
か
月
〜
６
か
月
児

 

計
測
、
問
診
、
小
児
科
診
察
、

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
、
保
健
栄
養
相
談
、

子
育
て
相
談

 

母
子
手
帳
・「
お
子
さ
ん
の
一
日

の
生
活
」・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ

イ
ル
「
え
ん
じ
ん
」



13

 対象者へ個人通知　  日時　  場所　  対象　  内容　  持ち物　  申込　  その他

『
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
★
志
比
内
』

 

23
日
㈭
午
後
１
時
５
分
〜２時

10
分

 
志
比
内
小
学
校

 
０
歳
〜
就
学
前
児
と
保
護
者

 

志
比
内
地
区
以
外
で
参
加
さ
れ

る
方
は
、
事
前
に
『
ぱ
れ
っ
と
』

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

Profile

『
す
く
す
く
広
場
』

 

29
日

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

 

こ
れ
っ
と

 

０
歳
児
と
保
護
者

 

水
遊
び

 

タ
オ
ル
・
お
む
つ
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
・

帽
子
・
飲
み
物
・
水
着（
必
要
な
方
）

 

７
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮
午
前
中

ま
で

リェーン・ジーン

『
こ
れ
っ
と
健
康
相
談
』

 

31
日

午
前
９
時
30
分
〜11時

30
分

 

こ
れ
っ
と

 

血
圧
・
体
脂
肪
・
体
重
測
定
、

保
健
・
栄
養
相
談

 

全
町
民

 

母
子
手
帳
、
健
康
手
帳

『
ぱ
れ
っ
と
健
康
相
談
』

 

28
日

午
前
９
時
30
分
〜11時

30
分

 

ぱ
れ
っ
と

 

血
圧
・
体
脂
肪
・
体
重
測
定
、

保
健
・
栄
養
相
談
・
歯
科
相
談

 

全
町
民

 

母
子
手
帳
、
健
康
手
帳

『
１
歳
半
・
３
歳
児
健
診
』

 

15
日
㈬
12
時
45
分 

 

〜
午
後
１
時
40
分

 

交
流
プ
ラ
ザ
つ
つ
じ
館

 

①
１
歳
６
か
月
〜
１
歳
８
か
月

児　

②
３
歳
０
か
月
〜
３
歳
２
か

月
児

 

計
測
、
尿
検
査
、
歯
科
診
察
、

問
診
、
小
児
科
診
察
、
保
健
・
栄

養
・
歯
科
指
導

 

母
子
手
帳
、
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

フ
ァ
イ
ル
「
え
ん
じ
ん
」、
各
種

提
出
書
類
、
②
は
早
朝
尿

　キーウィーフルーツはマタタビ科マタタ
ビ属の果実です。昔の日本にもあり、果実
酒を作るため栽培していたそうです。
■キーウィーフルーツの由来■
　キーウィーは、元々中国の果実であり
『チャイニーズグーズベリー』という人間
が食べない野生果実でした。1904 年に
ニュージーランドのワンガヌイ女子高等学
校の校長（イザベル・フレーザー）が中国
に住んでいる妹を訪れた時にそのフルーツ
に興味を持ち種を持ち帰りました。そし
て、フレーザー校長は、珍しい植物に興味
を持っている地元の農家（アレクサンダー・
アリソン）に種を渡しました。アリソン
さんが改良した果実は育種家に注目され、
1920 年代にいくつかの育苗施設で販売し、

人気となりました。1959 年にフルーツ包
装会社ターナー＆グローワーズがその果実
に『キーウィーフルーツ』と名前を付けま
した。しかし、酸味の強い緑色のフルーツ
はアジアではあまり売れず、1970 年代後
半にさらに品種改良を始めました。その結
果、2000 年にニュージーランドキーウィー
フルーツの販売会社ゼスプリが甘みの強い
新品種の黄色いのゴールドキーウィーフ
ルーツを『ゼスプリゴールド』として販売
し始めました。
　マタタビ科のキーウィーフルーツは、マ
タタビのような匂いが多少付いています。
マタタビに弱い猫は少し酔うことがあるそ
うです。猫を飼っている皆さん、試してみ
ませんか？
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健
康
ふ
く
し
課
健
康
グ
ル
ー
プ

　

旭
川
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
移

動
採
血
車『
ひ
ま
わ
り
号
』が
、
次
の

日
程
で
愛
の
献
血
を
実
施
し
ま
す
。

　

道
内
の
輸
血
用
血
液
は
、
皆
さ
ま

の
善
意
で
提
供
さ
れ
る
血
液
に
よ
っ

て
賄
わ
れ
、
多
く
の
尊
い
命
が
救
わ

れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
日　

７
月
30
日
㈭

■
場
所
・
時
間

①
役
場
庁
舎
前
…
午
前
９
時
30
分 

〜
11
時
50
分

②
㈱
匠
工
芸
前
…
12
時
10
分 

〜
午
後
１
時

③
東
神
楽
農
協
前
…
午
後
２
時
10
分

〜
３
時

④
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
Ｂ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ｏ

Ｍ
前
…
午
後
３
時
20
分
〜
５
時

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
ふ
く
し
課

（
☎
83
―
５
４
３
１
）
ま
で

産
業
振
興
課

　

残
留
農
薬
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ
ス
ト

制
に
対
応
し
て
、
農
薬
は
作
物
に
登

録
の
あ
る
も
の
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
散
布
前
に
は
必
ず
農
薬
の
ラ

ベ
ル
を
よ
く
読
み
、使
用
方
法
・
回
数

を
守
っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

【
農
薬
使
用
時
の
注
意
点
】

①
風
向
き
や
天
候
に
注
意
し
て
、
飛

散
防
止
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

②
マ
ス
ク
、
防
除
衣
な
ど
身
支
度
を

万
全
に
し
て
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

③
水
稲
防
除
は
必
ず
留
め
水
で
行

い
、
河
川
へ
の
流
出
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

④
農
薬
は
安
全
な
場
所
に
カ
ギ
を
か

け
て
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
作
業
前
に
は
健
康
管
理
に
気
を
配

り
ま
し
ょ
う
。

⑥
空
容
器
は
廃
棄
物
処
理
業
者
に
委

託
す
る
な
ど
し
て
適
正
に
処
理
し

ま
し
ょ
う
。

総
務
課

　

平
成
27
年
４
月
１
日
か
ら
不
動
産

競
売
物
件
情
報
サ
イ
ト
が
新
し
く
な

り
ま
し
た
。
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
新
着

の
競
売
物
件
・
売
却
結
果
情
報
の
有

無
が
掲
載
さ
れ
る
な
ど
、
利
便
性
が

向
上
し
ま
し
た
。

　
『http://bit.sikkou.jp/

』
か
ら

ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

旭
川
地
方
裁
判
所

事
務
局
民
事
部
不
動
産
競
売
係

（
☎
51
―
６
１
４
８
）
ま
で

建
設
水
道
課
管
理
グ
ル
ー
プ

　

公
園
や
緑
地
は
住
民
の
憩
い
の
場

で
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
快
適
に

使
用
で
き
る
よ
う
次
の
こ
と
に
つ
い

て
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
】

　

公
園
内
で
飲
食
し
た
際
の
ゴ
ミ
は

持
ち
帰
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

特
に
焼
肉
な
ど
で
残
っ
た
具
材
や
炭

は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
公
園
周
辺
に
ゴ
ミ
ボ
ッ
ク
ス
が

置
い
て
あ
る
公
園
も
あ
り
ま
す
が
、

地
域
の
方
が
利
用
す
る
た
め
の
も
の

で
す
の
で
、
ゴ
ミ
ボ
ッ
ク
ス
へ
の
ゴ

ミ
の
投
棄
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署

　

大
雪
消
防
組
合
６
町
の
消
防
団
が

集
ま
り
、
東
神
楽
町
図
書
館
周
辺
に

て
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
や
分
列
行
進
な

ど
を
行
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
、
日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
披
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露
し
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
の
観
覧

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

７
月
９
日
㈭

午
後
２
時
30
分
〜

■
場
所　

東
神
楽
町
図
書
館

■
そ
の
他　

実
施
中
は
周
辺
で
、
一

時
的
に
車
両
の
通
行
規
制
を
行
い

ま
す
。
通
行
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

大
雪
消
防
組
合
東

消
防
署
（
☎
83
―
０
１
１
９
）
ま

で

く
ら
し
の
窓
口
課
衛
生
グ
ル
ー
プ

■
犬
の
適
正
飼
育
に
つ
い
て

　
　

犬
を
年
中
放
し
飼
い
に
す
る
例

は
、
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
夜
に

な
る
と
放
し
た
り
、
朝
早
く
放
し

て
排
泄
と
運
動
を
犬
任
せ
に
す
る

飼
い
主
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
本
年
、

４
月
に
自
宅
で
放
し
飼
い
に
し
て

い
た
犬
が
逃
げ
出
し
、
通
行
人
の

男
性
２
人
の
足
首
に
か
み
つ
き
全

治
10
日
の
ケ
ガ
を
さ
せ
た
と
い

う
、
極
め
て
重
大
な
事
件
が
発
生

し
、
飼
い
主
は
、
重
過
失
傷
害
容

疑
で
逮
捕
さ
れ
た
事
件
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　
　

世
の
中
は
、
犬
や
猫
の
好
き
な

人
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他

人
に
迷
惑
や
、
危
害
を
及
ぼ
す
こ

と
の
な
い
よ
う
、
十
分
な
心
配
り

と
正
し
い
し
つ
け
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

■
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
　

猫
の
放
し
飼
い
に
つ
い
て
は
、

ふ
ん
尿
や
庭
を
荒
ら
さ
れ
る
な
ど

の
苦
情
が　

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
猫
を
飼
う
場
合
は
室
内
で

飼
育
し
ま
し
ょ
う
。
ペ
ッ
ト
を
飼

う
際
に
は
、
そ
の
動
物
の
本
能
や

習
性
を
よ
く
理
解
し
、
他
人
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

■
捨
て
犬
・
捨
て
猫
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
　

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
う

と
き
は
、
家
族
の
一
員
と
し
て
一

生
飼
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
や
む

を
得
ず
、
犬
や
猫
を
飼
う
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
新
し

い
飼
い
主
を
探
す
よ
う
努
め
て
く

だ
さ
い
。

く
ら
し
の
窓
口
課
衛
生
グ
ル
ー
プ

　

ふ
れ
あ
い
交
流
館
駐
車
場
に
設
置

し
て
い
る
『
資
源
ご
み
回
収
用
物

置
』
を
１
基
増
設
し
、
役
場
車
両
セ

ン
タ
ー
横
駐
車
場
に
２
基
設
置
し
ま

す
。
７
月
１
日
か
ら
使
用
開
始
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
物
置
は
施
錠
い
た
し
ま
せ
ん
の

で
、
住
民
の
皆
様
が
い
つ
で
も
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
『
資
源
ご
み
』
を

出
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
物
置
入
口
に

扱
う
資
源
ご
み
名
が
表
示
し
て
あ
る

の
で
、
該
当
す
る
物
置
に
『
資
源
ご

み
』
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

内
部
に
回
収
袋
を
用
意
し
ま
す
の

で
、
ご
み
袋
な
ど
で
持
参
し
た
場
合

は
、移
し
替
え
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
従
来
か
ら
行
っ
て
い
る
土
曜

日
の
資
源
ご
み
の
拠
点
回
収
は
今
ま

で
と
同
様
に
実
施
し
ま
す
の
で
、
合

わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

く
ら
し
の
窓
口

課
衛
生
グ
ル
ー
プ
（
☎
83
―

５
４
０
２
）
ま
で

北海道の古代・中世がわかる本  
 (関口 明)
日本農業は世界に勝てる (山下 一仁)
鬼忘島 (江上 剛)
スマイルメイカー （横関 大）
ちっちゃなねずみくん （なかえ よしを）

子どもの育ちと脳の発達 （佐藤 佳代子）
化け札 （吉川 永青）
はみがきえっへん！ （藤本 ともひこ）

健康スムージー （牧野 直子）
わたしたちのJA自己改革 （太田原 高昭）
ジャーサラダのお弁当 （庄司 いずみ）
ひとつの鍋でごちそう献立（サルボ恭子）
■東神楽町図書館からのお知らせ
絵本を楽しむ会『おうまのおやこ』の
絵本よみきかせ会は７月25日(土)午前
10時30分からふれあい交流館１階図書
室で行います。
■月末図書整理日のお知らせ
７月24日(金)は月末図書整理日のため休
館日となります。本を返却される方は東
神楽町図書館裏口のブックポスト、また
はふれあい交流館をご利用ください。

濃紺の暗い夜空、三角屋根のおうちの
上にぽっかり浮かぶ金色のおつきさ
ま。おはなししようとやってきた雲に、
ちょっとだけ隠れてしまうこともある
けれど、おつきさまは夜空で輝いてい
ます。「こんばんは」の言葉が効果的に
使われていて、赤ちゃんがご挨拶もお
ぼえられるかも。雲でおつきさまが隠
れてしまうのも、“いないいないばあ”
のように見えます。ゆったりとした時
の流れが感じられるような、優しい雰
囲気の絵本です。
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■問い合わせ■
商工会内市街振興協会事務局（☎83-2543）まで

く
ら
し
の
窓
口
課
戸
籍
グ
ル
ー
プ

　

年
金
を
受
け
て
い
る
方
が
亡
く
な

る
と
、
同
時
に
年
金
を
受
け
る
権
利

も
消
失
す
る
た
め
、
遺
族
の
方
に
よ

り
『
年
金
受
給
権
者
死
亡
届
』
の
提

出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
死
亡
届
に
は
、
亡
く
な
っ
た

方
の
年
金
証
書
と
死
亡
の
事
実
が
確

認
で
き
る
書
類
（
死
亡
診
断
書
の
コ

ピ
ー
、
住
民
票
の
除
票
、
戸
籍
抄
本

な
ど
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
の
書
類
）

の
添
付
が
必
要
で
す
。

　

提
出
が
遅
れ
る
と
、
年
金
を
多
く

受
け
取
り
過
ぎ
て
し
ま
い
、
後
で
返

金
の
手
続
き
が
必
要
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
年
金
を
受
け
て
い
た
方
が

亡
く
な
っ
た
と
き
、
ま
だ
支
給
さ
れ

て
い
な
い
年
金
が
あ
っ
た
場
合
は
、

そ
の
方
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
た

遺
族
の
方
が
請
求
す
る
こ
と
に
よ

り
、
未
支
給
年
金
と
し
て
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

未
支
給
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
方
と
順
位
は
、
年
金
を
受
け
て

い
た
方
が
亡
く
な
っ
た
当
時
、
そ
の

方
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
た
⑴
配

偶
者
⑵
子
⑶
父
母
⑷
孫
⑸
祖
父
母
⑹

兄
弟
姉
妹
⑺
そ
の
他
⑴
〜
⑹
以
外
の

３
親
等
内
の
親
族
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
旭
川
年
金
事
務
所
お

客
様
相
談
室
（
☎
72
―
５
０
０
４
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
未
来
課

　

東
神
楽
町
で
は
、
育
児
や
保
育
に

理
解
と
熱
意
が
あ
る
方
で
、
子
育
て

支
援
に
興
味
の
あ
る
方
を
こ
ど
も
緊

急
さ
ぽ
ね
っ
と
の
ス
タ
ッ
フ
会
員
と

し
て
募
集
し
て
い
ま
す
。
資
格
は
特

に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
旭
川
Ｎ
Ｐ

Ｏ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る

研
修
を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
の
で
、
入
会
を
希
望
さ
れ
る

方
は
旭
川
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー 

（
☎
74
―
５
３
８
０
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
未
来
課
　

　

町
内
認
可
保
育
所
で
は
、
次
の
と

お
り
途
中
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
教
育
委
員
会
こ
ど
も

未
来
課
（
☎
83
―
５
４
２
３
）
ま
で

■
募
集
年
齢　

　

中
央
保
育
園
：
４
歳
児　

　

東
聖
花
の
森
保
育
園
：
１
歳
児

※
年
齢
は
平
成
27
年
４
月
１
日
時
点

で
の
年
齢
と
な
り
ま
す
。

■
入
所
期
間　

平
成
27
年
８
月
１
日

よ
り
就
学
前

■
申
し
込
み　

各
保
育
園
、
こ
ど
も

未
来
課
に
備
え
置
い
て
あ
る
入
園

申
込
書
に
就
労
証
明
な
ど
を
添
付

し
、
７
月
１
日
㈬
か
ら
10
日
㈮
ま

で
に
こ
ど
も
未
来
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
添
付
書
類
が
揃
っ

て
い
な
い
場
合
は
、
お
申
し
込
み

を
受
け
付
け
る
こ
と
が
出
来
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

７月25日（土）９：30～15：00
林産試験場（旭川市西神楽1線10号）
・りんさんしめぐり
・シロアリの観察
・木育コーナー　
・ふれあいコンサートなどイベント多数

■問い合わせ■
北海道立総合研究機構林産試験場
☎75-4233

東神楽町民の方は旭川市市民相談センターで旭川弁護士会
所属の２名の弁護士による無料法律相談が受けられます。
・相談日：毎月第1～第４の木曜日（祝休日・年末年始を除く）
・時　間：午後１時～午後４時まで

◆無料法律相談にあたって
１　無料法律相談を希望される方は、前日までに予約が必

要です。
２　相談時間は、お一人２０分以内です。
３　同一内容について、再度の相談はできません。
４　弁護士と本人との直接面談による相談です。
　　（電話および代理人では、お受けできません。）
５　相談に関連する資料があれば、お持ちください。
６　相談内容、問題点など、出来るだけ整理して、おいで

下さい。

◆相談および予約先
　旭川市市民相談センター（旭川市７条通１０丁目　旭川
市第二庁舎２階）

　☎26-1998  または、センター窓口にて申し込みください。
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旭川から着 東神楽発 基線13号 基線８号 高台10号 東２線 高台６号 高台２号 基線６号 公民館 高台13号 東神楽着 旭川行発

９：00 ９：15 ９：22 ９：25 ９：26 ９：28 ９：30 ９：33 ９：37 ９：40 ９：43 ９：50 ９：51

12：00 12：40 12：47 12：50 12：51 12：53 12：55 12：58 13：02 13：05 13：08 13：15 13：35

15：00 15：40 15：47 15：50 15：51 15：53 15：55 15：58 16：02 16：05 16：08 16：15 17：21

旭川から着 東神楽発 神社 ｺﾞﾙﾌ場入口 三楽 公民館 八千代 畑中様前 八千代 公民館 ｺﾞﾙﾌ場入口 三楽 神社 東神楽着 旭川行発

８：00 ８：15 ８：22 ー ー ８：24 ８：27 ８：32 ８：37 ８：40 ８：45 ８：47 ８：50 ９：00 ９：10

10：30 11：40 11：47 ー ー 11：49 11：52 11：57 12：02 12：05 12：10 12：12 12：15 12：25 13：35

13：31 14：40 14：47 14：53 14：55 14：57 15：00 15：05 15：10 15：13 ー ー 15：15 15：25 16：06

16：31 16：40 16：47 16：53 16：55 16：57 17：00 17：05 17：10 17：13 ー ー 17：15 17：25 18：51

旭川から着 東神楽発 南２線18号 20号 南忠栄 25号 花神楽 志比内 花神楽 25号 南忠栄 20号 南２線18号 東神楽着 旭川行発

ー ７：15 ー ７：23 ー ７：26 ７：28 ７：35 ７：42 ７：44 ７：47 ７：49 ７：52 ８：00 ８：26

10：30 10：40 ー 10：48 ー 10：51 10：53 11：00 11：07 11：09 11：12 11：14 11：17 11：25 13：35

13：31 13：40 13：48 13：51 13：53 13：56 13：58 14：05 14：12 14：14 ー 14：17 ー 14：25 16：06

17：31 17：40 17：48 17：51 17：53 17：56 17：58 18：05 18：12 18：14 ー 18：17 ー 18：25 18：51

※土曜、日曜、祝日は忠栄・志比内線のみ運行します。下記時刻表《土・日、祝日用》で運行しますので、お
間違えのないようお願いします。

旭川から着 東神楽発 南２線18号 20号 南忠栄 25号 花神楽 志比内 花神楽 25号 南忠栄 20号 南2線18号 東神楽着 旭川行発

ー ７：15 ー ７：23 ー ７：26 ７：28 ７：35 ７：42 ７：44 ７：47 ７：49 ７：52 ８：00 ８：26

９：00 ９：40 ー ９：48 ー ９：51 ９：53 10：00 10：07 10：09 10：12 10：14 10：17 10：25 11：21

12：00 12：40 12：48 12：51 12：53 12：56 12：58 13：05 13：12 13：14 ー 13：17 ー 13：25 13：35

16：30 16：40 16：48 16：51 16：53 16：56 16：58 17：05 17：12 17：14 ー 17：17 ー 17：25 18：51

※乗車料金（１回）　大人100円、子ども50円
※定期券および無料乗車証の交付を受けている方は、乗車の際に必ず無料乗車証などをお持ちのうえ、運転手
に提示してください。

※『旭川から着』『旭川行発』の時刻は、旭川電気軌道のバス発着時刻です。

運行時刻の変更について、詳しくは建設水道課（☎83-5413）までお問い合わせください。

東神楽幼稚園☎83-2343

■対象：未就園児
■日程：7月14日㈫、9月25日㈮

10月16日㈮、11月24日㈫
■持ち物：運動しやすい服装（着

替え）、上靴、屋外で砂
遊びができる準備、帽
子、ハンカチ・ティッ
シュ

■その他：園内での飲食はご遠
慮ください。

【１日のスケジュール】
９：00 登園・自由遊び
10：00 施設見学・保育参観

10：30
絵本読み聞かせ
手遊び

11：00 降園
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人と向き合い、法を支える人と向き合い、法を支える

裁判所職員を募集します。
■第１次試験日　９月 13 日（日）
■受付期間
　①インターネット申込み
　　７月 14 日（火）午前 10 時～ 23 日（木）まで
　②郵送による申込み
　　７月 14 日（火）～ 17 日（金）まで
■受験資格
　平成 27 年４月１日において高等学校卒業後２年以
　内の方および平成 28 年３月までに高等学校を卒業
　する見込みの方（平成 27 年４月１日において中学
　校卒業後２年以上５年未満の方も受験可）
■問い合わせ
　旭川地方裁判所事務局総務課人事係（☎51-6267）

■職種および人員
・一般職…若干名
・土木職…１名
　※土木職については『２級土木施工管理技士』以上の資格を有する者
■受付期間　
　７月１日（水）～８月７日（金）
■試験日　９月20日（日）
■試験会場　旭川大学（旭川市永山３条23丁目）
■その他　申込書は７月１日（水）から役場総務課でお渡しします。
　※受験資格などは、申込書の試験案内にてご確認ください。
■問い合わせ
　総務課（☎83―2112）まで

上川町村会では平成28年度上川管内町村等職員採
用資格試験説明会を開催します。
■日時　７月４日㈯午後２時
■会場　上川合同庁舎（旭川市永山６条19丁目）
■対象　受験予定者、町村役場等の仕事に
　　　　興味がある方、学校の進路指導関係者など

東
神
楽
町
で
は
、
平
成
28
年
度

採
用
の
町
職
員
採
用
資
格
試
験

（
第
１
次
試
験
）
を
上
川
町
村

会
が
行
う
管
内
町
村
等
共
同
試

験
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

■申込書配布開始　７月１日（水）～
■申込書受付期間　
　８月11日（火）～26日（水）
■第１次試験
　９月20日（日）
■問い合わせ■
旭川方面旭川東警察署
（☎34-0110）

消
防
職
（
救
急
救
命
士
）
を

募
集
し
ま
す

　

大
雪
消
防
組
合
東
消
防
署
で

は
、
平
成
28
年
度
採
用
の
町
職
員

採
用
資
格
試
験（
第
１
次
試
験
）を

上
川
町
村
会
が
行
う
管
内
町
村
等

共
同
試
験
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

■
職
種
お
よ
び
人
員

　

消
防
職
（
救
急
救
命
士
）

…
若
干
名

■
受
付
期
間　

７
月
１
日
㈬

〜
８
月
７
日
㈮

■
試
験
日　

９
月
20
日
㈰

■
試
験
会
場　

旭
川
大
学
（
旭
川

市
永
山
３
条
23
丁
目
）

■
そ
の
他　

申
込
書
は
７
月
１
日

㈬
か
ら
役
場
総
務
課
お
よ
び
大

雪
消
防
組
合
東
消
防
署
で
お
渡

し
し
ま
す
。

※
受
験
資
格
な
ど
は
、申
込
書
の
試

験
案
内
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
大
雪
消
防
組
合
東

消
防
署
（
☎
83
―
０
１
１
９
）
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国
的
に
人
口
減
少
が

大
き
く
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま

す
。
国
で
は
『
地
方

創
生
』
と
し
て
『
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
本
部
』
を
立
ち
上

げ
、
さ
ま
ざ
ま
な
政
策
を
打
ち

上
げ
、
地
域
を
支
援
し
て
い
ま

す
。

　

東
神
楽
町
で
も
、
国
の
交
付

金
を
活
用
し
、
管
内
で
は
い
ち

早
く
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
と
観

光
振
興
券
を
発
売
い
た
し
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
、
20
％
分
お
得

に
な
っ
て
お
り
、
す
で
に
第
一

弾
は
完
売
し
た
の
で
す
が
、
第

２
弾
と
し
て
７
月
12
日
に
販
売

い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
地
域
の
消

費
喚
起
に
な
っ
て
く
れ
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
６
月
か
ら
『
東
神
楽

町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

本
部
』
を
立
ち
上
げ
、
町
民
の

皆
様
や
産
官
学
金
言
と
い
う
よ

う
な
分
野
か
ら
も
意
見
を
い
た

だ
き
、
地
域
を
あ
げ
て
『
地
方

版
総
合
戦
略
』
の
検
討
を
し
て

お
り
ま
す
。

　

本
町
で
は
、
平
成
24
年
度

に
『
第
８
次
東
神
楽
町
総
合
計

画
』、
平
成
25
年
度
に
『
地
区

別
ま
ち
づ
く
り
計
画
』
を
そ
れ

ぞ
れ
住
民
の
皆
様
と
策
定
し
、

昨
年
度
も
、
景
観
、
食
育
、
地

域
医
療
、
交
通
、
福
祉
な
ど
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
計
画
を
策
定
し

ま
し
た
。

　

今
回
の
『
地
方
版
総
合
戦

略
』
の
策
定
に
当
た
っ
て
は
、

そ
れ
ら
を
土
台
と
し
て
策
定
に

あ
た
っ
て
お
り
ま
す
。

　

東
神
楽
町
は
、
道
内
で
も
数

少
な
い
人
口
増
加
自
治
体
で
す

が
、
や
が
て
減
少
局
面
に
な
っ

て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
し
っ
か
り
こ

の
計
画
を
策
定
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
改
め
て
広
報
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

全

■募集住宅 ■家賃
１．町営住宅（高齢者世帯向け）緑町団地（南１条東２丁目）
　　１戸（４階建の１階）　２ＬＤＫ（63.36㎡）　建設年度　平成7年度　
２．町営住宅（一般世帯向け）さくら町団地（南2条西1丁目）
　　１戸（２階建の２階）　３ＬＤＫ（74.36㎡）　建設年度　平成4年度
３．町営住宅（一般世帯向け）忠栄団地（１９号南２番地）
　　１戸（平屋建の１階）　２ＬＤＫ（68.12㎡）　建設年度　平成19年度
４．町営住宅（一般世帯向け）ひじり野西団地（ひじり野北１条６丁目）
　　１戸（２階建ての２階）　３ＬＤＫ（76.20㎡）建設年度　平成20年度
５．特定公共賃貸住宅（単身者向け）ソルテローナ（南１条東２丁目）
　　２戸（３階建の１階、２階）　１ＬＤＫ（36.03㎡）　建設年度　平成6年度

■１～４　

　月額　19,700円～38,300円（入
居される方の所得により異なり
ます）

■５

　月額（固定）３１，１００円

■収入基準 ■申込み
１～４：入居者全員の合計所得の月額が158,000円以下（裁

量階層世帯は214,000円以下）
　　５：入居者の合計所得の月額が158,000円以上487,000

円以下
※合計所得の月額とは、収入額より税法上の所得額を算出
して、次に該当する控除額を差し引き、12ヶ月で割った
金額です。）

・親族控除　　1人につき380,000円
・老人扶養親族控除　　1人につき100,000円
・特定扶養親族控除　　1人につき250,000円
・特別障がい者控除　　1人につき400,000円
・障がい者控除　　　　1人につき270,000円
・寡婦（夫）控除　　　270,000円(ただし、所得が270,000
　　　　　　　　　　　円未満のときはその所得金額)

建設水道課に置いてある申込書（町ホームページからダウ
ンロードできます）に必要事項を記入押印のうえ提出して
ください。
【添付書類】
・入居を希望される方全員の住民票（別居中の方が同居す
る場合は、その方の戸籍謄本又は抄本）
・入居を希望される方全員の平成27年度所得証明書（平成
26年分の源泉徴収票などでも可）
・上記以外にも添付書類が必要な場合がありますので、建
設水道課管理グループ（☎83-5413）までお問い合わせく
ださい。
■受付期間
平成27年7月6日（月）午前8時30分

～平成27年7月14日（火）午後5時15分まで
■入居者資格 ■提出先
次の条件すべてに該当し、収入が収入基準に該当する方
・同居する親族があること（１～４のみ。60歳以上の者な
ど規則で定める者を除く）

・現に住宅に困窮していること
・税・使用料などを滞納していないこと
・入居しようとする者全員が暴力団員でないこと

東神楽町建設水道課管理グループ（☎83-5413）
※郵送される場合は、必ず特定記録郵便でお送りください
（最終日必着とします）。

■その他
募集戸数を超える申し込みがあった場合は１～４は入居者選考委員会により、５は公開抽選会により決定する予定です。
詳しくは、建設水道課管理グループ（☎83-5413）までお問い合わせください。



■カレンダーの中で色分けされている　
のは、ごみ収集に関するものです。

 ：燃やせるごみの収集日
 ：燃やせないごみの収集日
 ：資源ごみの収集日
 ：第５土曜日の資源ごみの収集日

ひ：ひじり野全区
上：中央･忠栄･稲荷･八千代･志比内全区
中：中央市街地全町内会
下：東聖全区
５：第５土曜日資源ごみ収集実施行政区

つ休館日案内 交流プラザつつじ館

住民基本台帳より
※住民基本台帳法の一部改正により
　外国人住民が加わりました

(水) ■セーフティラリー北海道2015（～10/31）（ 広報6月号：P20 ）
■町職員等採用受付期間（ P18 ） 全町

(木)

(金) ひ・中

(土) ■上川管内町村等職員採用資格試験説明会（ P18 ） ひ・下

(日) ■第29回町民ふるさと運動会（ 広報6月号：P20 ） つ

(月) 図 中・上

(火) ■わくわく教室（ P12 ） ひ・下

(水) 全町

(木) ■ＢＣＧ接種・乳児健診（ P12 ）
■大雪分会消防訓練大会（ P14 ）

(金) ■子育て教育相談（ P12 ） ひ・中

(土) 中・上

(日) ■プレミアム観光振興券販売日・プレミアム商品券優先販売日（ P7 ）
■プレミアム商品券販売日（ P7 ） つ

(月) ■プレミアム商品券販売日（ P7 ） 図 中・上

(火) ■幼稚園開放（ P17 ） ひ・下

(水) ■よちのび広場（ P12 ）
■１歳半・３歳児健診（ P13 ） 全町

(木)

(金) ひ・中

(土) ひ・下

(日) つ

(月) 【海の日】
つ
・
図

中・上

(火) ■生き生き健康サロン（ 広報6月号：P20 ） ひ・下

(水) 全町

(木) ■にこにこサロン★志比内（ P13 ）

(金) 図 ひ・中

(土) ■絵本よみきかせ会（ P15 ）
■第24回木のグランドフェア木になるフェスティバル（ P16 ） 中・上

(日) つ

(月) 図 中・上

(火) ■ぱれっと健康相談（ P13 ） ひ・下

(水) ■すくすく広場（ P13 ）　 全町

(木) ■『ひまわり号』献血（ P14 ）

(金) ■これっと健康相談（ P13 ） ひ・中

図 東神楽町図書館

人口 10,280 (－  4) [+169]
男 4,873 (＋  2) [+  91]
女 5,407 (－  4) [+  78]

世帯数 4,175 (＋  8) [+119]

平成27年５月末現在
(　)内は前月比  [　]内は前年同月比

７月

〒 071-1592  北海道上川郡東神楽町南１条西１丁目
TEL  0166-83-2113   FAX  0166-83-4180
発行日 / 平成27年６月25日発行

発行者 / 東神楽町
 編集者 / まちづくり推進課
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今月の表紙は、中学校の体育祭の目玉、東中パ
フォーマンスでのひとコマです。チーム全体で一
体となって真剣に取り組む姿はとても輝いていま
した。７月１日から10月31日までチャレンジセー
フティラリー北海道が始まります。昨年、道内では
約16万人のドライバーが参加し、9割以上の方が無
事故・無違反を達成しているそうです。一方で最近
も飲酒運転による痛ましい事故がテレビなどで報
道されます。飲酒運転は絶対にやめましょう。（き）
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